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““‚Ê’Êÿπ⁄U ’Ê©UŸÊÿ””

ÁªÁ’-ÁªÁ’ÿÊflŸÙ ⁄UÊæUÊ¬Ê⁄UÊ ¡ı◊Ê »§⁄UÊÿ‚ÊÁ‹ÿÊfl ªÈ’ÈŸ ªÈ’ÈŸ ¡ÊÿªÊÁŸ»§Êß 
»§⁄UÊÿ»Ò§ŸÊÿ ªÊ‚Ò ’⁄U »§⁄UÊÿ‚Ê»§Ù⁄πı ’⁄UÊÿŸÊÿ »§Ù’Ù¡Ù¥ ‚Ù◊ÙãŒÙ ‹ÊÁπŸÊŸÒ ŒÇ‹Êÿ 
⁄UÊæUÊ¬Ê⁄UÊ ¡ı◊Ê »§⁄UÊÿ‚ÊÁ‹ ’⁄U Á’»§ÊŸÊ ““ÕÈ‹È¢ªÊ”” ◊È¢ÁŸ ÁªÁ’ Á’‚ÊŸ ’Ù‚Ù⁄UÊÁ⁄U πÈªÊ ‹ÊßÁ‚ 
ÁŒ„ÈUŸŸÙ ÕÊ¢Áπ ‹ÊŸÊÿπı ∞‚ ∞ŸÒÿÒé‹Ê’Ù ⁄UÊæUÊÁ⁄U •Ÿ‚È¢ÕÊß „U⁄UŸÊŸÒ ◊ÙªÕÊ¢ ◊„U⁄U ◊ÙŸ„UÙŸÊÿ 
‚Ê»˝§Ù◊ ªŒ◊Ê Á’ÕÊ¢ ◊ŸÁŸÁ‚◊ ªÙ‚Ù ªÙ’Ù¸ÁŸ»§Êß Á‚Á’ŸÊÿ, ªÊ„UÊ◊ „UÊ◊Ç‹ÊÿŸÊÿ •Ê⁄UÙ 
‚Ê’Êÿπ⁄U ’Ê©U„U⁄ŸÊÿ ÕÊ’Êÿ–

““ÕÈ‹¢ªÊ”” ÁªÁ’ Á’‚ÊŸ ’Ù‚Ù⁄UÊÁ⁄U πÈªÊ ‹ÊßÁ‚πı ◊ÙªÕÊ¢ ◊„U⁄U ◊ÙŸ„UÙŸÙ ÕÊπÊÿ 
¡Êÿ»§Ù⁄U ◊ÊÁŸ¡ÊÕÊfl ªÊÁª •Ê⁄UÙ ªÙŒÊŸ Á‹⁄UÁªÁ⁄U Á’ÕÊ¢◊ÙŸÊ ªÊfl ªÊflÁŸ ’‚Ÿ ªÙ‚Ê 
Á‹⁄UÁ’ŒÊ¢ ŒÒÕÊÿ „U⁄U’Êÿ Á’ÕÊ¢◊ÙŸÁŸÁ‚◊’Ù ªÙ‚Ù ªÙU’Ù¸ÁŸ»˝§Êß ‚Ê’Êÿπ⁄U ’Ê©U„U⁄U’Êÿ– 
‹ÙªÙ‚ Á’„U⁄UŸÊÿ ’ÊÁŒÿÒŸÙ „UÊ◊Ç‹ÊÿÁÕ ⁄UÊŒÊ’ „U⁄UŸÊŸÒ ¡Ù¥ÁŸ ’ ‹ÊßÁ‚πı ‚Ê’ŸÊ „UÊ◊ŸÊ 
•Ê⁄UÙ ‚◊ÊÿŸÊ πÊ‹Ê◊ŸÊÿÁŸ ÕÊπÊÿ Á◊L§ ’⁄U ÕÈŸ‹Êß •Ê»§ÊŒÁŸ ªÊ„UÊÿ Ÿ„UÊÕÊÁ⁄U ¬˝‚ÊãÃ 
’⁄U” ‚Ê⁄UÁŸÁ‚◊’Ù ªÙ’Ù¸¡Ù¢ ‚Ê’Êÿπ⁄U ’Ê©U„U⁄U’Êÿ–

‚◊ ªÒÕÊ⁄UÊé‹Ê’Ù ÁŒ.Á≈U.Á¬ πÊ‹Ê◊ŸÊŸÒ „UÙŸÊÿ Á’ÕÊ¢◊ÙŸÁŸÁ‚◊’Ù ‚Ê’Êÿπ⁄U 
’Ê©U„U⁄U’Êÿ– ‚◊ ªÒÕÊ⁄UÊé‹Ê’Ù •Ê⁄UÙ ªÊflÁŸ ’ÊŸÊÿ ◊¥ŸÊÿπı ŒÙãÕŸÊŸÒé‹Ê’Ù ¡Ù’Ù⁄U 
π◊ ‚◊ÁŸ ª¡⁄UÊflŸÙ Á’¡Ê’πı ‚Á≈¢Uª πÊ‹Ê◊ŸÊ ÁŒ„ÈUŸŸÊÿÊfl ◊ÙªÕÊ¢ ◊„U⁄U ◊ÙŸ„UÙŸÊÿ 
ªÈflÊ„UÊÁ≈U ÷flÊŸË ¬˝‚ ÁŸ •ÊŒÊ Á’⁄UŸ ŸÊ¡¸ÊÁ⁄U Á’ÕÊ¢ÁŸÁ‚◊ ⁄UÙ¡Ê ⁄UÙ¡Ê ‚Ê’Êÿπ⁄U ’Ê©U’ÊÿU 
‹ÙªÙ‚ Á’¡Ê’πı ÁŒ„ÈUŸŸÊ „UÙŸÊÿÁŸ ÕÊπÊÿ ÷flÊŸË ¬˝‚ ÁŸ Á’ªÙ◊Ê •Ê⁄UÙ ªÊ‚Ò ◊ÊflÁÕ 
Á’ÕÊ¢◊ÙŸÁŸÁ‚◊’Ù ‚Ê’Êÿπ⁄U ’Ê©U„U⁄U’Êÿ–

¡Ù’ŸÊÿÊfl ““ÕÈ‹È¢ªÊ”” ÁªÁ’ Á’‚ÊŸπı ÁŒ„ÈUŸŸÙ ÕÈ‹È¢ªÊ „UÙŸÊÿ ªÊ‚Ò ‚Ê⁄U ◊ŒÊ◊ 
◊ÙŸÁŸÁ‚◊’Ù ªÙ’Ù¸¡Ù¥ ‚Ê’Êÿπ⁄U ’Ê©U’Êÿ •Ê⁄UÙ Á’¡Ê’πı ÁŒ„ÈUŸŸÊÿÁŸ Á‚ªÊ¢ ◊Ù¡ÊæÒU 
ŸÊÿÁ»§ŸŸÊ „UÙ¡Ù’ŸÊÿÁŸ ÕÊπÊÿ ªıÃ◊ ŒÒ◊ÊÁ⁄U Á’ÕÊ¢ÁŸÁ‚◊’Ù ‚Ê’Êÿπ⁄U ’Ê©U„U⁄U’Êÿ–

““ªÙ¡ÙãÕÙ¥””

- ‚È¡È •Ê»§ÊŒ
““ÕÈ‹È¢ªÊ””



हामग्लाइथि रादाब

सिम,
     

रोम ैरोम ैब्रह्म
गाहाइ सजुगुिरि, ''थलुुंगा''

आगंोनि रोम,ै

	 राङापारा जौमा फरायसालिनि बर' फरायसाफोरा खौसेय ैनाजानायनि गेजेरजों 
''थुलुंगा'' मुंनि गांसे बोसोरारि लाइसि दिहुननो नाजानाया जोबोरैनो बाखनायथाव। 
लाइसिनि दारैनो गिबिसिनै बर' लिरगिरि थुनलाइगिरिफोरा बिमा रावजों थुनलाइ 
सोरजिदोंमोन। बे जौमा फरायसालिनि फरायसाफोराबो गावबा गावनि सोरजिल ुलिरबिदां 
खन्थाइ, सल बायदिनि गेजेरजों गावसोरनि रेबजेन फोरखौ सेबखांहोनायनि खाबु लानो 
हागोन। थादनाय गैयाजासे ''थलुुंगा'' नि इउन बिसानफोराबो सेबखांजाबाय थायोब्ला 
मोजां जागोन।

	 2004 माइथायाव गास ैसा 34 ल बर' फरायसाजों गायसनजानाय बर बिफाना 
आथिखालाव बइनिख्रुइबो बांसिन (300 निबो बारा) बिसाननि फरायसाफोरजों आबं ु
बिफान। ''थुलुंगा'' या गासैनिबो अनसायनाय मोनथों।

प्रसान्त बर'
गाहाइ नेहाथारि

बर' थुनलाइ आफाद



ºÉÖVÉÖÊMÉÊ®úÊxÉ ®äú¤ÉMÉxÉ

®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉÊxÉ ¤É®ú Ê¤É¡òÉxÉÉ ¤Éä ¤ÉÉäºÉÉä®úÊxÉ£òÉªÉ ''lÉÖ±ÉÖÆMÉÉ'' ¨ÉÖRèó MÉÉÆºÉä ¤ÉÉäºÉÉä®úÉÊ®ú ±ÉÉ<ÊºÉJÉÉè 
ºÉä¤ÉJÉÉÆxÉÉ Ênù½ÖþxÉxÉÉä lÉÉÆÊJÉ ±ÉÉxÉÉxÉè Ê¤ÉÊxÉ ÊMÉÊ¤É Ê¤ÉºÉÉxÉJÉÉè ºÉä¤ÉJÉÉÆxÉÉªÉ VÉÉ¤ÉÉªÉ* ±ÉÉªÉÊºÉ¡òÉä®úÉxÉÉä VÉÉnùÉå 
VÉÉJÉÉÆ¡ÖòxÉÉªÉ Ê±É®úÊMÉÊ®ú lÉÖxÉ±ÉÉªÉÊMÉÊ®ú¡òÉä®úÊxÉ ½þÉºÉÉ®ú ¤É®ú½þÉ ÊlÉÊ±É* ''lÉÖ±ÉÖÆMÉÉ'' ÊxÉ MÉÖxÉ lÉÉÆÊJÉªÉÉxÉÉä 
VÉÉnùÉå ¤Éä VÉÉè¨ÉÉ ¡ò®úÉªÉºÉÉÊ±ÉªÉÉ´É ¡ò®úÉªÉxÉÉªÉ ¡ò®úÉªÉºÉÉ¡òÉä®úÊxÉ lÉÉJÉÉªÉ lÉÖxÉ±ÉÉ< ºÉÉä®úÊVÉxÉÉªÉÊxÉ 
lÉÖ±ÉÖÆMÉÉ VÉlÉÉªÉxÉÉªÉÉ Ê¨ÉËVÉ ÊlÉnùÉå ¤ÉäªÉÉ´É MÉÉäºÉÉä MÉÖnÖÆù Ê±É®úÊMÉÊ®ú +É®úÉä lÉÖxÉ±ÉÉªÉÊMÉÊ®ú¡òÉä®úÊxÉ ¤ÉäºÉäxÉ ¤É®ú½þÉ 
JÉxlÉÉ<, ®úÉ<lÉÉªÉ, ºÉÖÆn' ºÉ±É' ¡òÉ´ÉÊlÉxÉÉ ¤ÉÉªÉÊnù¡òÉä®úÉ ºÉä¤ÉJÉÉÆxÉÉªÉÊxÉ ¨É½þ®ú¨ÉÉäxÉxÉÉªÉVÉÉå ±ÉÉäMÉÉäºÉä ¤Éä 
VÉÉè¨ÉÉ ¡ò®úÉªÉºÉÉÊ±ÉÊxÉ ¤É®ú Ê¤É¡òÉxÉ +É®úÉä ¤É®ú ¡ò®úÉªÉºÉÉ¡òÉä®úÊxÉ ¨ÉÉäxÉºÉä +ÉÆ¤ÉÖ ºÉÉ´ÉMÉÉÊ®ú ¤Éä®úJÉÉÆ½þÉäxÉÉªÉÉ´É 
VÉÉ¡ÖÆòºÉÉ®úMÉÉäxÉ*

	 VÉÉä¤ÉxÉÉªÉÉ´É +ÉÆ ®úÉÆRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉÊxÉ ¤É®ú Ê¤É¡òÉxÉ+É ¤Éä ¤ÉÉäºÉÉä®úÊxÉ£òÉªÉ ºÉä¤ÉJÉÉÆVÉäzÉÉªÉ lÉÖ±ÉÖÆMÉÉ 
±ÉÉ<ÊºÉJÉÉè ºÉä¤ÉJÉÉÆxÉÉªÉÉ´É VÉÉä¤ÉxÉÉä MÉÉäÊªÉ, ¤ÉÉ´ÉxÉÉä ½þÉÊªÉ ¤ÉÉäºÉÉäxÉ ½þÉä¤ÉÉäxÉÉªÉ, ®úÉRóÉ¡òÉ®úÉ VÉÉè¨ÉÉ ¡ò®úÉªÉºÉÉÊ±ÉÊxÉ 
¤É®ú Ê¤É¡òÉxÉÊxÉ MÉÉ½þÉ< Ê¤É¤ÉÖÆMÉÉä®É ¨ÉÉxÉMÉÉäxÉÉÆ |ÉºÉÉxiÉ ¤É®ú +É®úÉä Ê¤ÉlÉÉÆVÉÉå ±ÉÉäMÉÉäºÉä ±ÉäRóÉ< Ê¤É¤ÉÖÆÊMÉÊ®ú Ê®úiÉäxÉ 
¤ÉºÉÖ¨ÉiÉÉÊ®ú,+xÉºÉÖ¨Éè ¤ÉºÉÖ¨ÉiÉÉÊ®ú +É®úÉä nôÊnù®úÉ¨É ¥ÉÀ Ê¤ÉlÉÉÆ¨ÉÉäxÉÊxÉÊºÉ¨É +ÉÆÊxÉ MÉÉä¤ÉÉæ <ËºÉÊxÉ£òÉªÉ VÉÉä¤ÉxÉÉä MÉÉäªÉè 
ºÉÉ¤ÉÉªÉJÉ®ú ¤ÉÉ´ÉxÉÉªÉ lÉÉ¤ÉÉªÉ +É®úÉä näùM±ÉÉ<ÊxÉ ¤Éä ºÉäÊlÉ Ê¤ÉºÉÉxÉ lÉÖ±ÉÖÆMÉÉ ±ÉÉ<ÊºÉJÉÉè VÉÉªÉ¡òÉä®ú Ê¤ÉlÉÉÆ¨ÉÉäxÉÉ 
½þÉxÉÉ<¨ÉÉÊxÉ ®úÉRóÉÊ®ú +xÉºÉÖÆlÉÉ< ½þÉäxÉÉxÉè ¨ÉÉäMÉlÉÉÆ ¨É½þ®ú ½þÉä¤ÉÉ< Ê¤ÉlÉÉÆ¨ÉÉäxÉÊxÉÊºÉ¨É¤ÉÉä ÊºÉÊ¤ÉxÉÉªÉ +É®úÉä 
JÉÖ±ÉÖ¨ÉxÉÉªÉJÉÉä ¤ÉÉ´É½þ®ú¤ÉÉªÉ ±ÉÉäMÉÉäºÉä ¨ÉèJÉÉä¨Éè ½äþ¡òÉVÉÉ¤É ½þÉä¡òÉxÉÉªÉ +ÉÆÊxÉ ±ÉÉäMÉÉä¡òÉä®ú Ê¤ÉlÉÉÆ¨ÉÉäxÉÊxÉÊºÉ¨É¤ÉÉä 
®úÉäVÉÉ ®úÉäVÉÉ ºÉÉ¤ÉÉªÉJÉ®ú ¤ÉÉ´ÉxÉÉªÉ lÉÉ¤ÉÉªÉ +É®úÉä “lÉÖ±ÉÖÆMÉÉ” ±ÉÉ<ÊºÉJÉÉè ¨É½þ®ú ½þÉäxÉÉªÉÉ´É VÉÉªÉ¡òÉä®ú MÉÉänùÉxÉ 
+É®úÉä MÉÉäVÉÉ¨É Ê±É®úÊMÉÊ®ú Ê¤ÉlÉÉÆ¨ÉÉäxÉÉ MÉÉ´ÉÊxÉ ¤ÉäºÉäxÉ MÉÉäºÉÉ ºÉ¨ÉJÉÉè nùÉäxÉlÉxÉÉxÉè¤±ÉÉ¤ÉÉä ¤ÉäºÉäxÉ ¤É®ú½þÉ ®úÉªÉlÉÉ<, 
JÉxlÉÉ<, ºÉÖÆnù ºÉ±ÉÊxÉ Ê±É®úÊ¤ÉnùÉÆ ¡òÉä®úJÉÉè ÊlÉ ºÉ¨ÉÉ´É nèùlÉÉªÉ ½þ®ú¤ÉÉªÉ Ê¤ÉlÉÉÆ¨ÉÉäxÉÊxÉÊºÉ¨É +ÉÆÊxÉ MÉÉäºÉÉä 
MÉÉä®ú¤ÉÉäÊxÉ£òÉªÉ MÉÉäVÉÉäxÉxÉÉªÉ +É®úÉä JÉÖ±ÉÖ¨ÉxÉÉªÉJÉÉè ¤ÉÉ´É½þ®ú¤ÉÉªÉ* VÉÉä¤ÉlÉÉ®úxÉÉªÉÉ´É ±ÉÉ<ÊºÉJÉÉè ºÉÖVÉÖxÉÉªÉÉ´É 
VÉÉ±ÉÉÆxÉÉªÉ MÉÉä®úÉäÎxlÉ¡òÉä®úJÉÉè ÊxÉ¨ÉÉ½þÉ Ê¤ÉxÉÉxÉè lÉÖxÉ±ÉÉ< ̈ ÉÉäVÉÉÆ ̈ ÉÉäxÉOÉÉ ºÉÉ£òÉä¨É ¡ò®úÉªÉÊMÉÊ®ú Ê¤ÉlÉÉÆ¨ÉÉäxÉÊxÉÊºÉ¨É 
MÉÆM±ÉÉªÉxÉÉªÉVÉÉå “lÉÖ±ÉÖÆMÉÉ” ºÉäÊlÉ Ê¤ÉºÉÉxÉ ±ÉÉ<ÊºÉJÉÉè +É´ÉMÉÉªÉ ½þ®ú¤ÉÉªÉ +É®úÉä MÉÉä®úÉäÎxlÉ¡òÉä®ú VÉÉ±ÉÉÆxÉÉªÉJÉÉè 
+ÉÊºÉ ÊnùÎxlÉxÉÉ ½þÉäxÉÉä lÉÉJÉÉªÉ JÉÉ´É±ÉÉªÉ½þ®ú¤ÉÉªÉ 

- MÉÉäVÉÉäxlÉÉå -
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®úÉ´ÉºÉÉ

Ê®úiÉäxÉ ¤ÉºÉÖ¨ÉiÉÉ®úÒ
±ÉäRóÉ< Ê¤É¤ÉÖÆÊMÉÊ®ú

¤É®ú' Ê¤É¡òÉxÉ ®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉ*

+ÉäxÉºÉÉä±É ±ÉÉªÉè +ÉäxÉºÉÉä±É VÉÉªÉMÉÉ ±ÉÉªÉè 

VÉÉªÉMÉÉ lÉÉxÉÉªÉ, VÉÉxÉÉªÉ ,MÉÉxÉxÉÉªÉ-VÉÉä¨ÉxÉÉªÉ, 

+ÉºÉÉä®ú JÉÉÎxlÉ¡òÉä®úÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ -MÉÖ¤ÉÖxÉ VÉÉxÉÉªÉ ¤ÉÉªÉÊnùxÉÉä 

¨ÉÉäxÉºÉä ½þÉÊ®úÊxÉ ®úÉ´ÉJÉÉè¤ÉÉä MÉÖ¤ÉÖxÉ-MÉÖ¤ÉÖxÉ ̈ É½þ®úÉ´É ̈ ÉÉäxÉÉä* 

¨ÉÉäxÉºÉä ½þÉÊ®úÊxÉ MÉäVÉä®úÉ´ÉxÉÉä ºÉÉä̈ ÉÉäxnùÉä MÉÉä̈ ÉÉ ±ÉÉªÉxÉÉªÉÊxÉ 

lÉÉJÉÉªÉxÉÉä ¤Éä ½þÉÊ®úÊxÉ ®úÉ´ÉÊxÉ MÉäVÉä®úÉ´É MÉÖ¤ÉÖxÉ-MÉÖ¤ÉÖxÉ 

¨É½þ®ú VÉÉJÉÉRóÉä* ¤Éä ¤ÉÉªÉÊnùxÉÉä ¨ÉÉäxÉºÉä ®úÉ´ÉÊxÉxÉÉä 

MÉÖ¤ÉÖxÉ-MÉÖ¤ÉÖxÉ ¨É½þ®úJÉÉèxÉÉä ®úÉ´ÉºÉÉ (Dialect) ¤ÉÖÆxÉÉªÉ 

VÉÉªÉÉä* ̈ ÉÉäxÉºÉä ®úÉ´ÉÉ´ÉxÉÉä ̈ ÉÉäxÉºÉäÊxÉLÉÖ< ¤ÉÉÆÊºÉxÉ ®úÉ´ÉºÉÉ 

lÉÉxÉÉä ½þÉMÉÉè +É®úÉä ¤ÉäºÉÉä®úÊxÉ MÉäVÉä®úÉ´É MÉÉ®úÉÆ ¤ÉÉäxÉÉªÉ 

®úÉ´ÉJÉÉÎxlÉ +É®úÉä ºÉÉänùÉä¤É ¤ÉÉÊLÉÊxÉ Ê¤ÉÊlÉRóÉ´É BºÉä 

BxÉè MÉÉä®úÉä¤ÉxÉÉªÉ B¤ÉÉ MÉÉä®úÉä¤ÉèJÉÉè xÉÖxÉÉä ̈ ÉÉäxÉÉä* ®úÉäJÉÉªÉè 

¡òÉä®ú¨ÉÉªÉxÉÉä lÉÉJÉÉªÉ ¤É®ú' ®úÉ´ÉÊxÉ ¨ÉÉäxÉºÉä ºÉÉänùÉä¤É 

'+ÉåJÉÉ¨É' JÉÉè ±ÉÉxÉÉªÉ VÉÉ¤ÉÉªÉ* +ÉåJÉÉ¨É ºÉÉänùÉä¤ÉJÉÉè 

VÉÉå MÉÖ¤ÉÖxÉ-MÉÖ¤ÉÖxÉ ¨É½þ®úÉ´É +Éä®èú ¤ÉÖRóÉä- +ÉåJÉÉ¨É, 

JÉÉ¨É, BJÉÉ¨É, <ÆJÉÉ¨É, +ÉJÉÉ¨É ¤Éä¤ÉÉÊnùxÉÉä +ÉåJÉÉ¨É 

ºÉÉänùÉä¤ÉÊxÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ-MÉÖ¤ÉxÉ ¨É½þ®úÉxÉÉä VÉÉnùÉå ®úÉ´ÉºÉÉ* 

®úÉ´ÉºÉÉÊxÉ ºÉÉä¨ÉÉäxnèù A Pie and Frank Gaynor 

Ê¤ÉlÉÉÆ¨ÉÉäxÉ½þÉ “A Dictionary of Linguistics 

(1954) Ê¤ÉVÉÉ¤ÉÉ´É +Éä®èú ¤ÉÖÆ±ÉÉÆnùÉå- “Dialect is 
a specific form of a given language, 
spoken in a certain locality or geographic 
area, showing sufficient differences 

from the standard of literary form of 
that language, as to pronounciation, 
grammatical construction and idiomatic 
use of words, to be considered a distinct 
entity, yet not sufficiently distinct from 
other dialects of the language to be 

regarded as a different language.” ¨ÉÉäxÉºÉä 

®úÉ´ÉÉ´ÉxÉÉä MÉÖ¤ÉÖxÉ-MÉÖ¤ÉÖxÉ ®úÉ´ÉºÉÉ¡òÉä®úÉ VÉÉäxÉÉä¨É ¡òÉÆºÉä 

nÆù¡òÉÆÊxÉxÉÉä nùÉ±ÉÉ< ¡òÉä®ú¤ÉÉÊnù* ¨ÉÉäxÉºÉä ®úÉ´ÉÊxÉxÉÉä 

MÉÖ¤ÉÖxÉ -MÉÖ¤ÉÖxÉ ®úÉ´ÉºÉÉ¡òÉä®ú ̈ ÉÉäxÉxÉÉªÉÊxÉ ºÉÉä̈ ÉÉäxnèù Otto 

Jesperson +É +Éä®èú ¤ÉÉÊnù ¤ÉÖÆnùÉå- “The most 
important cause of a language spliting 
into dialects is not purely physical but one 
of communication for  forever reason..... 
linguistics unity depends always on 

intercause, on community of life.”  ̈ ÉÖ±ÉÖMÉúÉ´É 

lÉÉxÉÉªÉ MÉÉä¤ÉÉÆ ®úÉ´É¡òÉä®úÉxÉÉä MÉÖ¤ÉÖxÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ ®úÉ´ÉºÉÉ¡òÉä®ú 

lÉÉxÉÉªÉ ¤ÉÉÊnùxÉÉä ¤É®ú ®úÉ´ÉÉ´É¤ÉÉä ¨ÉÉJÉÉºÉä ®úÉ´ÉºÉÉ¡òÉä®ú 

nÆù* ¤Éä ¤ÉÉªÉÊnùxÉÉä ¤É®ú' ®úÉ´ÉJÉÉè b÷É. |É¨Énù SÉxpù ¦É]Âõ]

õSÉÉªÉÇ+É MÉÉ´ÉÊxÉ Ê¤ÉVÉÉ´É ‘A Descriptive of Boro 

Language’ Ê¤ÉVÉÉ¤ÉÉ´É MÉÉºÉè ¨ÉÉäxÉ¥Éè ®úÉ´ÉºÉÉªÉÉ´É 

¤ÉÉäJÉÉ´ÉnùÉå ¤Éä¡òÉä®ú VÉÉnùÉå (1) ºÉÉ-ºÉÉäxÉÉ¤É MÉ´ÉÉ±É{ÉÉ®úÉ 

+É®úÉä EòÉ¨É¯û{É (2) JÉÉä±ÉÉ -ºÉÉäxÉÉ¤É JÉÉä±ÉÉ 

MÉ´ÉÉ±É{ÉÉ®úÉ, MÉÉ®ú ½þÉVÉÉä, JÉÉä±ÉÉ EòÉ¨É¯û{ÉÊxÉ BºÉäºÉÉä 

VÉÉªÉMÉÉ (3) ºÉÉ MÉäVÉä®ú +ÉºÉÉ¨É-nù®ú, ±ÉÊIÉ¨É{ÉÖ®ú +É®úÉä 
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xÉä¡òÉ±É (NEFA) (4) JÉÉä±ÉÉ +ÉºÉÉ¨É- xÉMÉÉ´É, ºÉÉ 

EòÉºÉÉ®ú, Ê¨ÉÊEò®ú ½þÉVÉÉä, EòÉºÉÉ®ú +É®úÉä JÉÉÊlÉJÉÉ±ÉÉ 

¡òÉä®úÉ´É* xÉÉlÉÉªÉ º´ÉhÉÇ |É¦ÉÉ SÉèxÉÉ®úÒªÉÉ ¤É®ú’ ®úÉ´ÉÊxÉ 

®úÉ´ÉºÉÉJÉÉè ¨ÉÉäxÉlÉÉ¨É ½þÉäxÉxÉÉ ¤ÉÖÆ±ÉÉÆnùÉå* ¤Éä¡òÉä®ú VÉÉnùÉå-

(Eò) ºÉÉäxÉÉ¤ÉÉÊ®ú ¤É®ú ®úÉ´ÉºÉÉ (Western Boro 

Dialect)

(JÉ) ºÉÉxÉVÉÉªÉÉÊ®ú ¤É®ú ®úÉ´ÉºÉÉ (Eastern Boro 

Dialect)

(MÉ) nèùJÉÆ JÉÉä±ÉÉªÉÉÊ®ú ¤É®ú ®úÉ´ÉºÉÉ (Southern 

Boro Dialect)

¤É®ú' ®úÉ´ÉÉ´É ¤Éä¡òÉä®ú¤ÉÉÊnùxÉÉä MÉÉä¤ÉÉÆ ®úÉ´ÉºÉÉ¡ò{ÉÉä®ú 

nÆù¤±ÉÉ¤ÉÉä ¤Éä¡òÉä®ú MÉÉºÉèÊxÉ MÉÖÊnùªÉÉ ¨ÉÉäxÉºÉäªÉÉxÉÉä* ¡òÉÆºÉä 

nÆù¡òÉÆÊxÉxÉÉä MÉÖ¤ÉÖxÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ nùÉ±ÉÉªÉ¡òÉä®ú ¤ÉÉªÉÊnùxÉÉä VÉÉªÉÉä* 

¤Éä¡òÉä®ú ®úÉ´É¡òÉä®úÉ ºÉÖ¤ÉÖÆ¡òÉä®úÊxÉ MÉÉ´ÉVÉÉå MÉÉ´É ºÉÉä¨ÉÉäxnùÉä 

MÉè±ÉÉªÉèÊxÉ lÉÉJÉÉªÉxÉÉä Ë®úºÉÉ®úÊlÉ¡òÉä®úÊxÉ MÉÉ®úÉÆ ¤ÉÉäxÉÉªÉÉ´É 

ºÉÉänùÉä¤É¡òÉä®úÉ BºÉä BxÉè ºÉÉä±ÉÉªÉ ºÉÉä±É' VÉÉ±ÉÉÆnùÉå*

¨ÉÉäxÉºÉä ®úÉ´ÉÉ´ÉxÉÉä MÉÖ¤ÉÖxÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ MÉÉä¤ÉÉÆ ®úÉ´ÉºÉÉ 

ºÉÉä¨ÉÊVÉxÉÉªÉÊxÉ ¨ÉÉJÉÉºÉä VÉÉ½þÉ äxÉ¡òÉä®ú lÉÉªÉÉä* 

¤Éä¡òÉä®úÊxÉ MÉäVÉä®úÉ´É ¡òÉäxÉÉÆVÉÉ¤ÉxÉÉªÉ ®úÉ½þÉ MÉèÊªÉ 

+É¤ÉÉä ¨ÉÉäxÉºÉä* BJÉä ®úÉ´É ®úÉªÉOÉÉ ºÉÖ¤ÉÖÆ¡òÉä®úÉ MÉÉäVÉÉxÉ 

MÉÉäVÉÉxÉ VÉÉªÉMÉÉªÉÉ´É lÉÉªÉÉä* Ê¤ÉºÉÉä®úJÉÉè Ê¨ÉËlÉMÉÉªÉÉÊ®ú 

ºÉ¨ÉÉVÉÉÊ®ú ®úÉVÉJÉÉÎxlÉªÉÉÊ®ú ¨ÉÉJÉÉºÉä VÉÉlÉÉªÉ¡òÉä®úÉ 

+É±ÉÉnùÉ +É±ÉÉnùÉ JÉÉ±ÉÉ¨ÉxÉÉ nùÉäxÉÉä VÉÉªÉÊxÉ lÉÉJÉÉªÉ 

¤Éä ®úÉ´É ®úÉªÉOÉÉ ºÉÖ¤ÉÖÆ¡òÉä®úÊxÉ MÉäVÉä®úÉ´É ºÉÉä¨ÉÉäxnùÉä +É®úÉä 

MÉÉä®úÉä¤É±ÉÉxÉÉªÉ MÉè±ÉÉªÉÉ VÉÉªÉÉä* Ê¤ÉÊnùÎxlÉ ¨É½þ®èú-BJÉä 

®úÉ´É ®úÉªÉOÉÉ ºÉÖ¤ÉÖÆ¡òÉä®ú lÉÉxÉÉªÉ ¨ÉÉäxÉxÉè +ÉäxÉºÉÉä±ÉÊxÉ 

MÉäVÉä®úÉ´É ÊMÉÊnù®ú ½þÉVÉÉä ÊMÉÊnù®ú nèù¨ÉÉ B¤ÉÉ ÊMÉÊnù®ú 

½þÉOÉÉ¡òÉä®ú lÉÉªÉÉä¤±ÉÉ ¨ÉÉäxÉxÉè +ÉäxÉºÉÉä±ÉÊxÉ MÉäVÉä®úÉ´É 

¨ÉÉäxÉºÉäªÉÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ ¨ÉÉäxÉºÉäVÉÉå ºÉÉä¨ÉÉäxnùÉä ±ÉÉÊJÉxÉÉªÉ 

B¤ÉÉ lÉÉÆ±ÉÉªÉ ¡èò±ÉÉªÉ JÉÉ±ÉÉ¨É±ÉÉªÉxÉÉªÉÉ´É MÉÉä¤ÉÉÆ 

½åþlÉÉ xÉÖVÉÉÊlÉªÉÉä* ¤ÉäÊxÉ VÉÉ½þÉäxÉÉ´ÉxÉÉä ¨ÉÉäxÉxÉè¤ÉÉä 

+ÉäxÉºÉÉä±ÉÉ´É MÉÖ¤ÉÖxÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ ®úÉ´ÉÊxÉ VÉÉäxÉÉä¨É VÉÉxÉÉä 

½þÉMÉÉè * ¤Éä¤ÉÉÊnùxÉÉä ̈ ÉÉäxÉºÉä ®úÉ´É®úÉªÉOÉÉ ºÉÖ¤ÉÖÆ¡òÉä®úÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ 

MÉÖ¤ÉÖxÉ ®úÉVÉÉÊxÉ ®úÉ<VÉÉäÊxÉ ÊºÉRóÉ´É lÉÉªÉÉä¤±ÉÉ ¤Éä ®úÉ´É 

®úÉªÉOÉÉ ºÉÖ¤ÉÖÆ¡òÉä®úÊxÉ lÉÉÆ±ÉÉªÉ ¡èò±ÉÉªÉ +É®úÉä ºÉÉä¨ÉÉäxnùÉä 

±ÉÉÊJÉ±ÉÉªÉxÉÉªÉÉ VÉÉªÉÉä* ¤ÉäÊxÉ VÉÉ½þÉäxÉÉ´É¤ÉÉä ¨ÉÉäxÉºÉä 

®úÉ´ÉÉxÉÉä MÉÖ¤ÉÖxÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ ¨É½þ®ú ±ÉÉxÉÉä ½þ¨ÉÉä*

®úÉ´ÉºÉÉªÉÉ Ê¨ÉËlÉMÉÉªÉÉÊ®ú ½åþlÉÉÊxÉ lÉÉJÉÉªÉ±É' 

ºÉÉä̈ ÉÊVÉxÉÉä ½þÉMÉÉè ¤Éä xÉRóÉ* ̈ ÉÉ¤±ÉÉ¤ÉÉ ºÉ¨ÉÉ´É ºÉ¨ÉÉVÉÊxÉ 

MÉÉä½þÉä¨ÉÉ¤ÉÉä ºÉÉä¨ÉÊVÉ ½þÉäxÉÉä ½þÉMÉÉè * Ê¨ÉËlÉMÉÉÊxÉ ½åþlÉÉÊxÉ 

lÉÉJÉÉªÉ ¨ÉÉäxÉºÉä ®úÉ´ÉÊxÉ MÉäVÉä®úÉ´ÉxÉÉä +ÉäxÉºÉÉä±É 

±ÉÉxÉÉxÉè MÉÖ¤ÉÖxÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ ̈ É½þ®ú ºÉÉä¨ÉÊVÉxÉÉªÉ ¡òÉ®úÉMÉÊlÉJÉÉè 

+ÉxÉºÉÊ±ÉEò ±ÉäRóÉªÉ ®úÉ´ÉºÉÉ (Regional Dialect) 

¤ÉÖÆxÉÉªÉ VÉÉªÉÉä +É®úÉä ºÉ¨ÉÉVÉJÉÉè ±ÉÉxÉÉxÉè ®úÉ´ÉÊxÉ 

MÉäVÉä®úÉ´É MÉÖ¤ÉÖxÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ ̈ É½þ®ú ºÉÉä̈ ÉÊVÉxÉÉªÉ ¡òÉ®úÉMÉÊlÉJÉÉè  

ºÉ¨ÉÉVÉÉÊ®ú ®úÉ´ÉºÉÉ (Social Dialect) ¤ÉÖÆxÉÉªÉ VÉÉªÉÉä* 

¤Éä¤ÉÉÊnùxÉÉä ±ÉäJÉÉ MÉÉä®úÉå +É®úÉä ±ÉäJÉÉ ®úÉäRèóÊxÉ MÉäVÉä®úÉ´É¤ÉÉä 

®úÉ´ÉÊxÉ ¡òÉ®úÉMÉÊlÉ xÉÖVÉÉªÉÉä*

¨ÉÉäxÉºÉä ½þÉÊ®úÊxÉ ®úÉ´ÉÊxÉ MÉäVÉä®úÉ´ÉxÉÉä lÉÉxÉÉªÉ 

MÉÖ¤ÉÖxÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ ®úÉ´ÉºÉÉ¡òÉä®úÊxÉ MÉäVÉä®úÉ´É ¤É¤Éä¤ÉÉ 

¨ÉÉäxÉºÉä ®úÉ´ÉºÉÉªÉÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ +ÉäxÉºÉÉä±ÉÊxÉJÉÖ®èú 

lÉÖxÉ±ÉÉ<, ºÉ¨ÉÉVÉÉÊ®ú, ®úÉVÉJÉÉÎxlÉªÉÉÊ®ú ®úÉÆJÉÉÎxlÉªÉÉÊ®ú 

½þÉÊ®ú¨ÉÖ´ÉÉÊ®ú +É®úÉä ¤ÉÉ<Ênù ¤ÉÉ<Ênù Ê¤ÉËlÉ ¡òÉä®úÉ´É 

VÉÉèMÉÉÊºÉxÉ VÉÉªÉMÉÉ ¨ÉÉäxÉÉä +¤±ÉÉ ¤Éè ®úÉ´ÉºÉÉJÉÉèxÉÉä 

¨ÉÉxÉ MÉÉäxÉÉÆ ®úÉ´É (Standard Language) ¤ÉÖÆxÉÉªÉ 

VÉÉªÉÉä* ¨ÉÉxÉMÉÉäxÉÉÆ ®úÉ´ÉVÉÉå ºÉ®úEòÉÊ®ú JÉÉ¨ÉÉÊxÉ, 

Ê¤ÉVÉÉ¤É¡òÉä®ú Ê±É®úxÉÉªÉ VÉÉªÉÉä +É®úÉä ºÉÉä±ÉÉålÉÉ< ¡òÉä®ú 

½þÉäxÉÉªÉ VÉÉªÉÉä, ±ÉÉäMÉÉäºÉä ºÉ¨ÉÉVÉÉÊ®ú, ½þÉÊ®ú¨ÉÖ´ÉÉÊ®ú, 

ºÉ¨ÉÉVÉJÉÉÎxlÉªÉÉÊ®ú ®úÉÆJÉÉÎxlÉ+ÉÊ®ú ¤ÉÉªÉÊnù¡òÉä®úÉ´É 
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¤ÉªÉ¤ÉÉä ¤Éä ®úÉ´ÉJÉÉèxÉÉä ºÉ¨ÉÉxÉè ¤ÉÉ½þÉªÉÉä* ¤É¤Éä¤ÉÉ ¨ÉÉäxÉºÉä 

+ÉäxÉºÉÉä±ÉÊxÉ ®úÉ´ÉºÉÉªÉÉ ¨ÉÉ¤±ÉÉ¤ÉÉ ºÉ¨ÉÉ´É ¨ÉÉxÉMÉÉäxÉÉÆ 

¨É½þ®èú MÉxÉÉªÉ VÉÉªÉÉä +É®úÉä ̈ ÉÉ¤±ÉÉ¤ÉÉ ®úÉ´ÉºÉÉ VÉÉxÉÉxÉèxÉÉä 

lÉÉªÉÉä* ¤Éä¡òÉä®ú ¤ÉÉªÉÊnù ºÉÉä±ÉÉªÉ ºÉÉä±É' VÉÉxÉÉªÉÊxÉ 

MÉÉä¤ÉÉÆ VÉÉ½þÉäxÉ¡òÉä®ú lÉÉxÉÉä ½þÉMÉÉè* ºÉÉä±ÉÉålÉÉªÉÉÊ®ú, 

¡òÉ±ÉÉÆÊMÉªÉÉÊ®ú, ®úÉVÉJÉÉÎxlÉªÉÉÊ®ú, ®úÉÆJÉÉÎxlÉªÉÉÊ®ú +É®úÉä 

½þÉÊ®ú¨ÉÖ+ÉÊ®ú VÉÉlÉÉªÉÊxÉ lÉÉJÉÉªÉxÉÉä ¤Éä¡òÉä®ú¤ÉÉªÉÊnù 

VÉÉxÉÉä ½þÉªÉÉä* Ê¥ÉÊ]õºÉ¡òÉä®ú +ÉºÉÉ¨ÉÉ´É ¡èòxÉÉªÉÊxÉ =xÉÉ´É 

MÉÉ½þÉªÉè ¤Éä¤ÉÊ]õºiÉ Ê¨ÉºÉxÉÉÊ®ú¡òÉä®úÉ "+¯ûxÉnùªÉ' ±ÉÉ<ÊºÉ 

Ênù½ÖþxÉÉªÉÊxÉ =xÉÊxÉ£òÉªÉ +ºÉ¨ÉÒªÉÉ ®úÉ´ÉÊxÉ ºÉÉxÉVÉÉÊxÉ 

®úÉ´ÉºÉÉªÉÉ ¨ÉÉxÉ  MÉÉäxÉÉÆ ®úÉ´ÉÉ´É VÉÉªÉMÉÉ ¨ÉÉäxÉÉä* ¤ÉäÊxÉ 

ÊºÉMÉÉRóÉ´É MÉäVÉä®ú ¨ÉÖMÉÉªÉÉ´É ºÉÉäxÉÉ¤É +ÉºÉÉ¨ÉÉ´É¤ÉÉä 

ºÉÉä±ÉÉålÉÉ< ½þÉÊ®ú¨ÉÖ´ÉÉÊ®ú +É®úÉä lÉÖxÉ±ÉÉªÉÉÊ®ú ºÉ®úºÉÉÊxÉ 

MÉÉ½þÉªÉ lÉÉ´ÉÊxÉ¨ÉÉäxÉ* ¤ÉäÊxÉ JÉÉªÉxÉÉä ¤Éä +ÉäxÉºÉÉä±ÉÊxÉ 

®úÉ´ÉºÉÉªÉÉºÉÉä ¨ÉÉxÉ MÉÉäxÉÉÆ ®úÉ´ÉÊxÉ VÉÉªÉMÉÉ ¨ÉÉäxnùÉå¨ÉÉäxÉ 

xÉÉlÉÉªÉ lÉä´É¤ÉÉä =xÉÉ´É ºÉÉxÉVÉÉÊxÉ ®úÉ´ÉºÉÉªÉÉºÉÉä 

+ºÉ¨ÉÒªÉÉ ®úÉ´ÉÊxÉ ¨ÉÉxÉ MÉÉäxÉÉÆ ®úÉ´É ¨É½þ®èú VÉÉªÉMÉÉ 

¨ÉÉäxÉxÉÉªÉºÉè* ¤Éä¤ÉÉªÉÊnùxÉÉä +ÉÊlÉJÉÉ±ÉÉ´É ¤É®ú' ®úÉ´ÉÊxÉ 

MÉäVÉä®úÉ´É¤ÉÉä MÉÖ¤ÉÖxÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ ®úÉ´ÉºÉÉ¡òÉä®úÊxÉ MÉäVÉä®úÉ´É 

EòGòÉZÉÉ®ú +ÉäxÉºÉÉä±ÉÊxÉ (ºÉÉäxÉÉ¤ÉÉÊ®ú ¤É®ú' ®úÉ´ÉºÉÉ) 

®úÉ´ÉºÉÉJÉÉè MÉÖ¤ÉÖxÉ ½þÉÊ®úÊxÉ ¤ÉÉªÉÊnù ¨ÉÉxÉMÉÉäxÉÉÆ ®úÉ´É 

¨É½þ®èú ºÉÉªÉJÉ'xÉÉªÉ VÉÉ¤ÉÉªÉ* ¤Éä ºÉÉªÉJÉ'xÉÉªÉÉ´É 

¨ÉÉJÉÉºÉä VÉÉ½þÉäxÉ¡òÉä®ú nÆù* ¤Éä¡òÉä®úÊxÉ MÉäVÉä®úÉ´É MÉÉ½þÉªÉ 

VÉÉ½þÉäxÉ¡òÉä®úÉ VÉÉnùÉå-

(1) EòGòÉZÉÉ®ú +ÉäxÉºÉÉä±ÉÊxÉ ¤É®ú' ºÉÖ¤ÉÖÆ¡òÉä®úÊxÉ 

MÉäVÉä®úÉ´É ¤É®ú' ½þÉÊ®ú¨ÉÖÊxÉ MÉÖÊnùlÉÉªÉ +É®úÉä +ÉÆMÉÉä ̈ É½þ®úÉ 

¤ÉÉÆÊºÉxÉ*

(2) EòGòÉZÉÉ®ú +ÉäxÉºÉÉä±ÉÉ´É ºÉÉä±ÉÉålÉÉªÉ +É®úÉä 

nèùnäùxÉxÉÉªÉ ¡òÉÊ®úªÉÉ´É MÉÉä¤ÉÉÆ MÉänäù¨ÉÉ ºÉÖ¤ÉÖÆ¡òÉä®ú +ÉåJÉÉ®ú 

VÉäxÉnùÉå¨ÉÉäxÉ*

	 (3) Ê±É®úxÉÉªÉ +É®úÉä ºÉÉ¡òÉªÉxÉÉªÉ ¤É®ú' 

Ê¤ÉVÉÉ¤É ¡òÉä®úÉ EòGòÉZÉÉ®ú +ÉäxÉºÉÉä±ÉÉ´É MÉÉä¤ÉÉÆ +ÉåJÉÉ®ú 

VÉäxÉnùÉå¨ÉÉäxÉ* Ê¤ÉÊnùÎxlÉ ¨É½þ®èú- Ê¤É¤ÉÉ®ú ±ÉÉ<ÊºÉ 

(1924), JÉxlÉÉ< ¨ÉälÉÉªÉ (1923), ¤É®ú' ±ÉÉ<ÊºÉ 

MÉÖÊnù ÊºÉ¤ÉºÉÉ +É®úÉä +É®úVÉ (1926) ¤ÉÉ<Ênù ¤ÉÉ<Ênù*

	 (4) MÉÉä¤ÉÉÆ +xÉÊVÉ¨ÉÉÊxÉ ¤É®ú' ¨ÉÉxÉÊºÉªÉÉxÉÉä 

EòEòGòÉZÉÉ®ú +ÉäxÉºÉÉä±ÉÉ´É ºÉÉäÊ±ÉxÉÉªÉ ®úÉ´ÉJÉÉèxÉÉä 

MÉÖ¤ÉÖxÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ JÉÉ¨ÉÉÊxÉªÉÉ´É ¤ÉªÉ¤ÉÉä MÉäVÉä®úÊxÉ ®úÉ´É ̈ É½þ®èú 

®úÉªÉ±ÉÉªÉxÉÉªÉÉ´É ¤ÉÉ½þÉªÉÉä*

	 (5) ¤É®ú' ®úÉ´ÉJÉÉè EòGòÉZÉÉ®ú +ÉäxÉºÉÉä±ÉÉ´ÉxÉÉä 

¡ò®úÉªÉ Ê¤ÉVÉÉå (Medium of Instruction) B¨É. 

+É<. B±É. (M.I.L.) ®úÉVÉJÉÉÎxlÉ ¤ÉÉªÉÊnùÊºÉxÉÉ 

ºÉ®úEòÉÊ®ú B¤ÉÉ ¤ÉäºÉ®úEòÉÊ®ú +Ê¡òºÉ ¡òÉä®úÉ´É ±ÉÉäMÉÉä 

½þÉnùÉ¤ÉÉÊ®ú ®úÉ´É (Associate State Language) 

¨É½þ®èú ÊlÉºÉxÉVÉäxÉxÉÉxÉè ¤ÉÉ½þÉªÉxÉÉä ±ÉÉOÉÉänùÉå¨ÉÉäxÉ*

	 ¨ÉÉäxÉºÉä ®úÉ´ÉÊxÉ MÉäVÉä®úÉ´É lÉÉxÉÉªÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ 

®úÉ´ÉºÉÉÊxÉ MÉäVÉä®úÉ´É lÉÉxÉÉªÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ ®úÉ´ÉºÉÉÊxÉ 

MÉäVÉä®úÉ´É VÉÉªÉÊJÉVÉÉªÉÉ ¤É¤Éä¤ÉÉ ¨ÉÉäxÉºÉä ®úÉ´ÉºÉÉJÉÉè 

¨ÉÉJÉÉºÉä JÉÉÎxlÉ¡òÉä®úÊxÉ MÉäVÉä®úVÉÉå Ê¤ÉÊVÉ®úxÉÉxÉè ¨ÉÉxÉ 

MÉÉäxÉÉÆ ®úÉ´É ¨É½þ®èú MÉxÉÉªÉÊlÉ ½þÉäxÉÉªÉ VÉÉªÉÉä* ¤Éä¡òÉä®ú 

JÉÉÎxlÉ¡òÉä®úÉ VÉÉnùÉå-

(Eò) ºÉÉªÉJÉxÉÉªÉ (Selection)

(JÉ) ºÉÉänùÉÆxÉÉ ±ÉÉxÉÉªÉ (Codification)

(MÉ) JÉÉ¨ÉÉÊxÉªÉÉ´É ¤ÉÉ½þÉªÉxÉÉªÉ (Function)

(PÉ) MÉxÉÉªÉxÉÉ ±ÉÉxÉÉªÉ (Acceptance)

(Eò) ºÉÉªÉJÉxÉÉªÉ (Selection):- ¨ÉÉäxÉºÉä ®úÉ´ÉÊxÉ 

MÉÖ¤ÉÖxÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ +ÉäxÉºÉÉä±ÉÊxÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ ®úÉ´ÉºÉÉÊxÉ 

MÉäVÉä®úÉ´É VÉÉªÉ ®úÉ´ÉºÉÉªÉÉ VÉÉèMÉÉÊºÉxÉxÉÉªÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ 

®úÉ´ÉºÉÉÊxÉ ºÉÉªÉÉ´É ¤ÉÉÆÊºÉxÉ MÉÉä½þÉä̈ É JÉÉäJ±ÉèxÉÉä½þÉªÉÉä +É®úÉä 
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¤Éä ½þÉÊ®úÊxÉ ºÉÖ¤ÉÖÆ¡òÉä®úÉ ¤ÉªÉ¤ÉÉä ¤Éä ®úÉ´ÉºÉÉJÉÉèxÉÉä MÉÉä®ú±ÉèªÉèxÉÉä 

¤ÉÖÊVÉxÉÉä ½þÉªÉÉä ¤Éä ¤ÉÉªÉÊnù ®úÉ´ÉºÉÉJÉÉèxÉÉä ¨ÉÉxÉ MÉÉäxÉÉÆ 

®úÉ´É (Standard Language) ¨É½þ®èú ºÉÉªÉJÉxÉÉªÉ 

VÉÉªÉÉä* ̈ ÉÉxÉ MÉÉäxÉÉÆ ®úÉ´É ̈ É½þ®èú ºÉÉªÉJÉVÉÉxÉÉªÉ ®úÉ´ÉºÉÉªÉÉ 

½þÉÊ®ú¨ÉÖ´ÉÉÊ®ú, lÉÖxÉ±ÉÉªÉÉÊ®ú,ºÉ¨ÉÉVÉÉÊ®ú,nùÉä½þÉä®úÉä¨ÉÉÊ®ú, 

®úÉVÉJÉÉÎxlÉªÉÉÊ®ú ®úÉÆJÉÉÎxlÉªÉÉÊ®ú ¤ÉÉªÉÊnù ¤ÉÉªÉÊnù 

Ê¤ÉËlÉ¡òÉä®úÉ´É ¤ÉÉ½þÉªÉVÉÉxÉÉä xÉÉÆMÉÉäxÉ +É®úÉä nùÉ´ÉMÉÉxÉÉä 

½þÉxÉÉªÉ VÉÉxÉÉä xÉÉÆMÉÉäxÉ +¤±ÉÉºÉÉä ¤ÉäJÉÉè ºÉÉxÉJÉxÉÉ 

±ÉÉxÉÉªÉ VÉÉªÉÉä +É®úÉä <ªÉÖxÉÉ´É ¨ÉÉxÉ MÉÉäxÉÉÆ ®úÉ´ÉÊºÉ¨É 

¤ÉäxÉÉä ºÉÉä±ÉÉªÉ±ÉÉRóÉä*

(JÉ) ºÉÉänùÉÆxÉÉ ±ÉÉxÉÉªÉ (Codification):- VÉÉªÉ 

®úÉ´ÉºÉÉJÉÉè ¨ÉÉxÉ MÉÉäxÉÉÆ ®úÉ´ÉÊxÉ lÉÉJÉÉªÉ ºÉÉªÉJÉxÉÉ 

±ÉÉ¤ÉÉªÉ ¤ÉäJÉÉè Ê±É®úxÉÉªÉ, lÉÖxÉ±ÉÉ<ÊxÉ ¨É½þ®ú ½þÉäxÉÉªÉ, 

±ÉÉ<ÊºÉ, ®úÉnùÉ¤É Ê¤É±ÉÉ<, ®úÉÆJÉÉÎxlÉ +É®úÉä MÉÖ¤ÉÖxÉ 

MÉÖ¤ÉÖxÉ MÉÉä¤ÉÉÆ JÉÉ¨ÉÉÊxÉªÉÉ´É ¤ÉÉ½þÉªÉxÉÉä ½þÉxÉÉªÉ 

¤ÉÉªÉÊnù ®úÉ´ÉJÉÉÎxlÉ (Grammar) ºÉÉänùÉä¤É Ê¤É½ÖÆþ 

(Dictionary) ºÉÉänùÉä¤É ¤ÉÉÊLÉ (Vacubulary) 

¤ÉÉmÉÉ ¦ÉÉ´É (Proverb), ¤ÉÉmÉÉ ¡òÉxnùÉªÉ (Idiom) 

¡òÉä®úJÉÉè ¨ÉÉäVÉÉRèó ¡òÉäºÉÉ¤ÉxÉÉ ºÉÉänùÉÆxÉÉxÉè ±ÉÉxÉÉ ¨ÉÉäxÉºÉä 

ÊlÉ ¨É½þ®ú ½þÉäxÉÉä xÉÉÆMÉÉäxÉ VÉÉ½þÉlÉä ¤Éä ½þÉÊ®úÊxÉ ¤ÉªÉ¤ÉÉä ¤Éä 

®úÉ´ÉºÉÉJÉÉè MÉÉä®ú±ÉèªÉèxÉÉä ¤ÉÖÊVÉxÉÉä ½þÉªÉÉä*

(MÉ) JÉÉ¨ÉÉÊxÉªÉÉ´É ¤ÉÉ½þÉªÉxÉÉªÉ (Function):- 

¨ÉÉäxÉºÉä ®úÉ´ÉºÉÉªÉÉ ¨ÉÉxÉMÉÉäxÉÉÆ VÉÉxÉÉä lÉÉJÉÉªÉ ¤Éä 

®úÉ´ÉVÉÉå ¤ÉÉÆÊºÉxÉ VÉÉèMÉÉ lÉÉJÉÉäÊxÉ Ê±É®úxÉÉªÉ, Ê¤ÉVÉÉ¤É 

(JÉxlÉÉ<, ®úÉ<lÉÉ< ºÉÖÆnù' ºÉ±É', ºÉ±É¨ÉÉ Ê¤ÉVÉÉ¤É, 

lÉÖxÉ¡òÉ´ÉlÉÉ< Ê¤ÉVÉÉ¤É) ±ÉÉ<ÊºÉ ®úÉnùÉ¤É Ê¤É±ÉÉ< ¤ÉÉ<Ênù 

¤ÉÉ<Ênù +ÉåJÉÉ®úxÉÉÆMÉÉäxÉ* lÉÉ¨ÉÊ½þxÉ¤ÉÉ lÉÖxÉ±ÉÉªÉÉÊ®ú 

Ê¤ÉÊlÉRóÉ´É VÉÉèMÉÉºÉÉ®úxÉÉªÉ VÉÉxÉÉä xÉÉÆMÉÉäxÉ* MÉÉä¤ÉÉÆ 

+xÉÊVÉ¨ÉÉÊxÉ ¨ÉÉxÉÊºÉªÉÉxÉÉä ¤Éä ®úÉ´ÉºÉÉJÉÉè ¤ÉÉÆÊºÉxÉè 

®úÉ<±ÉÉªÉxÉÉÆMÉÉäxÉ +É®úÉä ¤ÉÖÊVÉ±ÉÉªÉxÉÉÆMÉÉäxÉ +É®úÉä MÉÖ¤ÉÖxÉ 

MÉÖ¤ÉÖxÉ JÉÉ¨ÉÉÊxÉªÉÉ´É ¤ÉªÉ¤ÉÉä MÉäVÉä®úÊxÉ ®úÉ´É ¨É½þ®èú 

¤ÉÉ½þÉªÉxÉÉÆMÉÉäxÉ* ¤Éä¡òÉä®úÊxÉ +xÉMÉÉªÉè¤ÉÉä ¤Éä ®úÉ´ÉºÉÉªÉÉ 

®úÉnùÉ¤É Ê¤É±ÉÉ<, ®äúÊb÷+, T.V. ºÉÉ´ÉlÉÖxÉ ®úÉVÉJÉÉÎxlÉ 

®úÉÆJÉÉÎxlÉ, ¤Éä¡òÉ®ú ¡òÉ±ÉÉÆÊMÉ, ¨Éä±É-Ê¨ÉËlÉRóÉ´É ¤ÉÉ½þÉªÉ 

VÉÉxÉÉªÉ VÉÉxÉÉä xÉÉÆMÉÉäxÉ B¤ÉÉ ¤ÉªÉ¤ÉÉä ¤ÉÉ½þÉªÉxÉÉÆMÉÉäxÉ 

+¤±ÉÉºÉÉä ¤Éä ®úÉ´ÉºÉÉ ¨ÉÉäxÉºÉäªÉÉ ¨ÉÉxÉMÉÉäxÉÉÆ ®úÉ´É VÉÉxÉÉä 

½þÉMÉÉäxÉ* Ê¤ÉÊnùÎxlÉ ¨É½þ®èú ¤É®ú' ®úÉ´ÉÊxÉ ®úÉ´ÉºÉÉJÉÉèxÉÉä 

±ÉÉxÉÉä ½þÉªÉÉä* ¤É®ú' ®úÉ´ÉÊxÉ Ê¤ÉÊlÉRóÉ´É EòGòÉZÉÉ®ú 

(ºÉÉäxÉÉ¤ÉÉÊ®ú ¤É®ú' ®úÉ´ÉºÉÉ) +ÉäxÉºÉÉä±ÉÊxÉ ®úÉ´ÉºÉÉJÉÉè 

¨ÉÉxÉMÉÉäxÉÉÆ ®úÉ´É ̈ É½þ®èú MÉxÉÉªÉxÉÉ ±ÉÉxÉÉªÉÊxÉ MÉÖÊnùªÉÉ´ÉxÉÉä 

¨ÉÉJÉÉºÉä VÉÉ½þÉäxÉ¡òÉä®únÆù* ¤Éä¡òÉä®ú VÉÉnùÉå-

(1) EòGòÉZÉÉ®ú +ÉäxÉºÉÉä±ÉÊxÉ ¤É®ú ºÉÖ¤ÉÖÆ¡òÉä®úÊxÉ 

MÉäVÉä®úÉ´É ¤É®ú' ½þÉÊ®ú¨ÉÖÊxÉ MÉÖÊnùlÉÉªÉ +É®úÉä +ÉÆMÉÉä 

¨É½þ®ú¡òÉä®úÉ ¤ÉÉÆÊºÉxÉxÉè MÉÉäºÉÉ®úxÉÉxÉè nÆù*

(2) EòGòÉZÉÉ®ú +ÉäxÉºÉÉä±ÉÉ´É lÉÉxÉÉªÉ ¤É®ú' 

ºÉÖ¤ÉÖÆ¡òÉä®úÊxÉ MÉäVÉä®úÉ´É ºÉÉä±ÉÉålÉÉªÉ ±ÉÉxÉÉªÉ +É®úÉä 

nèùnäùxÉxÉÉªÉ¡òÉÊ®úªÉÉ´É MÉÉä¤ÉÉÆ MÉänäù¨ÉÉ ¤É®ú ºÉÖ¤ÉÖÆ¡òÉä®úÉ 

+ÉåJÉÉ®ú VÉäxÉnùÉå¨ÉÉäxÉ*

(3) Ê±É®úxÉÉªÉ +É®úÉä ºÉÉ¡òÉªÉxÉÉªÉ ¤É®ú' 

Ê¤ÉVÉÉ¤É¡òÉ ä®úÉ EòGòÉZÉÉ®ú +ÉäxÉºÉÉ ä±ÉÉ´É MÉÉ ä¤ÉÉ Æ 

+xÉÊVÉ¨ÉÉÊxÉ +ÉåJÉÉ®úVÉäxÉnùÉå¨ÉÉäxÉ* Ê¤ÉÊnùÎxlÉ ¨É½þ®èú- 

¤É®ú' lÉÖxÉ±ÉÉ<ÊxÉ B¤ÉÉ ¤É®ú' ½þÉÊ®úÊxÉ ÊMÉÊ¤ÉÊºÉxÉ 

±ÉÉ<ÊºÉ Ê¤É¤ÉÉ®ú JÉÉè 1920 ¨ÉÉ<lÉÉªÉÉ´É +ÉJÉÉ<VÉÉå 

Ê±É®úxÉÉªÉ ¨É½þ®úÉ´É Ê±É®úxÉÉxÉè 1924 ¨ÉÉ<lÉÉªÉÉ´É 

ºÉä¤ÉJÉÉÆxÉÉ Ênù½ÖþxÉnùÉå¨ÉÉäxÉ* ¤Éä¤ÉÉªÉÊnùxÉÉä ÊMÉÊ¤ÉÊºÉxÉ 

JÉxlÉÉ< Ê¤ÉVÉÉ¤É ‘JÉxlÉÉ< ¨ÉälÉÉ<' JÉÉè ¯û{ÉxÉÉlÉ ¥ÉÀ 

+É®úÉä ¨ÉnùÉ®úÉ¨É ¥ÉÀ Ê¤ÉlÉÉÆ¨ÉÉäxÉ½þÉ ºÉÉxÉèVÉÉå 1923 

¨ÉÉ<lÉÉªÉÉ´É Ênù½ÖþxÉnùÉå¨ÉÉäxÉ*

(4) MÉÉä¤ÉÉÆ +xÉÊVÉ¨ÉÉÊxÉ ¤É®ú' ¨ÉÉxÉÊºÉªÉÉxÉÉä 
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EòGòÉZÉÉ®ú +ÉäxÉºÉÉä±ÉÉ´É ºÉÉäÊ±ÉxÉÉªÉ ®úÉ´ÉºÉÉJÉÉèxÉÉä 

MÉÖ¤ÉÖxÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ JÉÉ¨ÉÉÊxÉ VÉä®èú- Ê¤ÉVÉÉ¤ÉÉ´É, ½þÉÊ®ú¨ÉÖ´ÉÉ´É, 

®úÉVÉJÉÉÎxlÉªÉÉ´É, ®úÉÆJÉÉÎxlÉªÉÉ´É +É®úÉä ¤ÉÉ<Ênù ¤ÉÉ<Ênù 

Ê¤ÉÊlÉRóÉ´É ¤ÉªÉ¤ÉÉä MÉäVÉä®úÊxÉ ®úÉ´É ̈ É½þ®èú ®úÉ<V±ÉÉªÉxÉÉªÉÉ´É 

¤ÉÉ½þÉªÉÉä*

	 (5) ¤É®ú' ®úÉ´ÉJÉÉè EòGòÉZÉÉ®ú +ÉäxÉºÉÉä±ÉÉ´ÉxÉÉä 

¡ò®úÉªÉ Ê¤ÉVÉÉ å (Medium of Instruction) 

B¨É. +É<. B±É (M.I.L.) ®úÉVÉJÉÉÎxlÉ ®úÉÆJÉÉÎxlÉ 

¤ÉÉªÉÊnùÊºÉxÉÉ ºÉ®úEòÉÊ®ú B¤ÉÉ ¤ÉäºÉ®úEòÉÊ®ú ¨ÉÉ´ÉJÉ 

(Office) ¡òÉä®úÉ´É ±ÉÉäMÉÉä ½þÉnùÉ¤ÉÉÊ®ú ®úÉ´É (Associate 

State Language) ̈ É½þ®èú ÊlÉºÉxÉVÉäxÉxÉÉxÉè ¤ÉÉ½þÉªÉxÉÉä 

±ÉÉOÉÉänùÉå¨ÉÉäxÉ*

	 (6) MÉxÉÉªÉxÉÉ ±ÉÉxÉÉªÉ (Acceptence):- 

¨ÉÉäxÉºÉä ®úÉ´ÉxÉÉä lÉÉxÉÉªÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ ®úÉ´ÉºÉÉÊxÉLÉÖ< 

VÉÉªÉ ®úÉ´ÉºÉÉªÉÉ ¤ÉÉÆÊºÉxÉè lÉÖxÉ±ÉÉ<ÊxÉ Ê¤ÉËlÉ ,½þÉÊ®ú̈ ÉÖ́ ÉÉÊ®ú 

®úÉVÉJÉÉÎxlÉÊ¤ÉËlÉ +É®úÉä ¤ÉÉ<Ênù ¤ÉÉ<Ênù Ê¤ÉÊlÉRóÉ´É 

VÉÉèMÉÉºÉÉ®ú ¤±ÉÉ¤ÉÉä VÉÖÊnù ¤Éä ®úÉ´ÉºÉÉJÉÉè ¤Éä ½þÉÊ®úÊxÉ 

MÉÉÊºÉ¤ÉÉä ¨ÉÉxÉÊºÉªÉÉxÉÉä ¨ÉÉxÉMÉÉäxÉÉÆ ®úÉ´É (Standard 

Language) ¨É½þ®èú MÉxÉÉªÉÊlÉ ½þÉä+É¤±ÉÉ ¤Éä ®úÉ´ÉºÉÉ 

¨ÉÉxÉMÉÉäxÉÉÆ ®úÉ´É ¨É½þ®èú MÉxÉÉªÉÊlÉ ¨ÉÉäxÉxÉÉªÉÉ´É ½åþlÉÉ 

ºÉÉä¨ÉÊVÉªÉÉä* ¤ÉäÊxÉJÉÉªÉxÉÉä ¤ÉªÉ¤ÉÉä ¤Éä ®úÉ´ÉºÉÉJÉÉè MÉÉºÉè 

Ê¤ÉÊlÉRóÉ´ÉxÉÉä ¤ÉÉ½þÉªÉxÉÉä  lÉÉJÉÉªÉ MÉxÉÉªÉxÉÉ ±ÉÉxÉÉxÉè 

¨ÉÉxÉMÉÉäxÉÉÆ ®úÉ´É (Standard Language) ¨É½þ®èú 

MÉxÉÉªÉÊlÉ ½þÉälÉÉ®úxÉÉÆMÉÉäxÉ*
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FOOD HABITS OF THE BODOS

Ansumoi Basumatary 
Asst Prof. Deptt. Bodo,  Rangapara college                          

The Bodos are numerically and 
socialogicall  one of the most important 
tribes of the north- eastern india. 
particularly assam.  the Bodos are an 
ethic and linguistic aboriginal groups 
of Brahmaputra valley in the northeast 
parts of  India and  largest  group in the 
northeast region of  India  Bodo is a tribe 
from sub group of mongaloid or kiratas . 
they are recognized as a plain tribes in the 
sixth schedule of the  Indian Constitution 
Udalguri Chirang Kokrajhar Dhemaji  
Lakhimpur  Durrang  Sonitpur  Assam   are 
considered the centre of Bodo area.

Food habit of a community depends 
on ecology. It also has to depes on 
availability of food products. soil condition  
and  traditions of beliefs, practices, social 
structure, and religious binding besides.  
It relates with the community knowledge 
how the food are prepared preserved and 
discovered in the context  

 Traditional of fishing hunting 
collection of food grains leaves roots 
flowers stems buds insectcs etc. have 
peculiar knowledge system 

Rice the principal  food of the  
Bodos;- the Bodos food habit is simple 
they are conscious in consuming food. 
rice is the principal food of the  Bodos 
‘’  this is suppleminted by a plentiful of 
vegitables  sometimes procured from the 

neighbouring forests and its seldom some 
that they do not manage to procure some 
kind of animal food flesh or fish ‘’ Bodos 
are mainly non vegiterian from its early 
ages they cultivate rice in two seassion .

 Rice cake preparation ;-  The Bodo   
have the consuming rice in roasted , 
steamed and boiled shape. preparation 
of different kind of food items made from 
[mairong or cleaned rice is their tradition 
. they prepare fita cake rice items like fita 
laoudum  a kind of fita made of rice power 
it is made with rice  power  of jwsa or joha  
specially. Now –a-day with the shortage of 
such type of rice, other rice is also used. 
In preparation of this fitha, sufficient 
amount of rice is wet for three to four 
hours, after that the wet rice is grinded in 
“ uwal or dingki” and well shacked with 
sieve  on “songrai and dala” then a little 
salt. And little water is sprinkled and again 
shocked ready to prepare and earthen 
pot with powering water is boiled on 
and  the prepare rice is kept on a small 
pot made from cocunal cell or other pot 
can also used. The rice powder is spread 
on the pot and a little” til is spread on it. 
And again rice powder is spread genthly 
the rice powder pot is wrapped with a 
flat cleaned doth plaoes it on the boiling 
pot water vapours heat will cook with the 
fitta after getting few rotations the hot get 
ready to serve 
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Onla khari “ onla khari” is a kind of 
rice powder carry is delicious to Bodos this 
kind of curry is peculiar and its delicacy 
relates to the cuisine of Bodo women this 
is made with simple and a little ingredients 
taking rioe powder doves of garlic ginger 
salt water alkali and other substances 
that they wise to prepare different kind of 
onla khari curies are onla khari dao bedor 
(onla with chicken) onla pakri (onla with 
leafy vegitable) onla oma bedor (onla 
with pork) onla owa mewa (onla with 
bamboo shoot) onla mwitru bibar (onla 
with papaya flower)onla kumbra gwran 
onla mula gwran onla kwma bibar onla 
thaigir onla khuntai onla hangsw bedor 
onla seowali bibar etc

Leafy vegetable Bodo women are 
expert in collecting vegetable from their 
near by forest or open fields the collect 
different kinds of edible plants and 
leafy vegetable which are traditionally 
consumed from the time immemorial 
most of the women go to the collect 
vegetable in leisure time the collect like 
on onthai bajab, khuduna kera dafinni, 
kharkhw mwigong, dingkia, thaso bibar, 
thaso bithun, lwnthi,lafasaikho, nwrsing, 
singri, khunthai, buthua, tharai, simfrai, 
etc. these leafy vegetable are locally 
collected in the area. It is worth  as 
traditional mwdicines mentioned that 
most the wild vegetables are used among 
the Bodos rice beer (zaw) the  favorite 
beverage of the Bodo is known as zaw 
or zumai is a kind of  rice bear. The zau is 
prepared by steeping rice in water for two 
or three days.

The rice beer, ”zau” has great 
importance in bodo society – it is used in 
social function as well as it is also offered 
to the chief god of Bodo. The Bodo are 
the hard working class of presents. Their 
main livelihood is cultivation. so, doing 
hard labour in the field they take zau to 
get relief from tired or to become fresh. 
Besides that they will come their guest 
by offering the zau and pork and then 
they become very happy and it is their 
traditional custom. Rice beer has also 
medicine value. Whenever they suffer 
from some disease like disorder of bowel 
or other stomach problems they use zau 
as medicine to get relief from  the disease.

Alkali dish (kharwi) kharwi is also 
one of the most popular traditional dishes 
of bodo cuisine. Traditionally kharwi is 
prepared from the burnt ashes of the 
bank  and other parts of local variety of 
gaint banana, stem of sesame. It is kept 
in a small earthen pot over which water is 
poured  and placed in a small  container. 
The traditional cuisine is impossible 
kharwi. It is used in any items – onla 
kharwi, sobai kharwi, khumbra kharwi  etc  

Bathwn  Bathwn is one of side 
dishes of Bodos. It is also very special 
dish for Bodos. They prepared variety 
of bathwn like “Na bathwn, gangjema 
bathwn, khangkrai bathwn, Na gwran 
bathwn, khuntai bathwn” etc.

Bodos have a rice traditional food 
habit which represents the socio-cultural 
aspect of the society.
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ससियेल मिदियानि गोहोम
(Impact of Social Media)

सुदेमस्रि खेरकातारि, MA

गोनोखोआ जौगानायजों लोगोसे 
टेकन’लजिनि बाहायथिया सबुुंनि जिवाव 
गोबां गोहोम खोख्लैदों। टेकन’लजिनि 
मददजों मानसिया गावनि सानफ्रोमबोनि 
जिव खुंनाय राहा (Day to day life) खौ 
गोरल ै आरो जौगा थाखोनि खालामना 
लादों। बयबो गावनि खामानिफोराव 
मखुुब जानायलाय गावजों गावनि गेजेराव 
सोमोनदो लाखिज्लायनाय बिजोंफोरखौबो 
गावनि सबुिदा बायदियै खालामदों। दानि 
सबुुंफोरनि सोमोनदो लाखिलायनाय एबा 
Communication नि बिजोंफोरा गोनोखोनि 
नाजानायाव जौगासारदों। बिनि बिदिनथि 
महरै Social media खौनो मख’नांगोन।  

सबुुंनि सानफ्रोमबोनि जिवा 
आथिखालाव  Social media नि सायाव 
सोनारनो गोनां जाना फैबाय। गोबां 
सबुुंआ Social media नि गेजेरजों गावजों 
गाव सोमोनदो लाखियो। बेयो सबुुंनि 
फोनांजाब राहाखौ गोरलैसिन खालामनान ै
होदों। बांसिन ैबाहायजानाय Social media 
नि बिजोंफोरनि गेजेराव Facebook, 

Twitter, Whatsapp Instagram, Youtube 

बायदिफोरानो मख’जाथाव । बेफोरनि 
हेफाजाबजों सासे सबुुंआ गुबुन सासेजों 
एबा गोबां सबुुंजों बायदि Message 
होलायलायनायनि अनगायबैो Photo 
आरो Video फोरखौबो दैथायलायनो 
हायो। थामहिनबा Social media  आ 
मोनस Electronic Communication 

जायनि हेफाजाबजों गोसोनि साननायखौ 
फोरमायलायनायनि अनगायबैो गोबां  
information बुथमुनो आरो share 

खालामनो हायो।

Social media नि गोहोम खोख्लैनाया 
बांद्राय गोबाव समनि बाथ्रा नङा। नाथाय 
खम समनि गेजेरावनो बेयो जेरावबो 
गोसारदों। आथिखालाव T.V. आरो रादाब 
बिलाइफोरनिख्रुइ Social media नि दारै 
बांसिन  information बथुमुनो हायो। 
Google आव जों गासबैो रोखोमनि 

information खौ नायगिरनो हायो। 

Facebook आ बांसिन मानसिफोरजों 
बाहायजानाय Social media नि बिजों। बेनि 
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गेजेरजों गोजाम गोदान गोबां लोगोफोरखौ 
नायगिरनो हायो। बिसोरजों खौरां होलाय 
लालाय खालामलायनो हायो।

आथिखालाव Social Media खौ 
सबुुंआ बायदि रोखोम ैबाहायदों । खायसेया 
बेनि गेजेरजों फालांगिबो खालामदों 
खायसेया बेनि गेजेरजों राजखान्थियारि 
सबुिदा लादों। Social Media आ सबुुंनि 
फोनांजाबारि बिजोंल’ जानान ै थायाख।ै 
मानसिनि साननाय हनाय बिबेक सखु ु
आरो दखुआुवबो Social media नि गोहोम 
गोग्लैनाय नुनो मोनो। सोरनि गोसोआव 
मा समाव माबायदि सानस्रि बेरखांदों 
बेफोरखौ मानसिफोरा Social media नि 
गेजेरजों फोसावनाया आथिखालाव मोनस 
फेसन (Fashion) बायदि जाना फैबाय। 
गावजों गावनो सोंखारिलायनाय बाथ्रा 
दानथलायनाय सबुुंनि सानफ्रोमबो जिवाव 
जाबाय थायो। मोगथांनि ब ैजाथायफोरखौ 
सबुुंआ Social media नि गेजेरजों 
फोसावो।बेखौ बिथा खालामनानै आरोबाव 
सरासनस्रा सबुुंफोरनि गेजेरावबो दान्थे 
बिदान्थे सोमजिफिनो।दिन ै सोलोंथाय 
मोननाय सबुुंफोरनि गेजेरावबो बेबायदि 
जाथायफोरा जाबाय थादों। मानोना गोरों 
सबुुंफोरा जेब्लायबो गावखौनो साबसिन 
दिनथिनो नाजाबोदों। Social media नि 
गेजेरजों दिन ै मोजां गाज्रि मोननैबो 
बिथिंआवनो सबुुंआ गावजों गाव सोमोनदो 
लाखिदों। 

गुबयै ै सावरायनो गोनां बाथ्राया 

जाबाय Social media आ बर’ समाजाव 
माबोरै गोहोम खोख्लैनो हादों। बर’फोरनि 
गेजेरावबो आथिखालाव Social media जों 
गोबां सोमोनदो लाखियो। नाथाय साबेसेया 
बेखौ थार एबा नांगौ रोखोम ै बाहायनो 
रोंदों बेसो साननो गोनां। मानोना जोंनि 
सानफ्रोमबोनि जिवाव Social media या 
गोहोम खोख्लैगासिनो । बिनिखायनो 
मोजां बिथिंआव बाहायोब्ला बर’फोरा 
बेनिफ्राय गोबां मलुामफा जागोन। 

दासानदि बर’फोरनि गेजेराव 
हारिनि मोनथायफोरखौ लानान ै दावहा 
सोलिगासिनो। बिदिनो मोनस हारिनि 
गेजेरावनो गोबां राजखानथि हानजा जोनोम 
जादों आरो गोबां दैदेनगिरि ओखंारदों। बै 
राजखानथि हानजा आरो दैदेनगिरिफोरनि 
गेजेराव सम सम बायदि बिथिंआव दान्थे 
बिदान्थे जालायो।राजखानथिनि बेलायाव 
दासिमबो सांग्रां जानो हायै बर’फोरा बेफोर 
जाथायखौ Social media याव फोसावो। 
बिदिनो गावजों गावनो बायदिसिना 
Comment होलायो एबा लाजि फोनांलायो। 
नाथाय बिदि खालामनाया गुबनु हारिनि 
सुथरुखौ मिनिनो खाब ुहोनायजों लोगोसे 
बर’फोरनि सायाव फानदायनो खाब ुहोनाय 
बायदिसो जायो।

बर’फोरनि गेजेराव आथिखालाव 
बांसिन ैनुनो मोननाय दखुुनांथाव जाथाया 
जादों उन्दै बसैोआवनो Social media जों 
सोमोनदो लाखिनाय। फरायफुबाय थानाय 
लाइमोनफोरा बेखौ नंगुब ै ओथियाव 
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बाहायनो रोङैआव गोबां जेंनाजों मोगा मोगि 
जानाय नुनो मोनो। Social media जों मखुबु 
थानायाव लाइमोनफोरनि फरायसा जिवाव 
गोबां खहा खालामदों।मानोना फरायफुबाय 
थानाय लाइमोनफोरा Social media जों गोबां 
समावनो Online थायो।जाउनाव बिसोरनि 
फरायनांगौ समफोरा गोबां खहा जायो। 
बेसेनगोसा समफोरखौ Online chatting, 

photo आरो video फोर share खालामनान ै
बारहोयो। सान हर Electronic device आव 
नोजोर होथाबना थाबाय थानायाव मेगन 
नोजोरा खमायबोयो।हरफामानि online 

थाय ैथाय ैलासैनो हराव उनदनुो ओखंारै 
सर’ जालाङो।लासैनो उदनुो ओखंारग्रा 
एबा निसा गोनां फेग्रा बेसादफोर लानो 
सोलोङो। बिदिनो साननो हानाय गोहोआ 
सानफा एफा खमायलाङो। गोसोखां गोहो 
(Memorisation) फोरा खम जाबोयो आरो 
देहायाबो लोरबां जाबोयो। गोबां बर’ 
लाइमोनफोरखौ बेबायदि जाथायजों मोगा 
मोगि जानांनाय नुनो मोनो।

गासबैो मवुाखौ बाहायनायावनो मोजां 
आरो गाज्रि मोननबैो आयदाखौ सानना 
नायग्रोनाया गोनांथार। नांनायनिख्रुइ 
बांद्राय बाहायोब्ला गासबैो मवुायानो खहा 
खालामो । Social media खौ बाहायनायनि 
बेलायावबो अराय सम सांग्रां जानायजों 
लोगोसे थि समनि सिमायाव बाहायनांगौ । 
सांग्रांथि गैय ैबाहायनायनि थाखायनो सम 

सम लाजिनांथाव जाथायजों मोगा मोगि 
जानाङो। बेफोरखौ सहायनो हायआैव गोबां 
लाइमोनफोरा गावखौ फोजोबना लानाय 
जाथायफोरखौ सम सम नुनो मोनो।

बर’ समाजाव बांसिन बिमा 
बिफाफोरानो सोलोंथाय गोनां नंजोबा। 
अब्लाबो बिसोर गावनि उन जोलखैौ 
सोलोंथाय लानायाव थुलुंगा होयो। 
सोलोंथाय मोजां मोनैनि थाखायनो बिसोर 
फिसाफोरखौ नांगौ बायदियै बोसोन एबा 
दिथाफोर होनो हाजोबा । बिनिखायनो 
सोलोंथाय मोननाय लाइमोनफोरा 
बजुिनो नाजानांगोन। जाहाते बेसेनगोसा 
समफोरखौ Mobile एबा Facebook, 

whatsapp, youtube बायदियाव बांद्राय 
हगारा।Social media खौ जों नांगौनि 
समावल’ बाहायोब्लासो बेनि मलुाम्फाखौ 
मोननो हागोन।बिनि अनगायबैो बेफोरखौ 
सांग्राङै बाहायनो नाजानांगोन। बेयावनो 
गावनि आरो हारि एबा समाजनि मानाबो 
थागोन। मानसिया जिवखौ गावनि 
आखायजोंनो  समायना महरै दानो 
हायो। थि समाव मोजां आखल आरो 
गियान सोलोंनान ैगावखौनो मुंदांखा आरो 
जाफंुसार खालामनो हायो। बिनिखायनो 
Social media खौ मोजां बिथिंआव आरो 
थि समाव बाहायनाया साफ्रोम लाइमोननि 
बिबान।
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¤ÉÏCºÉ ºÉÖÆnù' ºÉ±É'+É´É ¤Éä®úJÉÉÆxÉÉªÉ ¤É®ú' ºÉ¨ÉÉVÉÊxÉ ¨ÉÉäMÉlÉÉÆ ºÉÉ´ÉMÉÉÊ®ú
									       

MÉÉèiÉ¨É nèù¨ÉÉÊ®, MAú

MÉÉè½þÉ]õÒ ¨ÉÖ±ÉÖMÉºÉÉä±ÉÉåºÉÉÊ±É

	 ¤ÉÏCºÉ ºÉÖÆnù' ºÉ±É' Ê¤ÉVÉÉ¤ÉJÉÉè =nùÉ±ÉMÉÖÊ®ú 

+É¨É¤ÉÉ MÉÉÊ¨ÉÊxÉ xÉxnäùº´É®ú nèù¨ÉÉÊ®ú Ê¤ÉlÉÉRóÉ 1993 

¨ÉÉªÉlÉÉªÉÉ´É Ê±É®úxÉÉxÉè Ênù½ÖþxÉnùÉå¨ÉÉäxÉ* ¤Éä Ê¤ÉVÉÉ¤ÉÊxÉ 

lÉÉJÉÉªÉ Ê¤ÉlÉÉRóÉ <Æ 1995 ̈ ÉÉªÉlÉÉªÉÉ´É ¤É®ú' ºÉÉÊ½þiªÉ 

ºÉ¦ÉÉÊxÉ£òÉªÉ "ºÉ¨Éäº´ÉÊ®ú ¥ÉÀ' ¤ÉÉxlÉÉ ¨ÉÉäxnùÉå¨ÉÉäxÉ* 

Ê¤ÉlÉÉRóÉ ºÉÖÆnùºÉ±ÉÊxÉ +xÉMÉÉªÉè ºÉ±É¨ÉÉ¤ÉÉä ºÉÉä®úÊVÉnùÉå* 

<Æ 1980 ¨ÉÉªÉlÉÉªÉÉ´É "¨ÉxVÉÖ¤ÉÉ±ÉÉ näù¤ÉÒ' ¨ÉÖÆÊxÉ 

MÉÉÆºÉä ¤É®ú' ºÉ±É¨ÉÉ¤ÉÉä Ê±É®úxÉÉxÉè ¡òÉäºÉÉ´ÉJÉÉÆ¤ÉÉªÉ* 

Ê¤ÉlÉÉÆÊxÉ ºÉÉä®úÊVÉ¡òÉä®úÉ´É ¤É®ú' ¨ÉÉ½þÉÊ®úÊxÉ ºÉ¨ÉÉVÉÊxÉ 

¨ÉÉäMÉlÉÉÆ ºÉÉ´ÉMÉÉÊ®úJÉÉè ¤É®úxÉÉªÉxÉÉxÉè Ê±É®úxÉÉªÉ xÉÖxÉÉä 

¨ÉÉäxÉÉä* JÉÉªÉºÉä JÉÉªÉºÉä ºÉÖÆnù' ºÉ±É' ¡òÉä®úÉ´É ¡äòº±ÉÉ 

+Énù¤Éè ¡òÉä®ú¨ÉÉªÉxÉÉªÉJÉÉè¤ÉÉä xÉÖxÉÉä ¨ÉÉäxÉÉä* Ê¤ÉlÉÉÆÊxÉ 

¨ÉÉäxÉºÉä ¨ÉJÉVÉÉlÉÉ´É +ÉJÉÖlÉÉªÉÉ VÉÉnùÉå Ê¤ÉlÉÉRóÉ 

MÉÉ´ÉJÉÉè ±ÉÉxÉÉxÉèxÉÉä ºÉ±É ¡òÉä®ú¨ÉÉªÉ±ÉÉÆ¤ÉÉªÉ lÉÉªÉÉä B¤ÉÉ 

¤ÉäJÉä´É±ÉÉÆ¤ÉÉªÉ lÉÉªÉÉä* 

	 xÉxnäùº´É®ú nèù¨ÉÉÊ®ú Ê¤ÉlÉÉÆÊxÉ ¤ÉÏCºÉ ºÉÖÆnù' 

ºÉ±É'´ÉÉ´É ¤É®ú' ºÉ¨ÉÉVÉÊxÉ ¨ÉÉäMÉlÉÉÆ ºÉÉ´ÉMÉÉÊ®ú 

¤Éä®úJÉÉÆxÉÉªÉJÉÉè xÉÖxÉÉä ¨ÉÉäxÉÉä* ºÉ±ÉÊMÉÊ®ú xÉxnäùº´É®ú 

nèù¨ÉÉ®úÒªÉÉ ¤ÉÏCºÉ ºÉÖÆnù' ºÉ±É'ÊxÉ VÉÉlÉÉªÉJÉÉè ÊºÉ¨ÉÉÆÊxÉ 

VÉÉlÉÉªÉ ¨É½þ®èú ¡òÉä®ú¨ÉÉªÉnùÉå¤±ÉÉ¤ÉÉä xÉÉlÉÉªÉ Ê¤ÉªÉÉä 

¨ÉÉäMÉlÉÉÆ ¨ÉÖ±ÉÖMÉÉ´É¤ÉÉä ¤É®ú' ºÉ¨ÉÉVÉÉ´É MÉÉänùÉä VÉÉ±ÉÉÆxÉÉªÉ 

+É®úÉä +ÉÊlÉJÉÉ±ÉÉ´É¤ÉÉä VÉÉ}±Éä¤ÉÉªÉ lÉÉxÉÉªÉJÉÉè xÉÖxÉÉä 

¨ÉÉäxÉÉä*

	 ¨ÉÉäxÉºÉä ºÉ¨ÉÉ´É ¤É®ú'¡òÉä®úÉ MÉÉ´ÉÊxÉ xÉ'-¤ÉÉÆ 

¨ÉÉäºÉÉè-¨ÉèºÉÉä, ½þÉ-½Öþ, PÉÉäxÉ-ºÉ¨{ÉÊiÉ MÉÉäxÉÉÆ ¨ÉÉxÉÊºÉªÉÉ¤ÉÉä 

MÉÉ´ÉÊxÉ ºÉ¨{ÉÊiÉJÉÉè ºÉÆ®èúJÉÉ JÉÉ±ÉÉ¨ÉxÉÉä ®úÉäRèó+É´É 

MÉÉÊºÉ¤ÉÉä VÉÉä¤É»ÉÉÆVÉÉä¤ÉxÉÉ MÉÉ´ÉÊxÉ xÉ'JÉ®ú MÉÉÊ¨É 

¤ÉÉªÉ-¤ÉÉ½þÉÊMÉ MÉÉºÉè¤ÉÉä ºÉä®úJÉÉªÉ-¡äò®úJÉÉªÉ VÉÉxÉÉ, 

+É±ÉÉ<-ÊºÉ±ÉÉªÉ VÉÉxÉÉ =nèùÊxÉ =JÉèxÉÉªÉJÉÉè ºÉÖ¡ÖÆòxÉÉä 

®úÉ½þÉ MÉÉälÉä VÉÉxÉÉ Ê¤É¤ÉÉªÉÉÊ®ú VÉÉxÉÉÆxÉÉªÉ VÉÉlÉÉªÉJÉÉè 

¡òÉä®ú¨ÉÉªÉnùÉå* Ê¤É¤ÉÉªÉÉÊ®ú VÉÉxÉÉÆxÉÉªÉÉ¤ÉÉä MÉÉ´ÉÊxÉ 

Ê¤É¤ÉÉªÉxÉÉÆMÉÉè ¤ÉÉ½þÉMÉÉäJÉÉè¤ÉÉä MÉÖ¤ÉÖxÉVÉÉå Ê¤ÉJÉ'VÉÉxÉÉªÉ 

B¤ÉÉ ºÉäJÉ'VÉÉxÉÉªÉ nÖùJÉÖMÉÉäxÉÉÆ VÉÉlÉÉªÉJÉÉè ¡òÉä®ú¨ÉÉªÉnùÉå* 

MÉÉ´ÉÊxÉ ½þÉ-½Öþ JÉÉè MÉÖ¤ÉÖxÉxÉÉä ¡òÉxÉxÉÉxÉè B¤ÉÉ MÉÖ¤ÉÖxÉVÉÉå 

ºÉäM±ÉÉ¤ÉVÉÉxÉÉ MÉÉ´ÉÊxÉ xÉ¤ÉÊlÉJÉÉè xÉÉMÉÉ®úxÉÉ lÉÉÆxÉÉxÉè 

=nèùÊxÉ =JÉèxÉÉªÉJÉÉè ºÉÖ¡ÖÆòxÉÉä lÉÉJÉÉªÉ +É±ÉÉªÉ-ÊºÉ±ÉÉªÉ 

VÉÉxÉÉÆxÉÉªÉ VÉÉlÉÉªÉJÉÉè xÉxnäùº´É®ú nèù¨ÉÉ®úÒªÉÉ ºÉ±É'´ÉÉ´É 
ÊºÉ¨ÉÉÆ ¨É½þ®èúºÉÉä ¡òÉä®ú¨ÉÉªÉnùÉå¨ÉÉäxÉ¤±ÉÉ¤ÉÉä xÉÉlÉÉªÉ 

Ê¤ÉªÉÉä ¤É®ú ºÉ¨ÉÉVÉÉ´É ¨ÉÉäMÉlÉÉÆ ¨ÉÖ±ÉÖMÉÉ´É VÉÉMÉÉÊºÉxÉÉä* 

¤Éä¡òÉä®ú¤ÉÉÊnù ¤ÉäºÉä¤ÉÉÆÊnù Ê¤É¤ÉÉªÉÉÊ®ú VÉÉxÉÉÆnùÉå ¤ÉäJÉÉè ºÉÉä®ú 

Ê½þºÉÉ¤É JÉÉ±ÉÉ¨ÉnùÉå B¤ÉÉ JÉÉ±ÉÉ¨ÉMÉÉäxÉ ?

	 ¤É®ú'¡òÉä®úÊxÉ JÉÉ®ú±ÉÖÆ ½ÖþnùÉªÉÉ MÉÉänùÉäÊxÉ£òÉªÉxÉÉä 

nÆù¨ÉÉäxÉ +É®úÉä nùÉ¤ÉÉä nÆù* ¤É®ú ¡òÉä®ú½þÉ ®úÉªÉVÉÉä VÉÉxÉÉªÉ 

VÉÉªÉMÉÉªÉÉ BºÉä ¨ÉÉäVÉÉÆ ºÉÖÊ¤ÉvÉÉ MÉÉäxÉÉÆ VÉÉªÉÉä¤±ÉÉ, 

xÉÉäMÉÉä®ú MÉÉªÉºÉxÉÉä¤±ÉÉ, MÉÉÊ®ú-MÉÖ®úÉ Ê¦É®ú VÉÉªÉÉä¤±ÉÉ 

¤É®ú ¡òÉä®úÉ ¤Éä VÉÉªÉMÉÉJÉÉè xÉÉMÉÉ®úxÉÉxÉè MÉÉ´ÉÊxÉ ½þÉJÉÉè 
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MÉÖ¤ÉÖxÉÉÊ®ú¡òÉä®úxÉÉä ¡òÉxÉxÉÉxÉè ¨ÉÉ¤ÉÉ¤±ÉÉ +Éä®èúxÉÉä¤ÉÉä 

½þÉäxÉÉxÉè ¤É¤ÉäªÉÉ´É¤ÉÉ ½þÉOÉÉ ÊºÉ¡òÉªÉxÉÉxÉè ½þÉnùÉxÉ 

MÉÉªÉºÉxÉÉxÉè ®úÉªÉVÉÉä-VÉÉxÉÉªÉÊxÉ ÊºÉ¨ÉÉRóÉ ¤É®ú'¡òÉä®úxÉÉ´É 

MÉÉänùÉäÊxÉ£òÉªÉxÉÉä nÆù¤ÉÉäªÉÉä +É®úÉä nùÉ¤ÉÉä nùRó* xÉÉlÉÉªÉ 

¤Éä¡òÉä®ú¤ÉÉÊnù JÉÉ®ú±ÉÖÆ +ÉJÉÖ´ÉÉ ¤É®ú' ¡òÉä®úJÉÉè VÉä¤ÉÉä 

¨ÉÖ±ÉÉ¨¡òÉ VÉÉ½þÉä+ÉJÉè =±ÉlÉÉªÉè JÉ½þÉºÉÉä VÉÉ½þÉänùÉå* 

ºÉ±É'´ÉÉ´É ºÉ±ÉÊMÉÊ®úªÉÉ MÉÉ´ÉÊxÉ ®úÉ´Éè JÉåºÉÉÊ±ÉªÉÉªÉè 

+Éä®èú ¡òÉä®ú¨ÉÉªÉnùÉå-

	 ""ºÉÉä®ú¤ÉÉ¤ÉÉ, +É®äú ¨ÉÉ ¤ÉÉÊnù Ê¤É¤ÉÉªÉÉÊ®ú 

¤Éä±ÉÉªÉ ? ½þÉäxÉÉä¤±ÉÉ ¤ÉäÊxÉ Ê¡òxÉxÉÉªÉJÉÉè +ÉÆ ½þÉäxÉÉäMÉÉäxÉÉÆ 

VÉÉªÉÉJÉè* ¤ÉäÊxÉ Ê¡òxÉxÉÉªÉJÉÉè +®úÉªÉ¤ÉÉä xÉÖ¤ÉÉªÉ 

lÉÉOÉÉ ÊºÉxÉÉªÉOÉÉ ºÉÉä®ú¤ÉÉ JÉÉÊlÉÊxÉ ¨ÉÉxÉÊºÉªÉÉxÉÉä 

½þÉ ä¤ÉÉänùÉ å B®èú¤ÉÉÊnù- "¤ÉÉä®úÉªÉÉ ¤Éä xÉÉäMÉÉä®úÊxÉxÉÉä 

+ÉÊnù¨É¤ÉÉºÉÒ (lÉÉÊMÉÊ¤É)* MÉÉänùÉä-MÉÉänùÉªÉÊxÉ£òÉªÉxÉÉä 

®úÉªÉVÉÉä VÉÉ¤ÉÉäxÉÉªÉ* MÉÉänùÉä MÉÉä¤ÉÉÆ ½þÉ-½Öþ, ¨ÉÉäºÉÉè-¨ÉèºÉÉä, 

¨ÉÉªÉ-¤ÉÉxnùÉ®ú MÉÉäxÉÉÆ VÉÊ¨ÉnùÉ®ú ¤ÉÉ<Ênù¨ÉÉäxÉ* nùÉ-½þÉ-

½Öþ¤ÉÉä MÉè±ÉÉ ̈ ÉÉäºÉÉè-¨ÉèºÉÉä¤ÉÉä MÉè±ÉÉ..... xÉÉäMÉÉä®úÉ´É VÉÉxÉÉªÉ 

±ÉÉäMÉÉä -±ÉÉäMÉÉä ¤ÉÉªÉ-¤ÉÉ½þÉÊMÉ¡òÉä®úÉ ¤É½þÉ¤ÉÉ JÉÉ®úxÉÉxÉè 

½þÉVÉÉä+ÉÊ®ú lÉÉ´ÉÊxÉªÉÉ´É ½þÉ-MÉÉänùÉxÉ xÉÉÊMÉ®ú½èþxÉÉxÉè 

®úÉ<VÉÉä VÉÉ½èþ¤ÉÉªÉ*''

	 ¤É®ú'¡òÉä®úÉ ±ÉäJÉÉ ¡ò®úÉ ̈ ÉÉäVÉÉRèó ¡ò®úÉªÉ¡ÖÆòVÉÉä¤ÉÉ* 

¤Éä ¤ÉÉmÉÉJÉÉè ºÉ±É'ÊxÉ MÉäVÉä®úVÉÉå Ê¨ÉÊlÉªÉÉä* ¤Éä¡òÉä®ú¤ÉÉÊnù 

±ÉäJÉÉ ¡ò®úÉªÉè JÉÉälÉÉªÉÉ <Æ 1993 ¨ÉÉ<lÉÉªÉÊxÉ B¤ÉÉ 

ºÉ±É' Ê±É®úxÉÉªÉ ºÉ¨ÉÊxÉ±É' ¤ÉÉmÉÉ xÉRóÉ* ÊnùxÉèÊxÉ¤ÉÉä 

¤É®ú' ½þÉÊ®úÊxÉ ¡ò®úÉªÉºÉÉ£òÉ ¤ÉÉÆÊºÉxÉÉxÉÉä ¨ÉÉäVÉÉRèó 

¡ò®úÉªÉ¡ÖÆòVÉÉä¤ÉÉ ¡òÉªÉxÉÉªÉÉ´ÉlÉ' VÉÉªÉÉ ̈ ÉÉäVÉÉÆ +ÉJÉ±É¤ÉÉä 

xÉRóÉ ¡òÉ±ÉÉÆÊMÉ ¨ÉÉ´ÉxÉÉxÉè¤ÉÉä VÉÉxÉÉä ®úÉäRóÉ, +É¤ÉÉnù 

¨ÉÉ´ÉxÉÉxÉè¤ÉÉä VÉÉxÉÉä ½þÉªÉÉ, VÉÉè-VÉÖ´ÉÉVÉÉå MÉ¡ò¤ÉxÉÉ 

nùÉnùÉÊMÉÊ®ú ¤ÉÖ±ÉÉªÉ ºÉÉä±ÉÉªÉ JÉÉ±ÉÉ¨ÉxÉÉ xÉ'JÉ®ú ¤ÉåxÉÉä 

®úÉäRèó =nùJÉÉÊ®ú ¤ÉÉªÉÊnù¡òÉä®úºÉÉä VÉÉxÉÉªÉ xÉÖxÉÉä ¨ÉÉäxÉÉä* 

ºÉÖÆnù' ºÉ±É' ¤ÉÏCºÉ+É´É¤ÉÉä Ê±É®úÊMÉÊ®ú B¤ÉÉ Ê¤É¤ÉÉªÉÉÊ®ú 

¤ÉÉä®úÉ<ÊxÉ MÉlÉ'-MÉlÉÉªÉ¡òÉä®úÉ Ê¤É¤ÉÊnù VÉÉxÉÉJÉÉè xÉÖxÉÉä 

¨ÉÉäxÉÉä* ºÉ±É'´ÉÉ´É xÉxnäùº´É®ú nèù¨ÉÉÊ®úªÉÉ +Éä®èú¤ÉÉªÉÊnù 

¡òÉä®ú¨ÉÉªÉnùÉåÊnù-

	 "nùRó¨ÉÉäxÉ, MÉlÉ'¡òÉä®ú ¤ÉÉä®úÉ<½þÉ ºÉÉlÉÉ¨É xÉÉ 

ºÉÉ¥Éè VÉÉÆÊMÉ±ÉÉ MÉlÉ'¡òÉä®ú nùRó¨ÉÉäxÉ* xÉÉlÉÉªÉ ºÉÉºÉä¤ÉÉä 

xÉ'JÉ®ú xÉÉªÉOÉÉ VÉÉªÉÉÊJÉºÉè* ¨ÉÉäVÉÉRèó ¡ò®úÉªÉÉÊJÉºÉè* 

lÉÉJÉÉä ¤ÉÉ, lÉÉJÉÉä b÷É<xÉºÉÉä ¡ò®úÉªÉxÉÉxÉèxÉÉä ¡ò®úÉªÉºÉÉÊ±É 

xÉÉMÉÉ®úxÉÉªÉºÉè* MÉÉxÉxÉÉªÉ-VÉÉä¨ÉxÉÉªÉ ¤Éä®úÉªÉxÉÉªÉÉ´É±É 

MÉÉäºÉÉä ½þÉäxÉÉxÉè =xÉÉ´É ¤ÉäVÉÉå¤ÉÉä VÉÉªÉÉ +ÉäVÉÉå¤ÉÉä VÉÉªÉÉ 

VÉÉ½èþxÉÉªÉºÉè* ºÉÉxÉxÉèºÉÉä Ê¤ÉºÉÉä®úxÉÉälÉ ¤Éä xÉÉäMÉÉä®úÊxÉ 

nùÉnùÉ¤ÉÉÊnù¨ÉÉäxÉ* VÉÉ ¤ÉÉ<Ênù =nùJÉÉÊ®ú¨ÉÉäxÉ Ê¤ÉºÉÉä®ú* 

<ºÉä nùÉªÉ ̈ ÉÉäxÉ¤±ÉÉxÉÉä VÉÉªÉJÉÉèxÉÉä ̈ ÉÉäxÉÉä Ê¤ÉJÉÉèxÉÉä ¤ÉÖ±ÉÉ 

¤ÉÉªÉOÉÉ¨ÉÉäxÉ* ¤ÉÏCºÉ ½þÉä±ÉÉ ¤ÉÉªÉOÉÉ¨ÉÉäxÉ*"

	 MÉÉäVÉÉèÊxÉ ¤ÉÖÆxÉÉªÉ ¤ÉÉmÉÉ£òÉ lÉÉ®èúxÉÉä ºÉèlÉÉä* 

VÉÉåÊxÉ ºÉ¨ÉÉVÉÉ´É nùÉÊºÉ¨É¤ÉÉä ¤Éä¡òÉä®ú¤ÉÉªÉÊnù VÉÉ¨ÉÉ®úÉä* 

¤Éä¤ÉÉÊnùxÉÉä VÉä<±É (Jail) VÉÉxÉÉÆxÉÉªÉ, MÉÉänùÉxÉ xÉ'¤ÉÊlÉ 

xÉÉÊMÉ®úxÉÉ JÉÉ®ú±ÉÉÆxÉÉªÉ, +É±ÉÉªÉ ÊºÉ±ÉÉªÉè ºÉä®úJÉÉªÉ 

¤Éä®úJÉÉªÉ VÉÉxÉÉÆxÉÉªÉ VÉÉlÉÉªÉÉ MÉÉänùÉäÊxÉ ¤ÉÉmÉÉ±É' xÉRóÉ 

nùÉ¤ÉÉä nùÉÊºÉ¨É¤ÉÉä VÉÉMÉÉÊºÉxÉÉä nÆù* +ÉJÉÉªÉÉ´É JÉÉ¨ÉÉÊxÉ 

MÉèÊªÉÊxÉ JÉÉ¨ÉÉÊxÉ xÉÉÊMÉ®úxÉÉxÉè SÉäxÉxÉÉ<, ¤ÉåMÉÉ±É®ú, 

¨ÉÖ¨¤ÉÉ< lÉÉÆxÉÉªÉ, ¨ÉävÉÉ±ÉªÉÉ´É JÉè±ÉÉ VÉÉ´ÉxÉÉä lÉÉÆxÉÉªÉ 
¤Éä¡òÉä®ú MÉÉÊºÉ¤ÉÉä ¤É®ú'¡òÉä®úÊxÉ MÉäVÉä®úÉ´É MÉÉänùÉä nÆù¨ÉÉäxÉ 

+É®úÉä nùÉ¤ÉÉä nùRó* ¤ÉäJÉÉèxÉÉä ºÉ±É'´ÉÉ´É ºÉ±É'ÊMÉÊ®úªÉÉ 

+Éä®èú ¡òÉä®ú¨ÉÉªÉnùÉå-

	 "Ê¤ÉÎ¤nùxÉÉä MÉÉä¤ÉÉÆ¤ÉÉ®ú VÉä±É+É´É¤ÉÉä ½þÉ¤ÉxÉÉÆ¤ÉÉªÉ 

Ê¤ÉºÉÉä®ú* xÉÉlÉÉªÉ =xÉÉ´É ¨ÉÉ VÉÉJÉÉälÉÉªÉ, nùÉ 

Ê¤ÉºÉÉä®úJÉÉè ¤ÉäªÉÉ´É xÉÖxÉÉä ¨ÉÉäxÉ±ÉÉ* ºÉÉä®ú¤ÉÉ ºÉÉºÉäJÉÉè 

Ê¨É¨ÉÉRóÉ´É nùRó ½þÉäxÉxÉÉxÉè JÉÉäxÉÉnùÉå* ºÉÉºÉä MÉlÉ'+É 

¨ÉävÉÉ±ÉªÉÉ´É VÉÉxÉÉÆMÉÉè* JÉè±ÉÉ VÉÉ´ÉxÉÉä lÉÉÆxÉÉªÉèxÉÉä ¡èòxÉÉä 
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®úÉäRóÉÊJÉºÉèxÉÉä* JÉÉÊºÉ ¡òÉä®úxÉÉ´É MÉÉä®úÊVÉªÉÉ lÉÉ¤ÉÉªÉ 

½þÉäxÉxÉÉxÉè JÉÉäxÉÉnùÉå.......*'

	  ºÉ±É'ÊMÉÊ®ú xÉxnäùº´É®ú nèù̈ ÉÉÊ®úªÉÉ ̈ ÉÉxÉÊºÉ¡òÉä®úÊxÉ 

¤ÉÉmÉÉ ®úÉªÉV±ÉÉªÉxÉÉªÉ +É®úÉä Ê¤É¤ÉÉªÉÉÊ®úÊxÉ VÉÉä½èþ 

MÉÉÊºÉ¤ÉÉä ¤ÉÉmÉÉ¡òÉä®úJÉÉè ®úÉäJÉÉ ®úÉäJÉÉ ¡òÉä®ú¨ÉÉªÉ±ÉÉÆnùÉå* 

lÉÉ®èú xÉÉäMÉÉä®ú VÉÉxÉÉªÉÊxÉ ÊºÉMÉÉRóÉ´ÉÊnù ¤Éä VÉÉªÉMÉÉªÉÉ´É 

MÉÆ ¤ÉÉÊVÉÊxÉ¤ÉÉä ¤ÉÉÆÊºÉxÉ ¤É®ú' MÉÉÊ¨É nÆù¨ÉÉäxÉ* Ê¤ÉºÉÉä®ú 

vÉÉäxÉ-ºÉ¨{ÉÊiÉ ̈ ÉÉ<-¨ÉÉ<®Æú ®úÉä½þÉä-®úÉä½þÉä MÉÉäxÉÉÆ̈ ÉÉäxÉ* MÉªÉ-

¡òÉlÉè, lÉÉ<VÉÉè-JÉÉxlÉÉ±É, ̈ ÉÉ<-¤ÉÉÊLÉ, +Éè´ÉÉ-¤ÉÉMÉÉxÉ 

¤ÉÉªÉÊnùVÉÉå ®úÉä¨É-®úÉä¨É, OÉÉä¨É-OÉÉä¨É ®úÉ<VÉÉä-VÉÉxÉÉªÉ ¤É®ú' 

MÉÉÊ¨É¨ÉÉäxÉ* ÊnùxÉèÊxÉ Ê¤É¤ÉÉªÉÉÊ®ú ¤ÉÉä®úÉªÉÉ¤ÉÉä Ê¤É¡òÉÊxÉ 

ºÉ¨ÉÉ´É ½þÉÊ±É¤ÉÉ ¨ÉÉäºÉÉè ½þÉÊ±ÉJÉÉè ½þÉ±ÉÉèxÉÉä ºÉÉ¤ÉÉ 

nùÉ½þÉäxÉÉÊxÉ +xÉMÉÉªÉè¤ÉÉä ºÉÉxÉè ¯û´ÉÉÊlÉ¤ÉÉä ±ÉÉOÉÉ¨ÉÉäxÉ* 

xÉÉlÉÉªÉ ÊnùxÉè ¤Éä¡òÉä®ú ¤É½þÉ ? ¤Éä VÉÉªÉMÉÉªÉÉ´É 

MÉÉänùÉxÉ ®úÉVÉlÉÉ´ÉÊxÉ MÉÉªÉºÉxÉÉªÉ ±ÉÉäMÉÉä-±ÉÉäMÉÉä 

MÉÖ¤ÉÖxÉ ½þÉÊ®úÊxÉ ¨ÉÉxÉÊºÉ¡òÉä®ú ¡èò¤ÉÉªÉ, nùJÉÉxÉ-¤ÉÉVÉÉ®ú 

VÉÉ¤ÉÉªÉ +Ê¡òºÉ¡òÉä®ú VÉÉ¤ÉÉªÉ, xÉÉlÉÉªÉ ¤ÉäªÉÉ´É 

¤É®ú'¡òÉä®úÉ lÉÉ´ÉÊ®ú½þÉªÉè VÉÉxÉÉªÉºÉè* xÉ'-¤ÉÉÆ ½þÉ-½Öþ 

¡òÉxÉxÉÉxÉè ¨ÉÉ¤ÉÉ¤±ÉÉ +Éä®èúxÉÉä¤ÉÉä MÉÖ¤ÉÖxÉxÉÉä ½þÉäxÉÉxÉè ¤Éä 

VÉÉªÉMÉÉJÉÉè xÉÉMÉÉ®úxÉÉ vÉä¨ÉÉÊVÉ, ÊºÉ±ÉÉ¡òÉälÉÉ®ú ¡òÉ®úºÉä 

JÉÉ®ú±ÉÉÆxÉÉªÉºÉè* VÉÉªÉ¡òÉä®úÉ lÉÉRóÉ JÉè¨ÉÉäxÉ Ê¤ÉºÉÉä®ú¤ÉÉä 

lÉÉ´ÉÊ®ú½þÉªÉè VÉÉxÉÉªÉºÉè +É®úÉä ÊnùxÉè BºÉä MÉÉ¨ÉÉäxÉ 

BºÉä ±ÉÉÊlÉJÉ' VÉÉ±ÉÉÆxÉÉ =xÉÉ´É Ê¤É¤ÉÉªÉÉÊ®ú ¨É½þ®ú 

¨ÉÉäxÉ½èþxÉÉªÉºÉè* 

	 ºÉ±É'´ÉÉ´É ¡òÉä®ú¨ÉÉªÉxÉÉªÉ ¤Éä¡òÉä®ú ¤ÉÉmÉÉªÉÉ 

lÉÉ®èú ¨ÉÉäMÉlÉÉRóÉ´É ¤É®ú' ¡òÉä®úÊxÉ MÉäVÉä®úÉ´É VÉÉxÉÉxÉè 

lÉÉÆxÉÉªÉ B¤ÉÉ ÊnùxÉèÊºÉ¨É¤ÉÉä VÉÉMÉÉÊºÉxÉÉä* VÉÉªÉÊxÉ 

VÉÉ½þÉäxÉÉ´É xÉÉäMÉÉä®úÉ´É ®úÉ<VÉÉä VÉÉOÉÉ ¤É®ú' ºÉÖ¤ÉÖÆ VÉÉä¤ÉÉä®ú 

JÉ¨É* ½þÉOÉÉ-¤ÉÆOÉÉ ÊºÉ¡òÉªÉ-ÊºÉ¡òÉªÉè ½þÉVÉÉä-½þÉ±ÉÉ 

JÉÖ®úJÉÉ-JÉÖ®úJÉÉ ½þÉnùÉxÉ ÊºÉ¡òÉªÉOÉÉ ¤É®ú'¡òÉä®úÉ ÊnùxÉè 

¡ò®äúº]õ +ÉªÉäxÉÊxÉ xÉÉäVÉÉä®úÉ´É nùÉªÉÊxÉÊMÉÊ®ú* VÉÉªÉÊxÉ 

lÉÉJÉÉªÉ ¤ÉÉÆÊºÉxÉ VÉÉèJÉÉäxnùÉäÊxÉ ¤É®ú' ºÉÖ¤ÉÖÆ¡òÉå®úÉ ½þÉÊxÉ 

¨ÉÖRóÉ´É ºÉÉä®úJÉÉÊ®ú ±ÉäJÉÉ MÉèªÉÉ* ºÉÉä®úJÉÉ®úÉ MÉÉäºÉÉä 

VÉÉªÉÉä¤±ÉÉxÉÉä xÉ'-¤ÉÉÆ ÊºÉ¡òÉªÉxÉÉxÉè ½þÉäJÉÉ®ú ½þ®úMÉÉÊºÉxÉÉä*

	 xÉÉäMÉÉä®úÉ´É ¨ÉÉ¤ÉÉÊnù lÉÉxÉÉÆMÉÉè, ¨ÉÉ¤ÉÉÊnù 

ºÉÉäÊ±ÉxÉÉÆMÉÉè ¤ÉäJÉÉè¤ÉÉä Ê±É®úÊMÉÊ®úªÉÉ ¡òÉä®ú¨ÉÉªÉ±ÉÉÆJÉÉnùÉå* 

VÉÉªÉJÉÉè ºÉ±É'´ÉÉ´É Ê¤É¤ÉÉªÉÉÊ®ú ¤ÉÉä®úÉªÉÊxÉ Ê¡òºÉÉV±ÉÉ¡òÉä®úÉ 

¨ÉÉ´ÉxÉÉä ½þÉªÉÉJÉè* Ê¤É¤ÉÉªÉÉÊ®ú ¤ÉÉä®úÉªÉ±É' xÉRóÉ* ®úÉ´É¤ÉÉä 

¤É®ú' ¨ÉÉxÉÊºÉªÉÉxÉÉä Ê¤É¤ÉÊnù ¡òÉ±ÉÉÆÊMÉ +É®úÉä ºÉÉÊLÉ 

¨ÉÉ´ÉxÉÉxÉè xÉÉäMÉÉä®úÉ´É ®úÉ<VÉÉä VÉÉxÉÉä ½þÉªÉÉ ½þÉäxÉxÉÉxÉè 

Ê±É®úÊMÉÊ®úªÉÉ JÉåºÉÉÊ±ÉªÉÉªÉè ¡òÉä®ú¨ÉÉªÉnùÉå +Éä®èú-

	 ""xÉÉäMÉÉä®úÉ´É lÉÉxÉÉä¤±ÉÉ ºÉÉÊLÉ lÉÉxÉÉÆMÉÉäxÉ 

xÉRóÉ¤ÉÉ ¡òÉ±ÉÉÆÊMÉ JÉÉ±ÉÉ¨ÉxÉÉä ®úÉåxÉÉÆMÉÉäxÉ* ¤Éä JÉÉälÉÉJÉÉè 

+ÉÆÊxÉ MÉlÉ'¡òÉä®úÉ ¤ÉäºÉä¤ÉÉÆ =xÉÉ´ÉºÉÉä ½þ¨ÉxÉÉä ½þÉ¤ÉÉªÉ* 

MÉÖ¤ÉÖxÉ ¤É®ú' MÉlÉ'¡òÉä®ú ¤ÉÉ<Ênù ̈ ÉÉäxÉxÉèJÉÉè¤ÉÉä ½þÉªÉÉÊJÉºÉè 

+ÉÆÊxÉ MÉlÉ' ºÉÉ¥ÉèªÉÉ*''

	 Ê¤É¤ÉÉªÉÉÊ®ú ¤ÉÉä®úÉ<ÊxÉ ¤Éä±ÉÉªÉÉ´É¤ÉÉä ¤Éä¤ÉÉÊnù 

VÉÉ¤ÉÉªÉ* Ê¤ÉÊxÉ MÉlÉ' MÉlÉÉªÉ¡òÉä®úÉ MÉÉÊ¨ÉJÉÉè 

xÉÉMÉÉ®úxÉÉªÉ ¤ÉÉÊnùxÉÉä ¤ÉÉä®úÉªÉJÉÉè¤ÉÉä xÉÉMÉÉ®ú±ÉÉÆ¤ÉÉªÉ* 

¤Éä¡òÉä®ú¤ÉÉÊnù VÉÉlÉÉªÉÉ lÉÉ®èú, ¨ÉÉäMÉlÉÉÆ ¨ÉÖ±ÉÖMÉÉ´É MÉÉä¤ÉÉÆ 

VÉÉ}±Éä¤ÉÉªÉ lÉÉxÉÉªÉJÉÉè xÉÖxÉÉä ¨ÉÉäxÉÉä*

	 BºÉä¤ÉÉÆ OÉÉä̈ É-OÉÉä̈ É ¤É®ú' MÉÉÊ¨ÉªÉÉ ÊnùxÉè MÉè±ÉÉ* 

¤É®ú'ÊxÉ ½þÉªÉÉ´É ÊnùxÉè ®úÉ´É¤ÉÉä ¤É®ú' MÉèÊ±ÉªÉÉ, MÉÉºÉè¤ÉÉä 

MÉÖ¤ÉÖxÉ ½þÉÊ®úªÉÉ ºÉÉM±ÉÉä¤ÉVÉÉä¤É¤ÉÉªÉ, ±ÉÉ¨ÉÉ-ºÉÉ¨ÉÉ 

ºÉÉä±ÉÉªÉ VÉÉä¤É¤ÉÉªÉ, MÉÉÊ®ú-¨ÉlÉ®ú, Ê¤É±ÉËnù VÉÉVÉÉä¤É¤ÉÉªÉ* 

¤ÉäÊxÉ ºÉÉÊJÉªÉÉ ¤Éä Ê¤É¤ÉÉªÉÉÊ®ú ¤ÉÉä®úÉªÉÉ±É'ºÉè* xÉÉlÉÉªÉ 

¤Éä¤ÉÉä ÊnùxÉè Ê¤É¤ÉÉªÉÉÊ®ú ̈ É½þ®èúºÉÉä* Ê¤É¤ÉÉªÉxÉÉ VÉÉxÉÉªÉÉ¤ÉÉä 

Ê¤ÉÊxÉ lÉÉJÉÉªÉ VÉÉ®ú±ÉÉºÉèºÉÉä* ¨ÉÉxÉÉäxÉÉ MÉÉ´É VÉä®úÉ´É 

Ê¤É¤ÉÉªÉÉä¨ÉÉäxÉ ¤Éä VÉÉªÉMÉÉªÉÉ´É MÉÖ¤ÉÖxÉ VÉÉªÉMÉÉÊxÉ MÉÉänùÉxÉ 

Ê¤É¤ÉÉªÉÉÊ®ú ¡èò¤ÉÉ´ÉxÉÉªÉºÉè* ¡òÉ®úºÉäËlÉ ¤ÉÉä®úÉ<ÊxÉ näù½þÉ-
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ºÉÉä±Éä®úÉ¤ÉÉä ¤ÉÉä®úÉªÉxÉÉªÉVÉÉå MÉä®äú¤É±ÉÉÆxÉÉªÉºÉè* xÉxnäùº´É®ú 

nèù¨ÉÉ®úÒªÉÉ ºÉ±É'´ÉÉ´É ¡òÉä®ú¨ÉÉªÉxÉÉªÉ¤ÉÉÊnù lÉÉ®èú MÉÉä¤ÉÉÆ 

¤É®ú' ½þÉ±ÉÉ¨É¡òÉä®úÉ ¤Éä¤ÉÉÊnù ¨É½þ®ú ¨ÉÉäxÉ¤ÉÉäMÉÉÊºÉxÉÉä nÆù* 

¤É®ú'¡òÉä®úÉ MÉÉ´ÉÊxÉ VÉÉªÉMÉÉJÉÉè xÉÉMÉÉ®úxÉÉ lÉÉÆxÉÉxÉè 

MÉÖ¤ÉÖxÉ VÉÉªÉMÉÉªÉÉ´É¤ÉÉä VÉä¤ÉÉä VÉÉèMÉÉ½èþªÉÉJÉè =±lÉÉªÉè 

MÉä®äú¤É½èþnùÉåºÉÉä* ¤Éä¡òÉä®ú¤ÉÉÊnù ¨ÉÉäMÉlÉÉÆ ºÉÉ´ÉMÉÉÊ®úJÉÉè 

xÉxnäùº´É®ú nèù¨ÉÉÊ®ú Ê¤ÉlÉÉRóÉ MÉÉ´ÉÊxÉ ¤ÉÏCºÉ ºÉÖÆnù' 

ºÉ±É'´ÉÉ´É ¤É®úxÉÉªÉxÉÉ ¡òÉä®ú¨ÉÉªÉ±ÉÉÆnùÉå*

	 xÉxnäùº´É®ú nèù¨ÉÉÊ®úÊxÉ ¤Éä ¤ÉÏCºÉ ºÉÖÆnù' ºÉ±É'JÉÉè 

Eò¨É±É EÖò¨ÉÉ®ú ¥ÉÀÊxÉ "Ê¨É¨ÉÉÆÊxÉ ÊºÉ¨ÉÉÆ" ¡òÉ´ÉlÉÉªÉVÉÉå 

¯ûVÉÖxÉÉxÉè xÉÉªÉÉä¤±ÉÉ BºÉä -BxÉè MÉÉä®úÉä¤ÉxÉÉªÉJÉÉè xÉÖxÉÉä 

¨ÉÉäxÉÉä* "Ê¨É¨ÉÉÆÊxÉ ÊºÉ¨ÉÉÆ" ¡òÉ´ÉlÉÉªÉÉ´É¤ÉÉä Eò¨É±É 

EÖò¨ÉÉ®ú ¥ÉÀ+É ¤É®ú' ºÉ¨ÉÉVÉÊxÉ JÉÉ®ú±ÉÖÆ +ÉJÉÖJÉÉè 

¡òÉä®ú¨ÉÉªÉnùÉå* ½þÉnùÉRóÉ MÉÉ´ÉÊxÉ +±ÉÊºÉªÉÉ +ÉJÉÖÊxÉ 

lÉÉJÉÉªÉxÉÉä +ÉÆJÉÉ±ÉVÉÉå xÉÉLÉä¤ÉVÉÉxÉÉ +ÉÆJÉÉ±ÉÊxÉ£òÉªÉ 

¤ÉÉ®úMÉxÉÉªÉÊxÉ ®úÉ½þÉ-±ÉÉ¨ÉÉ xÉÉÊMÉ®úxÉÉ MÉÉ´ÉÊxÉ xÉ¤ÉÊlÉ, 

xÉ-¤ÉÉÆ, ½þÉ-½Öþ ¡òÉä®úJÉÉè +xÉÉ®úÉ¨É ¨ÉÉ½þÉVÉÉäxÉxÉÉä 

¡òÉxÉxÉÉxÉè ±ÉÉäMÉÉäºÉä Ê¡òºÉÉVÉÉä Ê¤É®ú±ÉÉJÉÉè¤ÉÉä ¡òÉxÉxÉÉxÉè 

Ê¨É¨ÉÉÆ¡òÉ®úºÉä ½þÉnùÉxÉ xÉÉÊMÉ®úxÉÉ JÉÉ®ú±ÉÉÆnùÉå¨ÉÉäxÉ* 

xÉÉlÉÉªÉ =xÉÉ´É +É±ÉÉ<-ÊºÉ±ÉÉªÉ, MÉÉänùÉ´É-ºÉÉä®úÉ´ÉºÉÉä 

VÉÉxÉÉÆnùÉå¨ÉÉäxÉ* Ê¤ÉÊºÉ-ÊºÉ±ÉÉÊlÉªÉÉ¤ÉÉä Ê¨É¨ÉÉÆÊxÉ ºÉÉºÉä 

¨ÉÉ½þÉVÉÉäxÉ ¨Éä½äþ®úËºÉ VÉÉåºÉÉä ½þÉ¤ÉÉ VÉÉ½èþnùÉå¨ÉÉäxÉ* =xÉÉ´É 

Ê¡òºÉÉVÉÉä Ê¤É®ú±ÉÉªÉÉ¤ÉÉä Ê¤ÉnùÉ VÉ½þxÉÊxÉ +ÉJÉÉªÉÉ´ÉxÉÉä 

ÊVÉ= MÉÉä¨ÉÉ±ÉÉÆxÉÉ VÉ½þxÉÉ =xÉÉ´É VÉä<±É+É´É lÉÉÆxÉÉä 

MÉÉäxÉÉÆ VÉÉnùÉå¨ÉÉäxÉ lÉÉ¨ÉÊ½þxÉ¤ÉÉ Ë¨É¨ÉÉÆÊxÉ MÉÉänèù ÊºÉ¨ÉÉÆ 

ºÉÖVÉÖxÉÉxÉè ½þÉnùÉRóÉ MÉÉ´ÉÊxÉ ½þÉ-½Öþ ¡òÉxÉxÉÉ lÉÉÆxÉÉxÉè 

ÊºÉË±ÉJÉÉ®úºÉÉä VÉÉxÉÉÆnùÉå¨ÉÉäxÉ* =xÉlÉÉ®úÉ´É ½þÉ®úÊºÉRèó 

Ê¤É¤ÉÉªÉÉÊ®ú ¤ÉÉªÉÊnùºÉÉä VÉÉxÉÉÆnùÉå¨ÉÉäxÉ* ¤ÉäÊxÉJÉÉªÉxÉÉä 

xÉxnäùº´É®ú nèù¨ÉÉÊ®úÊxÉ ¤ÉÏCºÉ ºÉÖÆnù' ºÉ±É' +É®úÉä Eò¨É±É 

EÖò¨ÉÉ®ú ¥ÉÀÊxÉ Ê¨É¨ÉÉÆÊxÉ ÊºÉ¨ÉÉÆ ¡òÉ´ÉlÉÉªÉVÉÉå MÉÉä®úÉä¤É 

±ÉÉªÉxÉÉªÉJÉÉè xÉÖxÉÉä ¨ÉÉäxÉÉä*

	 MÉÉäVÉÉè´ÉÉ´É ºÉÉ´É®úÉªÉ¤ÉÉäxÉÉªÉ ¤Éä¡òÉä®ú MÉÉºÉè¤ÉÉä 

JÉÉälÉÉ ¤ÉÉmÉÉÊxÉ£òÉªÉ ¤ÉäJÉÉèxÉÉä ®úÉäJÉÉ VÉÉxÉÉä ½þÉªÉÉäÊnù 

xÉxnäùº´É®ú nèù¨ÉÉÊ®úÊxÉ ¤ÉÏCºÉ ºÉÖÆnù' ºÉ±É'´ÉÉ´É ¤É®ú' 

¨ÉÉ½þÉÊ®úÊxÉ ¨ÉÉäMÉlÉÉÆ ºÉÉ´ÉMÉÉÊ®úªÉÉ B®úJÉÉÆ VÉÉnùÉå* 

ºÉ±É'ÊMÉÊ®úªÉÉ ¤É®ú' ¨ÉÉ½þÉÊ®úªÉÉ´É ºÉÉäÊ±É¤ÉÉªÉ lÉÉxÉÉªÉ 

JÉÉ®ú±ÉÖÆ ½ÖþnùÉJÉÉè ¨ÉÉäxÉºÉä ÊºÉ¨ÉÉÆ xÉÖxÉÉªÉÊxÉ MÉäVÉä®úVÉÉå 

¡òÉä®ú¨ÉÉªÉnùÉ å* ¤É®ú'¡òÉä®úÉ MÉÉ´ÉÊxÉ ½þÉ-½Ö þ, xÉ'-

¤ÉÉÆ, MÉÉÊ¨É MÉÉ®úxÉÉxÉè JÉÉ®úxÉÉªÉ ¤ÉÉmÉÉªÉÉ MÉÉänùÉxÉ 

xÉRóÉ* MÉÉänùÉäÊxÉ£òÉªÉxÉÉä ºÉä®úJÉÉªÉ ¤Éä®úJÉÉªÉ, VÉäËlÉ, 

¤ÉäËlÉ ½þÉnùÉxÉ ÊºÉ¡òÉªÉxÉÉxÉè ®úÉ<VÉÉä VÉÉ¤ÉÉänùÉå +É®úÉä 

ÊnùxÉèÊºÉ¨É¤ÉÉä ¤Éä¤ÉÉÊnùxÉÉä nùRó B¤ÉÉ ºÉÉäÊ±ÉMÉÉÊºÉxÉÉä* 

VÉÉªÉÊxÉ lÉÉJÉÉªÉ ¤É®ú'¡òÉä®úÉ VÉÉèMÉÉxÉÉªÉÊxÉ ºÉÉä±ÉÉªÉè 

MÉÉäM±ÉèÊºÉxÉ±ÉÉÆMÉÉÊºÉxÉÉäºÉÉä nùRó* ±ÉäJÉÉ-¡ò®úÉ xÉÉMÉÉ®úxÉÉ 

VÉÉè ÊºÉMÉÉ®äúiÉVÉÉå MÉÉäVÉÉ´ÉxÉÉ =nùJÉÉÊ®ú +ÉJÉÖ VÉÉnùÉå 

VÉÉªÉÊxÉ lÉÉJÉÉªÉ ºÉÉVÉÉ¤ÉÉä ¨ÉÉäxÉxÉÉÆnùÉå* ¤Éä¤ÉÉÊnùxÉÉä MÉÆ 

¤ÉÉÊVÉºÉÉä ®úÉä½þÉä ®úÉä½þÉä ¤É®ú' MÉÉÊ¨ÉªÉÉ VÉÉä¤É»ÉÉÆ±ÉÉÆxÉÉªÉ 

VÉÉlÉÉªÉJÉÉè ºÉ¨ÉÉªÉxÉÉªÉè ¡òÉä®ú¨ÉÉªÉ±ÉÉÆxÉÉxÉè xÉÉlÉÉªÉ 

=xÉÉ´É ÊºÉ¨ÉÉÆºÉÉä JÉÉ±ÉÉ¨É½èþxÉÉxÉè Ê±É®úÊMÉÊ®úªÉÉ ¤Éè 

lÉÉ´ÉÊxÉ B¤ÉÉ VÉÉªÉMÉÉÊxÉ ¡òÉä®ú¨ÉÉxÉ ½þÉäxÉÉÆxÉÉªÉÊxÉ£òÉªÉ 

=nùÉÆ VÉÉxÉÉÆxÉÉªÉJÉÉè xÉÖxÉÉä ¨ÉÉäxÉÉä* xÉxnäùº´É®ú nèù¨ÉÉÊ®úªÉÉ 

ºÉ±É'JÉÉè <Æ 1993 ¨ÉÉªÉlÉÉªÉÉ´É Ê±É®únùÉå¨ÉÉäxÉ¤±ÉÉ¤ÉÉä 

ÊnùxÉè¤ÉÉä ¤Éä ºÉ±É'ÊxÉ VÉÉlÉÉªÉÉ ¨ÉÉäMÉlÉÉÆ ¨ÉÖ±ÉÖMÉVÉÉå 

MÉÉä®úÉä¤ÉxÉÉªÉJÉÉè xÉÖxÉÉä ¨ÉÉäxÉÉä* ¨ÉÉäMÉlÉÉÆÊxÉ VÉÉlÉÉªÉJÉÉè 

ºÉ±É'ÊMÉÊ®úªÉÉ ¤ÉÏCºÉ ºÉÖÆnù' ºÉ±É'´ÉÉ´É ÊºÉ¨ÉÉÆÊxÉ VÉÉlÉÉªÉ 

¨É½þ®èú ¡òÉä®ú¨ÉÉªÉxÉÉªÉÉ´É lÉÉäVÉÉºÉä VÉÉ¡ÖÆòºÉÉ®únùÉå* 
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®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉ +É®úÉä ¤É®ú ¡ò®úÉªÉºÉÉ

®úÉä¨Éè ®úÉä¨Éè ¥ÉÀ
Ê¤É.B. 5 ÊlÉ ¡ò®úÉªÉºÉ¨É

®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉ+É ¤ÉÉÊ±É{ÉÉ®úÉ +É®úÉä 
®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉÊxÉ MÉäVÉä®úÉ´É lÉÉxÉÉªÉ MÉÆºÉä±É' ºÉ®úEòÉÊ®ú VÉÉè¨ÉÉ 
¡ò®úÉªÉºÉÉÊ±É* Eò±ÉäVÉÊxÉ ºÉÉä®úÊMÉËnù ºÉÉä¨ÉJÉÉä®ú ºÉÉä¨ÉJÉÉä®ú 
ºÉÉ½þÉ ¤ÉÉMÉÉxÉ +É®úÉä +ÉÌ¨É Eäò¨{É+É MÉÉäºÉÉ®úxÉÉxÉè nùRó* 
Ê¨ÉÊlÉxÉÉä ¨ÉÉäxÉxÉÉªÉ ¤ÉÉÊnù¤±ÉÉ 1979 ¨ÉÉªÉlÉÉ<ÊxÉ 16 
+ÉMÉ¹]õ+É´É ®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉJÉÉè ®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ ºÉÉä½þÉä®úÊxÉ 
]õÉ=xÉ ½þ±ÉÉ´É ÊMÉÊ¤ÉªÉè MÉÉªÉºÉxÉVÉäxÉnùÉå¨ÉÉäxÉ ¤ÉäÊxÉ 
=xÉÉ´É +ÉÊlÉJÉÉ±ÉÊxÉ +É¨ÉÉÊ®ú ¤ÉÉÊ®úªÉÉ´É ¤Éä Eò±ÉäVÉJÉÉè 
Ê¡òxÉ MÉÉªÉºÉxÉ Ê¡òzÉÉªÉ VÉÉªÉÉä* 1980 ¨ÉÉªÉlÉÉªÉÉ´É  
MÉÉè½þÉ]õÒ ¨ÉÖ±ÉÖMÉ ºÉÉä±ÉÉåºÉÉÊ±ÉÊxÉ ÊºÉRóÉ´É ºÉ®úEòÉÊ®ú 
MÉxÉÉªÉÊlÉ ¨ÉÉäxÉÉä* ®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉ+É ®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ 
+ÉäxÉºÉÉä±É +É®úÉä ¤ÉÉÊ±É{ÉÉ®úÉ +ÉäxÉºÉÉä±ÉÊxÉ ¤ÉªÉÊxÉLÉÖªÉ¤ÉÉä 
VÉÉèÊºÉxÉ ºÉÉä±ÉÉåºÉÉÊ±É* ¤ÉäªÉÉ´É MÉÉä¤ÉÉÆ ½þÉÊ®úÊxÉ 
¡ò®úÉªÉºÉÉ¡òÉä®úÉ ºÉÉä±ÉÉålÉÉ< ±ÉÉ¡èòªÉÉä* ¤ÉäÊxÉ MÉäVÉä®úÉ´É 
¤É®ú' ¡ò®úÉªÉºÉÉÊxÉ +xÉÊVÉ¨ÉÉªÉÉxÉÉä ¤ÉÉÆÊºÉxÉ* ®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ 
Eò±ÉäVÉ+É´É ½þº]äõ±É lÉÉxÉÉä ½þÉxÉÉªÉÊxÉ¤ÉÉä JÉÉ¤ÉÖ nÆù* 
¤ÉäªÉÉ´É MÉÉºÉè MÉÆlÉÉ¨É ½þº]äõ±É nÆù* MÉÆxÉè Girls Hostel 
+É®úÉä MÉÆºÉä Boys Hostel. ¤ÉäªÉÉ´É MÉÉºÉè ºÉÉ 70 
¡ò®úÉªÉºÉÉ¡òÉä®ú lÉÉxÉÉä ½þÉxÉÉªÉÊxÉ JÉÉ¤ÉÖ nÆù* +É®úÉä 
Eò±ÉäVÉ+É´É MÉÉºÉè MÉÆ ÊVÉºÉä Ênù{ÉÉ®ú]õ¨Éäx]õnÆù* ¤ÉäÊxÉ 
MÉäVÉä®úÉ´É VÉÉåÊxÉ ¤É®ú Ê¤É¡òÉxÉÉ¤ÉÉä ¨ÉÉäxÉºÉä* MÉÉ½þÉªÉÉ´É 
¤É®ú Ê¤É¡òÉxÉ +É®úÉä ¤É®ú ¡ò®úÉªÉºÉÉÊxÉ ºÉÉä¨ÉÉäxnèù MÉÖ´ÉÉ®èú 
ºÉÉ´É®úÉªÉxÉÉªÉ VÉÉ¤ÉÉªÉ* 

®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉÊxÉ ¤É®ú Ê¤É¡òÉxÉÉ MÉÆºÉä 
VÉÉèMÉÉ¡Öò½þÉÆxÉÉªÉ Ê¤É¡òÉxÉ* 2004 ¨ÉÉªÉlÉÉ<+É´É 
®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉ+É´É ¤É®ú Ê¤É¡òÉxÉJÉÉè 
MÉÉªÉºÉxÉVÉäxnùÉå¨ÉÉäxÉ* Ê¤É¡òÉxÉÊxÉ MÉÉªÉºÉxÉÊMÉÊ®úªÉÉ 
+ÉÊlÉJÉÉ±ÉÊxÉ ®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉÊxÉ ¤É®ú Ê¤É¡òÉxÉÊxÉ 
MÉÉ½þÉªÉ Ê¤É¤ÉÖÆMÉÉä®úÉ |ÉºÉÉxiÉ ¤É®ú ºÉÉ®ú+ÉxÉÉä¨ÉÉäxÉ* 
VÉÉªÉ ºÉ¨ÉÉ´É ®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉ+É´É ¤É®ú' Ê¤É¡òÉxÉJÉÉè 
MÉÉªÉºÉxÉxÉÉªÉ VÉÉnùÉå¨ÉÉäxÉ ¤Éè ºÉ¨ÉÉ´É Ê¤É¡òÉxÉÉ´É ºÉÉºÉä±É 
¡òÉä®úÉåÊMÉÊ®ú nùRó¨ÉÉäxÉ xÉÉlÉÉªÉ +ÉÊlÉJÉÉ±ÉÉ´É Ê¤É¡òÉxÉÊxÉ 
MÉÉ½þÉªÉVÉÉå ±ÉÉäMÉÉäºÉä ±ÉäRóÉ< ¡òÉä®úÉåÊMÉÊ®ú ºÉÉlÉÉ¨É 
VÉÉ¤ÉÉ´É¤ÉÉªÉ* Ê¤ÉlÉÉÆ¨ÉÉäxÉÊxÉ ¡òÉä®úÉåxÉÉªÉ +É®úÉä lÉÖ±ÉÖÆMÉÉ 
½þÉäxÉÉªÉVÉÉå ±ÉÉäMÉÉäºÉä ¡ò®úÉªÉºÉÉ¡òÉä®úÊxÉ xÉÉVÉÉxÉÉªÉVÉÉåxÉÉä 
+ÉÊlÉJÉÉ±ÉÉ´É ®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉÊxÉ ¤É®ú Ê¤É¡òÉxÉÉ 
VÉÉèMÉÉxÉÉªÉÊxÉ ±ÉÉ¨ÉÉªÉÉ´É ¡èò½þÉÆ¤ÉÉªÉ* VÉÉªÉÊxÉ VÉÉ½þÉäxÉÉ´É 
ÊnùxÉè ®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉÊxÉ ¤É®ú ¡ò®úÉªÉºÉÉ¡òÉä®úÉ¤ÉÉä MÉÖ¤ÉÖxÉ 
½þÉÊ®úÊxÉ ¡ò®úÉªÉºÉÉ¡òÉä®úVÉÉå ºÉ¨ÉÉxÉ ºÉ¨ÉÉxÉ JÉÉ®ú¡òÉxÉÉä 
½þÉ¤ÉÉªÉ +É®úÉä VÉÉèÊºÉxÉÉ´É¤ÉÉä lÉÉÆxÉÉä ½þÉ½þÉÆ¤ÉÉªÉ* ¨ÉÉxÉÉäxÉÉ 
+ÉÊlÉJÉÉ±ÉÉ´É ¤É®ú ¡ò®úÉªÉºÉÉ¡òÉä®úÊxÉ MÉäVÉä®úÊxÉ£òÉªÉ¤ÉÉä 
¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäVÉÉÆ Ê®úVÉÉ±`ö +ÉåJÉÉ®ú½þÉÆ¤ÉÉªÉ* +É®úÉä 
Eò±ÉäVÉÊxÉ MÉäVÉä®úÉ´ÉxÉÉä Best Graduate VÉÉxÉÉä 
½þÉxÉÉªÉ ¡ò®úÉªÉºÉÉ¤ÉÉä +ÉåJÉÉ®ú¤ÉÉªÉ* VÉä®èú-2014 
¨ÉÉ<lÉÉªÉÉ´É ºÉÖnäù¨ÉÊ»É JÉä®úJÉÉiÉÉÊ®úªÉÉ B.A. ÊxÉ VÉÉä¤ÉlÉÉ 
+ÉxÉVÉÉnù+É´É Eò±ÉäVÉÊxÉ TOPPER VÉÉxÉÉä ½þÉnùÉå¨ÉÉäxÉ* 
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¤ÉäÊxÉ 2016 ¨ÉÉ<lÉÉªÉÉ´É ¡Öò±ÉÊ»É xÉÉ®úVÉÉÊ®úªÉÉ¤ÉÉä 
B.A. ÊxÉ VÉÉä¤ÉlÉÉ +ÉxÉVÉÉnù+É´É Eò±ÉäVÉÊxÉ MÉäVÉä®úÉ´É 
ºÉÉ¤ÉÊºÉxÉ Ê®úVÉÉ±`ö JÉÉ±ÉÉ¨ÉxÉÉxÉè =ÊmÉºÉÉ®únùÉå¨ÉÉäxÉ* ¤ÉäÊxÉ 
+xÉMÉÉªÉè¤ÉÉä ®úÉRóÉ{É®úÉ Eò±ÉäVÉÊxÉ ¤É®ú ¡ò®úÉªÉºÉÉ¡òÉä®úÊxÉ 
MÉäVÉä®úÊxÉ£òÉªÉ ºÉäÊlÉ lÉÉJÉÉä+É´É =ÊmÉxÉÉªÉ MÉÉä¤ÉÉÆ 
¡ò®úÉªÉºÉÉ +ÉÊlÉJÉÉ±ÉÉ´É +ÉåJÉÉ®úºÉè* ÊnùxÉè ®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ 
Eò±ÉäVÉ+É´É ¡ò®úÉªÉxÉÉªÉ ¤É®ú ¡ò®úÉªÉºÉÉ¡òÉä®úÊxÉ£òÉªÉ¤ÉÉä 
MÉÖ¤ÉÖxÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ UNIVERSITY +É®úÉä MÉÖ¤ÉÖxÉ COURSE 

±ÉÉxÉÉxÉè ¡ò®úÉªÉxÉÉªÉ ¡ò®úÉªÉºÉÉÊxÉ +xÉÊVÉ¨ÉÉªÉÉ MÉÉä¤ÉÉÆ 
VÉÉ¤ÉÉªÉ* +É®úÉä MÉÉä¤ÉÉÆ+ÉxÉÉä VÉÉ¡ÖÆòºÉÉ®ú VÉÉxÉÉä¤ÉÉä ½þÉ¤ÉÉªÉ 
+É®úÉä JÉÉªÉ¡òÉªÉÉ +ÉÊlÉJÉÉ±ÉÉ´É¤ÉÉä BODOLAND 
UNIVERSITY, Gauhati University, 
Assam University +É®úÉä MÉÖ¤ÉÖxÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ 
VÉÉªÉMÉÉªÉÉ´É ºÉÉä±ÉÉålÉÉ< ±ÉÉxÉÉªÉÉ´É ¨ÉÖJÉÖ¤É VÉÉxÉÉxÉè nÆù* 

ºÉÉä±ÉÉålÉÉ<ÊxÉ +xÉMÉÉªÉè¤ÉÉä ®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉÊxÉ 
¤É®ú ¡ò®úÉªÉºÉÉ¡òÉä®úÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ +É<nùÉªÉÉ´É MÉÉ´ÉJÉÉè 
ÊºÉxÉÉªÉÊlÉ ½þÉäxÉÉä ½þÉ¤ÉÉänùÉå* VÉä®èú-MÉä±ÉäxÉÉªÉ, ¨ÉÉäºÉÉxÉÉªÉ, 
¨ÉälÉÉ< ®úÉäVÉÉ¤ÉxÉÉªÉ +É®úÉä ¤ÉÉªÉÊnù ¤ÉÉªÉÊnù VÉÉ½þÉäxÉÉ´É 
¤Éè¡òÉä®ú +ÉªÉnùÉªÉÉ´É MÉÖ¤ÉÖxÉ ¡ò®úÉªÉºÉÉÊxÉ£òÉªÉ ¤É®ú 
¡ò®úÉªÉºÉÉÊxÉ näù®ú½þÉºÉÉ®úxÉÉªÉÉ ¤ÉÉÆÊºÉxÉ* VÉÉªÉÊxÉ 
VÉÉ½þÉäxÉÉ´É Eò±ÉäVÉ+É´É ¤ÉÉäºÉÉä®ú£òÉä¨É¤ÉÉä JÉÖÆVÉÉ¤ÉÉäxÉÉªÉ 
COLLEGE WEEK +É´É VÉÉåÊxÉ ¤É®ú ¡ò®úÉªÉºÉÉÊxÉ 
MÉäVÉä®úÊxÉ£òÉªÉxÉÉä BEST PLAYER ¤ÉÉxlÉÉJÉÉè 
lÉÉÆxÉÉªÉ ÎºxÉ, nùÉ<xÉ ¤ÉÉäºÉÉä®úÊxÉ ÊºÉMÉÉÆÊxÉ£òÉªÉxÉÉä ¤É®ú 
¡ò®úÉªÉºÉÉ¡òÉä®úÊxÉ£òÉªÉ näù®ú½þÉ¤ÉÉäMÉÉÊºÉxÉÉä nÆù* ¤ÉäªÉÉä 
¨ÉÉäxÉºÉä VÉÉåÊxÉ VÉÉ¡ÖÆòºÉÉ®úxÉÉªÉ* ¤ÉäÊxÉ +xÉMÉÉªÉè¤ÉÉä 
®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉÊxÉ£òÉªÉxÉÉä MÉÉä¤ÉÉÆ ¤ÉÉªÉÊnù ÊºÉxÉÉ 
ºÉ¨ÉÉ´É ¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäVÉÉÆ MÉä±ÉäOÉÉ¡òÉä®ú +ÉåJÉÉ®úxÉÉ ½þÉnù®úºÉÉ 
+É®úÉä ½þÉnù®úxÉÉRèóxÉÉä ¨ÉÉäxÉºÉä MÉÉäMMÉÉxÉÉªÉ ±ÉÉ¤ÉÉänùÉå 
¤Éä¡òÉä®úÊxÉ ¤ÉÉÆÊºÉxÉ VÉÉåÊxÉ ¤É®ú ¡ò®úÉªÉºÉÉ¡òÉä®ú* VÉä®èú-
MÉÖ¤±ÉÉÆ ®úÉ¨ÉÊºÉªÉÉÊ®ú+É 2016 ¨ÉÉªÉlÉÉ<+É´É 
=kÉ®úÉJÉxb÷ ½þÉnùÉ¤ÉºÉÉÊxÉ ½þÉÊ®únÖù´ÉÉ®ú+É´É VÉÉ±ÉÉÆxÉÉªÉ 
lÉÉ¨ÉÊlÉ ºÉÉäxÉÉ¤É BÊºÉªÉÉ ½þÉnù®ú¨ÉÉªÉÉÊ®ú ºÉEò¤É±É 
¤ÉÉnùÉªÉxÉÉªÉ (3rd South Asian Tchoulkball 
championship) +É´É ¦ÉÉ®úiÉ ½þÉnù®úÉÊ®ú ½þÉxÉVÉÉÊxÉ 
ºÉÉºÉä MÉä±ÉäÊMÉÊ®ú ¨É½þ®èú ¤ÉÉ½þÉMÉÉä ±ÉÉ½èþxÉÉxÉè ºÉäÊlÉ ¤ÉÉxlÉÉ 

¨ÉÉäxÉxÉÉä ½þÉxÉÉªÉ +É®úÉä Eò¨É±É ¤ÉºÉÖ¨ÉiÉÉÊ®úªÉÉ¤ÉÉä 2016 
¨ÉÉªÉlÉÉ<ÊxÉ 6 ¨ÉäÊxÉ£òÉªÉ 8 ¨ÉäÊºÉ¨É ¦ÉÖ`öÉxÉ ½þÉnù®úÊxÉ 
®úÉVÉlÉÉ´ÉÊxÉ ÊlÉ¨É¡Öò ºÉÉä½þÉä®úÉ´É VÉÉ±ÉÉÆxÉÉªÉ xÉèÊlÉ 
¨ÉÖ±ÉÖMÉxÉÉÆ ¡ò®úÉªÉºÉÉ MÉä±Éä¨ÉÖ ¤ÉÉnùÉªÉ±ÉÉªÉxÉÉªÉÉ´É (2nd 
students olympic international games 
2015-2016) ¦ÉÉ®úiÉ ½þÉnù®úÊxÉ ºÉÉºÉä MÉä±ÉäÊMÉÊ®ú 
¨É½þ®èú ¤ÉÉ½þÉMÉÉä ±ÉÉ½èþxÉÉxÉè ºÉäÊlÉ ¤ÉÉxlÉÉ ¨ÉÉäxÉ¤ÉÉäxÉÉªÉ 
¤Éè¡òÉä®ú VÉÉåÊxÉ lÉÉJÉÉªÉ ¨ÉÉäxÉºÉä MÉÉäMMÉÉlÉÉ´É* ¤Éä¡òÉä®úÊxÉ 
+xÉMÉÉªÉè¤ÉÉä ®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉÊxÉ ¤É®ú ¡ò®úÉªÉºÉÉ¡òÉä®úÉ 
MÉÖ´ÉÉ½þÉÊ]õ ¨ÉÖ±ÉÖMÉ ºÉÉä±ÉÉåºÉÉÊ±É B¤ÉÉ nÖù±ÉÉ®úÉªÉ 
+ÉºÉÉ¨ÉÉ´ÉxÉÉä MÉÉäºÉÉ®úxÉÉªÉ ¨ÉÉxÉÉäxÉÉ GAUHATI 
UNIVERSITY INTER COLLEGE YOUTH 
FESTIVAL +É´É ¨ÉÉäxÉ£òÉä¨É¤ÉÉä ¤ÉÉäºÉÉä®úÉ´É ®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ 
Eò±ÉäVÉÊxÉ ¤É®ú ¡ò®úÉªÉºÉÉ¡òÉä®úÉ ¤É®úÊxÉ ¨ÉÉäºÉÉxÉÉªÉ ¤ÉÉ®únèù 
ÊºÉJ±ÉÉ, ®úÉäxÉºÉÉäÎxpù ¤ÉÉªÉÊnù ¤ÉÉªÉÊnù ¨ÉÉäºÉÉxÉÉªÉ +É®úÉä 
JÉÖMÉÉÆ ¨ÉälÉÉ< ®úÉäVÉÉ¤ÉxÉÉ ºÉxÉÉÊxÉ ¨Éäbä÷±É ¨ÉÉäxÉ¤ÉÉäxÉÉä 
½þÉxÉÉªÉÉ MÉÉä¤ÉÉÆ JÉä¤É VÉÉ¤ÉÉªÉ* ¤ÉäÊxÉ +xÉMÉÉªÉè¤ÉÉä 
2013 ¨ÉÉªÉlÉÉ<+É´É ºÉÉ-ºÉÉxÉVÉÉ ®úÉVªÉÉäÊxÉ ËºÉ+É´É 
lÉÉxÉÉªÉ MÉÉºÉè ¤ÉÖ½Öþ¨É ¡ò®úÉªÉºÉÉÊ±ÉÊxÉ MÉäVÉä®úÉ´É VÉÉxÉÉªÉ 
SPRING FESTIVAL +É´É ®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉÊxÉ 
¨ÉÉäºÉÉOÉÉ ½þÉxÉVÉÉªÉÉ MÉÖ´ÉÉ½þÉÊ]õ ¤ÉÖ½Öþ¨É ¡ò®úÉªÉºÉÉÊ±ÉÊxÉ 
¤ÉÉnùÉªÉÉÊ®ú ½þÉxÉVÉÉ VÉÉxÉÉxÉè,¤ÉÉ®únèù ÊºÉJ±ÉÉ ¨ÉÉäºÉÉxÉÉxÉè 
ºÉäÊlÉ ¤ÉÉxlÉÉ ¨ÉÉäxÉ¤ÉÉäxÉÉä ½þÉxÉÉxÉè ®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉÊxÉ 
MÉÉäMMÉÉxÉÉªÉ ±ÉÉ¤ÉÉäxÉÉä ½þÉnùÉå*

®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉÊxÉ ¤É®ú Ê¤É¡òÉxÉÉ ¤É®ú 
¡ò®úÉªÉºÉÉ¡òÉä®úÊxÉ lÉÉJÉÉªÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ ¨ÉÉJÉÉºÉä 
JÉÉ¤ÉÖ¡òÉä®ú¤ÉÉä ½þÉäªÉÉä* VÉä®èú-MÉÖ¤ÉÖxÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ VÉÉªÉMÉÉªÉÉ´É 
nùÉ´É¤ÉÉªÉ½èþxÉÉªÉÊxÉ ¤Éè¡òÉä®úÊxÉ£òÉªÉ Ê¨ÉÊlÉxÉÉä MÉÉäxÉÉÆ 
¤ÉÉmÉÉ¡òÉä®úJÉÉè Ê¨ÉÊlÉxÉÉä ½þÉªÉÉä* ¤ÉäÊxÉ +xÉMÉÉªÉè¤ÉÉä ¤É®ú 
Ê¤É¡òÉxÉÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ Ê¤É¡òÉxÉ¡òÉä®úÊxÉ£òÉªÉ +É±ÉÉnùÉªÉè 
+ÉMÉ¹]õ nùÉxÉÉ´É MÉÉänùÉxÉè ¡èòxÉÉªÉ ¤É®ú ¡ò®úÉªÉºÉÉ¡òÉä®úJÉÉè 
¤É®úÉªÉxÉÉªÉ ¡òÉä®ú¤ÉÉä JÉÖÆxÉÉªÉ VÉÉªÉÉä* +É®úÉä ¤ÉäªÉÉ´ÉxÉÉä 
B.A. ÊxÉ VÉÉä¤ÉlÉÉ +ÉxVÉÉnùJÉÉè =ÊmÉºÉÉ®úxÉÉªÉ ¤É®ú 
¡ò®úÉªÉºÉÉ¡òÉä®úJÉÉè Ê¤ÉnùÉªÉ ½þÉäxÉÉªÉ ¨ÉÉäxÉºÉä ½þÉ¤ÉÉ¡òÉÊ®ú 
±ÉÉÊJÉªÉÉä* ¤Éä ½þÉ¤ÉÉ¡òÉÊ®úJÉÉè ¤É®ú Ê¤É¡òÉxÉÉ VÉÉä¤ÉÉä®ú 
MÉÉVÉÉ MÉÉä¨ÉVÉÉªÉè JÉÖÆxÉÉªÉ VÉÉªÉÉä* ¤ÉäªÉÉ´É MÉÉ´ÉÊxÉ ®úÉ´É-
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½þÉÊ®ú¨ÉÖJÉÉè ÊnùÎxlÉ¡ÖÆòxÉÉä JÉÉ¤ÉÖ ¨ÉÉäxÉÉä ¤ÉäÊxÉ +xÉMÉÉªÉè¤ÉÉä 
Individual talent ¡òÉä®úJÉÉè ¨ÉÉäºÉÉxÉÉªÉ ¨ÉälÉÉªÉ 
JÉxÉxÉÉªÉ +É®úÉä ¤ÉÉmÉÉ ¤ÉÖÆxÉÉªÉ¡òÉä®úVÉÉå ¡òÉä®ú¨ÉÉªÉxÉÉªÉÊxÉ 
JÉÉ¤ÉÖ ¨ÉÉäxÉÉä*

VÉÉä¤ÉxÉÉªÉÉ´É ¡ÆòºÉä ¤ÉÉmÉÉJÉÉè ¨ÉJÉxÉÉä MÉÉäxÉÉÆ* 
®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉÊxÉ ¤É®ú ¡ò®úÉªÉºÉÉ¡òÉä®úÉ MÉÉä¤ÉÉÆ+ÉxÉÉä 
MÉÉÊ¨ÉªÉÉÊ®ú +ÉäxÉºÉÉä±ÉÊxÉ£òÉªÉ ºÉÉä±ÉÉålÉÉªÉ ±ÉÉ¡èòxÉÉªÉ* 
VÉÉªÉÊxÉ VÉÉ½þÉäxÉÉ´É ¨ÉÉ¤±ÉÉ¤ÉÉ MÉÉä¤ÉÉÆ VÉåxÉÉVÉÉå ¨ÉÉäMÉÉ-
¨ÉÉäÊMÉ VÉÉxÉÉä MÉÉäxÉÉÆ VÉÉªÉÉä * VÉä®èú-½þÉxlÉÉ-¨Éä±ÉÉ ®úÉÆJÉÉ´ÉÊ®ú 

¤ÉÉªÉÊnù ¤ÉÉªÉÊnùÊxÉ MÉÉä¤ÉÉÆ ¡ò®úÉªÉºÉÉªÉÉ 15, 20 K.M 
MÉÉäVÉÉxÉ ±ÉÉ¨ÉÉJÉÉä ºÉÉ<JÉä±ÉVÉÉå ½þÉÎxlÉxÉÉxÉè ºÉÉä±ÉÉålÉÉ< 
±ÉÉ¡èòªÉÉä +É®úÉä JÉÉªÉ¡òÉªÉÉ ½þº]äõ±É+É´É lÉÉxÉÉxÉè +É®úÉä 
xÉ ¦ÉÉ®úÉ ±ÉÉxÉÉxÉè ºÉÉä±ÉÉålÉÉ< ±ÉÉMÉÉÊºÉxÉÉä ¤Éä¡òÉä®ú 
VÉåxÉÉÊxÉ MÉäVÉä®úVÉÉå¤±ÉÉ¤ÉÉä MÉÉ´ÉÊxÉ lÉÉÆÊJÉJÉÉè nùÉä®úÉänù 
½þÉä+É ±ÉÉÊºÉxÉÉä ¨ÉÉäMÉlÉÉÆ ¨É½þ®ú ½þÉäxÉÉä MÉÉä¥ÉÉ¤É xÉÉVÉÉxÉÉªÉ 
¡ò®úÉªÉºÉÉ¡òÉä®úJÉÉè xÉÖxÉÉä ¨ÉÉäxÉÉä +É®úÉä MÉÉä¤ÉÉÆ+ÉxÉÉä ÊnùxÉè 
VÉÉ¡ÖÆòºÉÉ®ú¤ÉÉªÉ¤ÉÉä +É®úÉä <ªÉÖxÉÉ´É¤ÉÉä VÉÉ¡ÖÆòºÉÉ®úxÉÉªÉJÉÉè 
Ê¨ÉËVÉ ÊlÉxÉÉä ½þÉªÉÉä* 
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“<ºÉÉä®úJÉÉè VÉä¤±ÉÉªÉ¤ÉÉä MÉÉäºÉÉä+É´É VÉÉªÉMÉÉ ½þÉäxÉÉÆMÉÉè”

ºÉÉä®úMÉÉä nèù¨ÉÉÊ®ú
nÆùMÉ¡òÉ®úÉ

¤Éä ¨ÉÖ±ÉÖMÉ ºÉÆºÉÉ®úJÉÉè ºÉÉä®úÊVÉnùÉå ºÉÉä®úÊVÉÊMÉÊ®ú 
+É¡òÉ ¤ÉÉä®úÉ< ¤ÉÉlÉÉè+É* ¨ÉÉäxÉ¤ÉÉ MÉÉä½þÉäVÉÉå ºÉÉä®úÊVÉxÉÉxÉè 
nùÉäxÉVÉÉxÉÉªÉ VÉÉåÊxÉ ¤Éä ¨ÉÖ±ÉÖMÉ ºÉÆºÉÉ®úÉ* ¤Éè ¨ÉÉäxÉ¤ÉÉ 
MÉÉä½þÉä+ÉxÉÉä VÉÉ¤ÉÉªÉ- ¤ÉÉ®ú, ½þÉ, nèù, +®ú +É®úÉä +LÉÉÆ* 
+ÉÆÊxÉ ¤Éä ºÉÖÆnù’ +ÉªÉnùÉªÉÉ´É +ÉÆ ¤ÉäJÉÉè±É’ ¤ÉÖÆxÉÉä ºÉÉxÉÉäÊnù 
¨ÉÉxÉÊºÉªÉÉ ¤ÉÖ½Öþ¨ÉÉ´É VÉÉäxÉÉä¨É ±ÉÉxÉÉxÉè, lÉÉÆxÉÉ lÉÉxÉÉªÉÉ´É, 
ºÉÆºÉÉ®ú VÉÉxÉÉªÉÉ´É <ºÉÉä®úJÉÉè ¨ÉÉxÉÉä xÉÉÆMÉÉè, ¨ÉÉxÉÉä 
ÊºÉÊ¤ÉxÉÉÆMÉÉè +É®úÉä <ºÉÉä®úJÉÉè ¡ÖòÊVÉªÉÉ¤±ÉÉ ¨ÉÉxÉÊºÉªÉÉ 
¨ÉÉ JÉè¡òÉänùÉ´É MÉÉäM±ÉèªÉÉä, ¤ÉäJÉÉè±É’ ºÉÖÆn’ùªÉè +ÉÆ ¤ÉÖÆ±ÉÉÆxÉÉä 
ºÉÉxnùÉå* xÉÉlÉÉªÉ <ºÉÉä®úÊxÉ MÉÉºÉè ¤ÉÉmÉÉJÉÉèxÉÉä +ÉÆ 
¡òÉä®ú¨ÉÉªÉVÉÉä¤ÉxÉÉä ºÉÉxÉÉJÉè, ¨ÉÉxÉÉäxÉÉ <ºÉÉä®úÊxÉ MÉÉºÉè 
MÉÉälÉÉè MÉÖ¨ÉÖ®ú ºÉÉxlÉÉèJÉÉè VÉÉå JÉÖMÉÉVÉÉå ¤ÉÖÆxÉÉxÉè ¡òÉäVÉÉä¤ÉxÉÉä 
½þÉªÉÉ +É®úÉä Ê¤ÉÊxÉ ¨ÉÖÊ½þ¨ÉÉJÉÉè¤ÉÉä VÉÉå ºÉÉxÉºÉ’ VÉÉä¤ÉxÉÉä 
½þÉªÉÉ*

¤É®ú’ÊxÉ MÉÖÊnù nùÉä½þÉä®úÉä¨ÉÉxÉÉä VÉÉ¤ÉÉªÉ “¤ÉÉlÉÉè” 
nùÉä½þÉä®úÉä̈ É* xÉÉlÉÉªÉ ̈ ÉÖ±ÉÖMÉÉ´É ºÉÉxÉmÉ’½þÉªÉè nùÉä½þÉä®úÉä̈ É¡òÉä®ú 
nÆù* nùÉä½þÉä®úþÉä¨ÉÉ VÉäÊJÉªÉÉxÉÉäVÉÉªÉÉ, xÉÉlÉÉªÉ ¤ÉªÉ½þÉ¤ÉÉä 
<ºÉÉä®úJÉÉè VÉä¤±ÉÉªÉ¤ÉÉä MÉÉäºÉÉä+É´É VÉÉªÉMÉÉ ½þÉäxÉÉÆMÉÉè +É®úÉä 
ºÉÖÆÊOÉxÉÉÆMÉÉè* xÉÉåÊxÉ MÉÉäºÉÉä+É MÉÉälÉÉ®ú¤±ÉÉxÉÉä <ºÉÉä®úJÉÉè 
VÉÉå ¨ÉÉäxÉxÉÉä ½þÉªÉÉä* MÉÉä¤ÉÉÆ ¨ÉÉxÉÊºÉ¡òÉä®úÊxÉ MÉÉäºÉÉä+É´É 
ºÉÉåÊlÉ ºÉÉä¨ÉÊVÉJÉÉÆxÉÉä ½ÉMÉÉè* lÉÉ®èúxÉÉä ¤ÉÉlÉÉè+É ¨ÉÉ? 
<ºÉÉä®ú+É ¨ÉÉJÉÉè ¤ÉÖRóÉä? Ê¤ÉªÉÉä ºÉÉä®ú? ¤Éä nÆù¡òÉÆJÉÉè±ÉÉ< 
¨ÉÉxÉÉä ¤Éä®úÉ ½äþ¤ÉxÉÉ nùÉäxÉJÉÉä ÊºÉVÉÉè nÆù¡òÉRóÉ±ÉÉªÉ ¨ÉÉ? 
+É®úÉä ¤ÉäJÉÉèxÉÉä ¡ÖòÊVÉªÉÉä xÉÉ¨ÉÉ ½þÉäxÉxÉÉ ¤ÉÉªÉÊnù ¤ÉÉªÉÊnù 
ºÉÉåÊlÉ ºÉÉä¨ÉÊVÉJÉÉÆxÉÉä ½þÉMÉÉè* xÉÉlÉÉªÉ ¤Éä¡òÉä®úÉ´É VÉä 

¨ÉÉJÉÉºÉä xÉÖxÉÉä ¨ÉÉäxÉè MÉÉä½þÉä+É ½þÉ¤ÉxÉÉxÉè nÆù +É®úÉä ¤Éä¡òÉä®ú 
MÉÉºÉè¤ÉÉä ¨ÉÉäxÉ¡òÉ ¨ÉÉäxÉ¡òÉ +ÉåÊlÉ MÉÉäxÉÉÆVÉÉä¤É ¤Éä¡òÉä®úJÉÉè 
Ê¨ÉÊlÉxÉÉä¤±ÉÉ xÉÉåÊxÉ MÉÉäºÉÉä+É MÉÉälÉÉ®ú VÉÉxÉÉÆMÉÉäxÉ, 
nùÉä½þÉä®úÉä¨ÉVÉÉå ±ÉÉä¤¤ÉÉ lÉÉxÉÉÆMÉÉäxÉ +É®úÉä VÉä¤±ÉÉ¤ÉÉä MÉÉÊ¨ÉÊxÉ 
lÉÉxÉºÉÉÊ±ÉªÉÉ´É lÉÉÆxÉÉÆxÉè <ºÉÉä®úJÉÉè ºÉÖÆÊOÉ½þ®úxÉÉÆMÉÉäxÉ*

¨ÉÉxÉÊºÉÊxÉ lÉÉ®ú, MÉÉälÉÉ®ú, ÊMÉªÉÉxÉ, +ÉJÉ±É-
+ÉJÉÖ nùÉxÉÉªÉ +É®úÉä ¨ÉÉäVÉÉÆ ±ÉÉ¨ÉÉVÉÉå lÉÉÆxÉÉä ½þÉxÉÉªÉÊxÉ 
ÊMÉÊ¤É ®úÉ½þÉªÉÉxÉÉä VÉÉ¤ÉÉªÉ ¡ò®úÉªÉxÉÉªÉ, ¡ò®úÉªÉxÉÉªÉVÉÉå 
±ÉÉäMÉÉäºÉä nùÉä½þÉä®úÉä¨ÉVÉÉå ±ÉÉä¤¤ÉÉ ±ÉÉÊJÉxÉÉxÉè nùÉä½þÉä®úÉä¨ÉÊxÉ 
Ê¤ÉVÉÉ¤É¡òÉä®úJÉÉè ¡ò®úÉªÉxÉÉªÉ* ¨ÉÉxÉÊºÉªÉÉ <ºÉÉä®úÊxÉ 
näù®úÊºÉxÉ ºÉÉä®úÊVÉ Ê½þºÉÉ¤Éè ºÉÖ¤ÉÖÆÊxÉ +ÉJÉ±É ÊMÉªÉÉxÉJÉÉè 
¨ÉÉäVÉÉÆRèó ºÉÉä±ÉÉåxÉÉxÉè ±ÉÉxÉÉÆMÉÉèÊxÉ MÉÉäxÉÉÆÊlÉ nÆù*

+É Ê l ÉJ É É± É É ´ É  M É É ä ¤ É É Æ  V É ÉJ É É Æ ¡ Ö x É É ª É 
±ÉÉ<¨ÉÉäxÉ¡òÉä®úJÉÉè ¨ÉÉJÉÉºÉä MÉÉÊXÉ ±ÉÉ¨ÉÉVÉÉå lÉÉÆxÉÉªÉJÉÉè 
VÉÉå xÉÖMÉÉÊºÉxÉÉä +É®úÉä ¨ÉÉJÉÉºÉä JÉè¡òÉänùJÉÉè¤ÉÉä MÉÉ´ÉxÉÉä 
MÉÉ´É ¤ÉÉäVÉ’¤ÉxÉÉxÉè ±ÉÉxÉÉªÉJÉÉè VÉÉå xÉÖxÉÉä ¨ÉÉäxÉMÉÉÊºÉxÉÉä 
nÆù* ½þÉè´ÉÉºÉÉ Ê½þxÉVÉÉ´ÉºÉÉ MÉÉºÉè¤ÉÉä VÉÉè, ÊºÉMÉÉ®äúiÉVÉÉå 
MÉÉäVÉÉä¨ÉxÉÉxÉè lÉÉxÉÉªÉ, ¡ò®úÉªÉxÉÉªÉÊxÉ ¡òÉ®úºÉä MÉÉäºÉÉä 
½þÉäªÉè, =xnèù ¤ÉèºÉÉä +É´ÉxÉÉä VÉÖÊ±É ±ÉÉxÉÉªÉ +É®úÉä 
MÉÉÊ¨ÉÊxÉ lÉÉxÉºÉÉÊ±ÉªÉÉ´É lÉÉRèó ¤ÉÉªÉÊnù ¤ÉÉªÉÊnù MÉÉÊXÉ 
VÉÉlÉÉ<¡òÉä®úJÉÉè xÉÖ¤ÉÉäMÉÉÊºÉxÉÉä nÆù*

¤Éä¡òÉä®ú ¨ÉÉxÉÉä Ê¤ÉÊnù, ¨ÉÉÊxÉ lÉÉJÉÉªÉ Ê¤É¡òÉä®ú 
¤ÉÉªÉÊnù VÉÉªÉÉä, VÉÉªÉÊxÉ lÉÉJÉÉªÉxÉÉä Ê¤É¨ÉÉ-Ê¤É¡òÉJÉÉè 
nÖùJÉÖ ½þÉäxÉÉªÉVÉÉå ±ÉÉäMÉÉäºÉä MÉÉ´É¤ÉÉä nÖùJÉÖ-JÉºlÉ ºÉ½þÉªÉxÉÉä 
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MÉÉäxÉÉÆ VÉÉªÉÉä* ¤Éä¡òÉä®úJÉÉè VÉÉå nùÉÊxÉ ±ÉÉ<¨ÉÉäxÉxÉ¡òÉä®úÉxÉÉä 
½þÉä¤ÉlÉÉxÉÉä xÉÉVÉÉxÉÉÆÊºÉMÉÉè +É®úÉä MÉÉ´ÉxÉÉä MÉÉ´É ºÉÉÆOÉÉÆ 
VÉÉxÉÉÆÊºÉMÉÉè* VÉÉå ±ÉÉ<¨ÉÉäxÉ¡òÉä®úÉ +®úÉªÉºÉ¨É ±ÉÉ<¨ÉÉäxÉ 
¨É½þ®èúxÉÉä lÉÉ¤ÉÉªÉ lÉÉªÉÉ* ºÉÉxÉºÉä VÉÉå ºÉÆºÉÉ®ú VÉÉxÉÉÆMÉÉäxÉ, 
¤ÉÉä®úÉ<MÉÉäxÉ, ¤ÉÖÊ®úMÉÉäxÉ, lÉè±ÉÉÆMÉÉäxÉ* ¤ÉäJÉÉªÉxÉÉä VÉÉå 
MÉÉ´ÉJÉÉ è nùÉÊxÉ£òÉªÉxÉÉ ä ºÉÉ¡òÉ-ºÉÉ¡òÉ ÊMÉªÉÉxÉ,  
+ÉJÉ±É-+ÉJÉÖ nùÉxÉÉxÉè ±ÉÉJÉÉªÉÉ¤±ÉÉ <ªÉÖxÉ VÉÉä±ÉèJÉÉè  
¨ÉÉ¤ÉÉä®èú ¡òÉä®úÉå±ÉÉÆxÉÉä ½þÉxÉÉä MÉÉ´É MÉÉ´ÉxÉÉä MÉÉÊXÉ¤±ÉÉ =xÉ 
VÉÉä±ÉèJÉÉè ¨ÉÉ ¤ÉÉäºÉÉäxÉ ½þÉä±ÉÉÆxÉÉä ½þÉxÉÉä* 

Ê¤ÉÊxÉJÉÉªÉxÉÉä +ÉÆ JÉÉ´É±ÉÉªÉÉäÊnù, +ÉÆÊxÉ ¤Éä ºÉÖÆnù 
+ÉªÉnùÉªÉÉ´É, nùÉÊxÉ ±ÉÉ<¨ÉÉäxÉ¡òÉä®úÉ ºÉÉ¡òÉ-ºÉÉ¡òÉ MÉÉälÉÉ®ú 
MÉÉäºÉÉäÊxÉ, ¨ÉÉäVÉÉÆ ÊMÉªÉÉxÉ +ÉJÉ±É +ÉJÉÖÊxÉ ¨ÉÉxÉÊºÉ 
VÉÉªÉÉä +É®úÉä VÉä¤±ÉÉªÉ¤ÉÉä <ºÉÉä®úJÉÉè MÉÉäºÉÉä+É´É VÉÉªÉMÉÉ 
½þÉäªÉÉäVÉäxÉ* MÉÉä¤ÉÉÆ ¨ÉÉxÉÊºÉªÉÉxÉÉä ºÉÉxÉxÉÉä ½þÉMÉÉè, <ºÉÉä®ú 
¡ÖòÊVÉªÉÉ¤±ÉÉ¤ÉÉäÊnù MÉÉäVÉÉäxÉè lÉÉÆxÉÉ lÉÉxÉÉä ½þÉªÉÉä* Ê¤ÉªÉÉä 
xÉÆMÉÉè xÉÉlÉÉªÉ ºÉÉxÉºÉä ºÉ¨ÉÉ´ÉÊnù JÉè¡òÉänùÉ´É MÉÉä±ÉèxÉÉä MÉÉäxÉÉÆ 
VÉÉªÉÉä ¤ÉäJÉÉè ®úÉ´É¤ÉÉä Ê¨ÉÊlÉº±ÉÉ¤ÉÉ* ̈ ÉÉxÉÉäxÉÉ VÉÉå ̈ ÉÉJÉÉºÉä 
¡òÉä®ú¨ÉÉxÉ¤ÉÉä xÉÖxÉÉä ¨ÉÉäxÉÉä* VÉÉªÉ ¨ÉÉxÉÊºÉªÉÉ <ºÉÉä®úÊxÉ 
¨ÉÖÆJÉÉèxÉÉä JÉÖMÉÉªÉÉ´É JÉä¤ÉºÉä¤ÉÉä MÉÉ¤ÉÊXÉ¡äò®úÉ +É®úÉä MÉÉÊ¨ÉÊxÉ 

¨ÉÎxnù®ú¡òÉä®úÉ´É, xÉ’ÊxÉ ¤ÉÉlÉÉè ºÉÉÊ±ÉªÉÉ´É JÉÖ±ÉÖ¨É¡äò®úÉ 
¤Éä¡òÉä®ú¤ÉÉªÉÊnùªÉÉxÉÉä ºÉ¨ÉÉ´É nÖùJÉÖ-JÉºlÉ, ¤Éä¨ÉÉ®ú-+ÉVÉÉ®ú 
+É®úÉä VÉä®èú¤ÉÉä ®úÉ½þÉ MÉÉälÉäxÉÉä MÉÉäxÉÉÆ VÉÉxÉÉ ¡èòªÉÉä*
Ê¤ÉÊxÉJÉÉªÉxÉÉä ¤ÉÖÆnùÉå------

* <ºÉÉä®úJÉÉè VÉä¤±ÉÉªÉ¤ÉÉä MÉÉäºÉÉä+É´É VÉÉªÉMÉÉ ½þÉä*
* nùÉä½þÉä®úÉä¨ÉVÉÉå ±ÉÉä¤¤ÉÉ ±ÉÉÊJÉ*
* ¡ò®úÉªÉxÉÉªÉVÉÉå ±ÉÉäMÉÉäºÉä nùÉä½þÉä®úÉä¨ÉÊxÉ Ê¤ÉVÉÉ¤É 
¡ò®úÉªÉ*
* ºÉ¨ÉÉVÉVÉÉå MÉÉä®úÉä¤ÉxÉÉ ºÉ¨ÉÉVÉÊxÉ ½þÉ¤ÉÉ ¨ÉÉ´É*
* MÉÉ´É ¨ÉÉäVÉÉÆ VÉÉOÉÉä*
* MÉÉÊXÉ +ÉJÉ±ÉÊxÉ£òÉªÉ MÉÉäVÉÉxÉÉ´É lÉÉ*
* =xnèù MÉlÉ’ ¡òÉä®úJÉÉè ¨ÉÉäVÉÉÆ ¤ÉÉäºÉÉäxÉ ½þÉä*
* VÉä¤±ÉÉªÉ¤ÉÉä ¨ÉÉäVÉÉÆJÉÉè±É’ ºÉÉxÉ*
* ¨ÉÉ±ÉÉªÉJÉÉè ¨ÉäMÉxÉ nùÉºÉÉ +É®úÉä 
* VÉä¤±ÉÉªÉ¤ÉÉä MÉÉälÉÉ®ú ±ÉÉ¨ÉÉVÉÉå +ÉMÉÉxÉ ºÉÖ®ú*

“VÉè +É¡òÉ ¤ÉÉä®úÉªÉ ¤ÉÉlÉÉè”!
“VÉè +É¡òÉ ¤ÉÉä®úÉªÉ ¤ÉÉlÉÉè”!!
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ºÉÉä±ÉÉålÉÉ<ªÉÉ´É ºÉ¨ÉÊxÉ ¤ÉäºÉäxÉÊlÉ

VÉºÉÖnùÉ nèù¨ÉÉ®úÒ

®R ÉMÉ®É

	 ÊVÉÊ¤É¡òÉ ä®úÊxÉ MÉäVÉ ä®úÉ´É ¤ÉªÉÊxÉLÉÖ<¤ÉÉ ä 

MÉÉäVÉÉèÊºÉxÉ +É®úÉä MÉänäù®úÊºÉxÉ lÉÉJÉÉä+É´É lÉÉxÉÉªÉ 

ÊVÉ¤É+ÉxÉÉä VÉÉ¤ÉÉªÉ ¨ÉÉxÉÊºÉ* ¨ÉÉxÉÊºÉªÉÉxÉÉä VÉÉ¤ÉÉªÉ- 

MÉÉäVÉÉèÊºÉxÉ ºÉÉxÉJÉÉÆxÉÉä ½þÉxÉÉªÉ ̈ ÉÉäVÉÉÆ-MÉÉÊXÉ ̈ ÉÉäxÉnùÉÆxÉÉªÉ, 

¤ÉÖÊVÉxÉÉä ½þÉxÉÉªÉ, ¡òÉäºÉÉ¤ÉxÉÉªÉ B¤ÉÉ xÉÉªÉÊ¤ÉÊVÉ®úxÉÉªÉ 

+É®úÉä nù¤ÉlÉÉªÉxÉÉªÉ ¤ÉÉªÉÊnù MÉÉºÉè MÉÉä½þÉäJÉÉèxÉÉä 

VÉÉ¤ÉÉªÉ-JÉÉÊ±É MÉÉ´ÉºÉÉä®úÊxÉ näù½þÉÊxÉ MÉÉÆxÉÉªÉ-=JÉèxÉÉªÉ 

+É®úÉä MÉÉäºÉÉäÊxÉ ±ÉÖ¤ÉèxÉÉªÉJÉÉè±É' ºÉÖ¡ÖÆòxÉÉªÉ* Ê¤ÉÊnù¤±ÉÉ 

¨ÉÉxÉÊºÉ +É®úÉä MÉÖ¤ÉÖxÉ ÊVÉÊ¤É¡òÉä®úÊxÉ MÉäVÉä®úÉ´É ¡òÉ®úÉMÉÉ 

¤ÉäxÉÉäÊnù ¨ÉÉxÉÊºÉªÉÉ VÉÉ¤ÉÉªÉ -¨ÉÉäVÉÉÆ-MÉÉÊXÉ ºÉÉxÉJÉÉÆxÉÉä 

½þÉxÉÉªÉ MÉÉä½þÉä nÆù, MÉÖ¤ÉÖxÉ ¡òÉºÉæËlÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ ÊVÉ¤É-

VÉÖxÉÉnù£òÉ ¤Éä¤ÉÉªÉÊnù ºÉÉxÉJÉÉÆxÉÉä ½þÉxÉÉªÉ MÉÉä½þÉä MÉèªÉÉ* 

+¤±ÉÉ ÊnùxÉè ¤Éä¤ÉÉªÉÊnù ¤ÉäºÉä¤ÉÉÆ¤ÉÉ MÉÉäVÉÉè lÉÉJÉÉä+É´É 

lÉÉxÉÉxÉè¤ÉÉä ¨ÉÉxÉÊºÉªÉÉ ¨ÉÉxÉÉä +ÉxÉnùÉªÉÉä ? ¨ÉÉxÉÉä 

MÉÉ´ÉÊxÉ ÊlÉ VÉÉªÉMÉÉªÉÉ´É MÉºÉÆlÉÉxÉÉä ½þÉªÉÉJÉè ¨ÉÉxÉÉä 

MÉÉ´ÉÊxÉ ºÉÉä®úÉÆÊxÉ ±ÉÉ¨ÉÉJÉÉè xÉÉÊMÉ®úxÉÉ ±ÉÉxÉÉä ½þÉªÉÉJÉè 

? ¨ÉÉxÉÉä MÉÉ´É MÉÉ´ÉJÉÉè ÊºÉxÉÉªÉxÉÉä ½þÉªÉÉJÉè ? ¤Éä¡òÉä®ú 

MÉÉºÉè¤ÉÉä VÉåxÉÉÊxÉ£òÉªÉ ¤ÉÉ®úMÉxÉÉä lÉÉJÉÉªÉ VÉÉå ¤ÉªÉ¤ÉÉä 

ºÉÉä±ÉÉålÉÉ<ÊxÉ Ê¤ÉÊlÉRóÉ´É xÉÉäVÉÉä®ú ½þÉäxÉÉÆMÉÉäxÉ* VÉä®èú- ÊlÉ 

ºÉ¨ÉÊxÉ ºÉÉä±ÉÉålÉÉ<JÉÉè ±ÉÉxÉÉªÉ +É®úÉä ½þÉäxÉÉªÉ* ±ÉÉäMÉÉäºÉä 

ºÉ¨ÉVÉÉå MÉÉä®úÉä¤É ±ÉÉÆ¡òÉxÉÉxÉè ̈ ÉÉäxÉ£òÉä̈ É¤ÉÉä JÉÉ¨ÉÉÊxÉJÉÉèxÉÉä 

¨ÉÉ´É±ÉÉÆxÉÉªÉ* Ê¤ÉÊnù¤±ÉÉ VÉÉå ºÉ¨ÉJÉÉè ¤ÉäºÉäxÉ ½þÉäxÉÉÆMÉÉäxÉ* 

VÉÉªÉxÉÉä ºÉ¨ÉÊxÉ ¤ÉäºÉäxÉJÉÉè ¤ÉÖÊVÉxÉÉxÉè ÊºÉMÉÉÆ±ÉÉÆxÉÉä ½þÉMÉÉäxÉ 

¤ÉäxÉÉä MÉÉäVÉÉè ¡òÉºÉæ ÊºÉMÉÉÆ±ÉÉÆxÉÉä ½þÉMÉÉäxÉ +É®úÉä VÉÉªÉ¡òÉä®ú 

¤ÉÖÊVÉªÉÉ Ê¤ÉºÉÉä®ú½þÉxÉÉä ÊVÉ= +É´É VÉä®èú¤ÉÉä Ê¤ÉÊlÉRóÉ´É 

VÉÉèMÉÉxÉÉä ½þÉxÉÉªÉ xÉRóÉ* <ªÉÖxÉÉ´É nÖùJÉÖ-JÉºiÉVÉÉå¨ÉÉäMÉÉ-

¨ÉÉäÊMÉ VÉÉxÉÉÆMÉÉäxÉ*ºÉÉ£òÉä¨É¤ÉÉä ¨ÉÉxÉÊºÉ½þÉxÉÉä VÉÉäxÉÉä¨ÉÊxÉ 

=xÉÊxÉ£òÉªÉ lÉèxÉÉªÉ ºÉ¨ÉÊºÉ¨É ¨ÉÉ´ÉxÉÉä MÉÉäxÉÉÆ MÉÉä¤ÉÉÆ 

JÉÉ¨ÉÉÊxÉ lÉÉªÉÉä* ¤Éè¡òÉä®ú JÉÉ¨ÉÉÊxÉ¡òÉä®úJÉÉè ºÉ¨É¡òÉÊ®ú 

¤ÉÉÊnùªÉè ¨ÉÉ´É¡ÖÆòxÉÉä ½þÉxÉÉÆMÉÉäxÉ, VÉÉªÉ JÉÉ¨ÉÉ¡òÉä®úJÉÉè 

¨ÉÉ´ÉÉä¤±ÉÉ <ªÉÖxÉÉ´É VÉä¤ÉÉä +ÉÆJÉÉ±É xÉÖVÉÉªÉÉ*

ºÉÉ£òÉä¨É ¨ÉÉxÉÊºÉªÉÉxÉÉä ÊVÉ=ÊxÉ ºÉ¨É¡òÉä®úJÉÉè 

ºÉÉ¤ÉÊºÉxÉè MÉÉ½þÉ¨É ½þÉ¤ÉÉªÉÉ´É ¤ÉÉ½þÉªÉxÉÉä xÉÉÆMÉÉè* 

SÉÉÊnùªÉÉ ¤ÉÖÆnùÉå¨ÉÉäxÉ- xÉÉålÉÉÆÊxÉ ÊVÉ=+É VÉäºÉäÊJÉ MÉÉä±ÉÉ´É 

VÉÉªÉÉ¨ÉÉxÉÉä ÊºÉMÉÉÆÊxÉ xÉèÊVÉ ¤ÉÉäºÉÉä®úÉxÉÉä xÉÉålÉÉÆÊxÉ 

ÊVÉ=ÊxÉ ¤ÉªÉÊxÉLÉÖ<¤ÉÉä ±ÉÉ´ÉÊºÉxÉ JÉÉ´ÉºÉä ¤ÉÉ½þÉMÉÉä* 

MÉÉ´ÉJÉÉè ºÉ¨ÉÉVÉ+É´É MÉÉªÉºÉÆxÉÉªÉ B¤ÉÉ näù®ú½þÉºÉÉ®ú 

VÉÉxÉÉªÉÊxÉ ¤Éè ¨ÉÉJÉÉºÉä ºÉ¨ÉÉxÉÉä lÉÉ®ú ºÉ¨É* Ê¤ÉÊnù¤±ÉÉ 

¤Éè xÉèÊVÉ ¤ÉÉäºÉÉä®úÊxÉ MÉäVÉä®úÉ´ÉxÉÉä MÉÉ´ÉJÉÉè ¨ÉÉäxÉºÉä ÊlÉ 

VÉÉªÉMÉÉªÉÉ´É ±ÉÉÊJÉxÉÉä lÉÉJÉÉªÉ ºÉÉä±ÉÉålÉÉ< +É®úÉä 

ºÉÉä±ÉÉä ÊMÉªÉÉxÉJÉÉè ¤ÉÖlÉÖ¨ÉxÉÉ ±ÉÉxÉÉä ®úÉåxÉÉÆMÉÉäxÉ* 

VÉä¤±ÉÉ¤ÉÉä ¨ÉÉäVÉÉÆ lÉÉÆÊJÉJÉÉè xÉÉäVÉÉä®ú JÉÉ±ÉÉ¨ÉxÉÉxÉè 
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¨ÉÉäxÉxÉÉä lÉÉJÉÉªÉ xÉÉVÉÉxÉÉÆMÉÉäxÉ, VÉä¤±ÉÉ¤ÉÉä ̈ ÉÉäVÉÉÆ ¤ÉÉmÉÉ 

ºÉÉxÉJÉÉÆxÉÉxÉè ¤ÉÖÊVÉxÉÉä xÉÉVÉÉxÉÉÆMÉÉäxÉ* ºÉÉxÉJÉÉÆÊlÉÊxÉ 

MÉäVÉä®úVÉÉå Practically  ¨ÉÉ´ÉxÉÉ ÊnùÎxlÉxÉÉªÉÉ¤ÉÉä 

VÉÉ¡ÖÆòºÉÉ®úxÉÉªÉÊxÉ Ê¤ÉÊnùÎxlÉ* lÉÉ®ú ºÉÉxÉxÉÉªÉ +É®úÉä 

¨ÉÉ´É¡ÖÆòxÉÉªÉÊxÉ MÉäVÉä®úVÉÉå ¨ÉÉ¤±ÉÉ¤ÉÉ ºÉ¨ÉÉ´É MÉÉÊXÉªÉÉ¤ÉÉä 

nùÉVÉÉ¤Énäù®ú¡òÉªÉÉä* ¤Éä¡òÉä®ú ̈ ÉÉäVÉÉÆ MÉÉÊXÉJÉÉè MÉÉ´É-MÉÉ´ÉxÉÉä 

ºÉÉªÉJÉ'xÉÉä ®úÉåxÉÉÆMÉÉäxÉ* ¨ÉÉ¤±ÉÉ¤ÉÉ ¨ÉÉ¤±ÉÉ¤ÉÉ MÉÉÊXÉVÉÉå 

lÉÉ¡òÉxÉÉxÉè MÉÉÊXÉªÉè ¨ÉÉ´ÉlÉÉ®úxÉÉä MÉÉäxÉÉÆ¤ÉÉä VÉÉªÉÉä* 

¨ÉÉ¤±ÉÉ¤ÉÉ ¨ÉÉ¤±ÉÉ¤ÉÉ ¨ÉÉäVÉÉÆVÉÉå ¨ÉÉäVÉÉRèó ¨ÉÉ´É±ÉÉÆxÉÉä 

½þÉªÉÉä* ¨ÉÉäVÉÉÆ MÉÉÊXÉ ¨ÉÉäxÉxÉèÊxÉ¤ÉÉä ±ÉÉäMÉÉä nÆù¡òÉªÉÉä* 

¨ÉÉxÉÉäxÉÉ ¨ÉÉäVÉÉRóÉ ½þÉ®úÊºÉRèóxÉÉä ¨ÉÉäVÉÉÆ VÉÉxÉÉä ½þÉªÉÉ* 

ÊlÉEò Ê¤ÉÊnùxÉÉä MÉÉÊXÉªÉÉ¤ÉÉä ½þÉ®úÊºÉRèóxÉÉä MÉÉÊXÉ VÉÉªÉÉ* 

¨ÉÉ±ÉÉªÉÊxÉ MÉÉÊXÉ MÉÉÊXÉ ¤ÉÉmÉÉ¡òÉä®úJÉÉè ºÉÉ´É®úÉªÉxÉÉxÉè 

ºÉ¨ÉJÉÉè ½þMÉÉ®ú½þ®úxÉÉªÉÉ VÉÉlÉÉ´ÉlÉÉ®èú ¤ÉÉmÉÉ* ¤ÉäÊxÉ 

VÉÉªÉMÉÉªÉÉ´É VÉÖÊnù VÉÉäRóÉä VÉÉªÉÊJÉ VÉÉªÉÉ ¨ÉÉäVÉÉÆ 

¤ÉÉmÉÉÊxÉ ºÉÉªÉÉ´É ºÉÉ´É®úÉªÉ±ÉÉªÉÉä¤±ÉÉ ¤ÉäÊxÉ£òÉªÉ ¨ÉÉ¤ÉÉ 

¨ÉÉäxÉºÉä¤±ÉÉ¤ÉÉä Ê¨ÉÊlÉxÉÉä ½þÉMÉÉäxÉ* ¤Éä ¤ÉÖ½Öþ¨ÉÉ´É ¤ÉªÉÊxÉLÉÖ< 

näù®úÊºÉxÉ ÊMÉÊ¤É ¨ÉÉ´ÉÊMÉÊ®ú ºÉÉä®úÊVÉÊMÉÊ®ú ½þÉäxÉxÉÉ 

¤ÉÖRóÉä¤±ÉÉ "+ÉxÉÉxÉ MÉºÉÉ<" +É®úÉä xÉèÊlÉªÉÉ VÉÉ¤ÉÉªÉ 

"¨ÉÉxÉÊºÉ"* Ê¤ÉÊxÉJÉÉªÉxÉÉä ¨ÉÉxÉÊºÉªÉÉ xÉÉVÉÉªÉÉä¤±ÉÉ 

VÉäJÉÉè¤ÉÉä ½þÉÊªÉ JÉÉ¨ÉÉÊxÉ MÉèªÉÉ* ¤Éä ½þÉxÉÉªÉ ½þÉÊªÉªÉÉ 

MÉÉ´ÉÊxÉ ºÉÉªÉÉ´ÉºÉÉä ºÉÉäxÉÉ®úÉä* MÉÉ´É xÉÉVÉÉ¤±ÉÉxÉÉä VÉä¤ÉÉä 

JÉÉ¨ÉÉÊxÉJÉÉèxÉÉä ¨ÉÉ´É¡ÖÆòxÉÉä ½þÉªÉÉä* ¨ÉÉxÉÊºÉxÉÉä MÉÉ´É 

MÉÉ´ÉÊxÉ +ÉªÉÊlÉRóÉ´É MÉºÉÆxÉÉä¤±ÉÉ ¡òÉälÉÉªÉxÉÉªÉ xÉÉÆMÉÉè 

VÉÉªÉJÉÉè ¤ÉÖRóÉä Self Confidence +É®úÉä MÉÉ´É 

MÉÉ´ÉJÉÉèxÉÉä ºÉÉxÉè ½þªÉè ¡òÉäºÉÉ¤ÉxÉÉxÉè ±ÉÉªÉÉ¤±ÉÉ ̈ ÉÉ±ÉÉªÉÉ  

VÉäºÉä¤ÉÉÆÊJÉ ¤ÉÖVÉÉªÉxÉÉxÉè¤±ÉÉ¤ÉÉä ÊVÉJÉÖxÉÖ ¨ÉÉxÉÊºÉJÉÉèxÉÉä 

¨ÉÉxÉÊºÉ JÉÉ±ÉÉ¨ÉxÉÉä ½þÉªÉÉ*

ºÉÖ¤ÉÖ Æ VÉÉxÉÉxÉè MÉÉ´ÉÊxÉ <=xÉÊxÉ ±ÉÉ¨ÉÉJÉÉè 

¨ÉÉäxnùÉÆ½þ®úxÉÉä xÉÉVÉÉxÉÉÆMÉÉè* xÉèÊVÉ ¤ÉÉäºÉÉä®úÊxÉ MÉäVÉä®úÉ´ÉxÉÉä 

VÉÖÊnù MÉÉ´ÉÊxÉ <=xÉÊxÉ ̈ ÉÉäVÉÉÆ MÉÉÊXÉ ±ÉÉ¨ÉÉJÉÉè Ênù½ÖþxÉxÉÉ 

±ÉÉxÉÉä ®úÉäRóÉ¤±ÉÉ <=xÉ ºÉ¨ÉÉ´É VÉä®èúËlÉ¤ÉÉä +ÉxÉnùÉªÉ±ÉÉ 

¤ÉÉªÉxÉÉÆMÉÉäxÉ* xÉè¤Éä ±ÉÉ¨ÉÉªÉÉ MÉÉÊXÉ +ÉåJÉÉªÉxÉÉä xÉè ¤Éä 

¨ÉÉäxÉºÉä ¨ÉÉäVÉÉÆ ±ÉÉ¨ÉÉVÉÉå lÉÉ¤ÉÉªÉ ±ÉÉÆxÉÉÆMÉÉè ¤ÉäJÉÉè ¨ÉÉºÉä 

xÉä½þÉnù ¨ÉÉä»ÉÉä¨ÉÉ¤ÉÉä Ê¨ÉÊlÉMÉÉè* ±ÉäJÉÉ ¡ò®úÉªÉxÉÉªÉÊxÉ 

+xÉMÉÉªÉè¤ÉÉä ¨ÉÉJÉÉºÉä ÊMÉªÉÉxÉJÉÉè VÉÉå xÉÖxÉÉªÉ +É®úÉä 

JÉÉäxÉÉºÉÆxÉÉªÉ ®úÉªÉ±ÉÉªÉxÉÉªÉÊxÉ MÉäVÉä®úVÉÉå¤ÉÉä ¨ÉÉäxÉxÉÉä 

½þÉªÉÉä* ºÉ¨É+É ¤ÉªÉVÉÉå¤ÉÉä lÉÉ¡òÉªÉÉä Ê¤ÉªÉÉä ®úÉ´ÉJÉÉè¤ÉÉä 

¨ÉÖMÉèªÉÉ* xÉÉlÉÉªÉ ºÉÖ¤ÉÖRóÉºÉÉä ºÉ¨ÉJÉÉè ¨ÉÖMÉèxÉÉxÉè ÊlÉ 

ºÉ¨ÉÉ´É ¨ÉÉ´ÉxÉÉä MÉÉäxÉÉÆ JÉÉ¨ÉÉÊxÉJÉÉè MÉÉ®úºÉÉä¨ÉxÉÉ nùÉäxÉÉä 

+É®úÉä ¨ÉÉ´ÉxÉÉxÉè ¨ÉÉäxÉxÉÉÆMÉÉè Ê¡òlÉÉ<JÉÉè JÉÉä¨ÉÉxÉÉ 

±ÉÉªÉÉä* Ê¤ÉÊxÉJÉÉªÉxÉÉä +Éä®èúxÉÉä lÉÉªÉÉ¤±ÉÉxÉÉä VÉÉå ¤ÉªÉ¤ÉÉä 

ºÉ¨ÉJÉÉè VÉÉªÉÊJÉ VÉÉªÉÉ ̈ ÉÉäxÉºÉä JÉÉ¨ÉÉÊxÉªÉÉ´É ¤ÉÉ½þÉªÉxÉÉä 

½þÉªÉÉä¤±ÉÉ <ºÉä¤±ÉÉ¤ÉÉä ¨ÉÖ±ÉÉ¨¡òÉ VÉÉMÉÉäxÉ* 

¨ÉÉJÉÉºÉä ÊMÉªÉÉxÉJÉÉè ̈ ÉÉäxÉxÉÉä lÉÉJÉÉªÉ VÉä¤±ÉÉ¤ÉÉä 

¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäVÉÉÆ MÉänäù®ú¨ÉÉ ºÉÖ¤ÉÖÆ¡òÉä®úVÉÉå ¨ÉÉäVÉÉÆ ºÉÉä¨ÉÉäxnùÉä 

lÉÉxÉÉÆMÉÉè* Ê¤ÉºÉÉä®úÊxÉ £òÉªÉ ¨ÉÉäVÉÉÆ ¤ÉÉäºÉÉäúxÉ ±ÉÉxÉÉªÉÊxÉ 

MÉäVÉä®úVÉÉå MÉÉäVÉÉè ¡òÉºÉæ VÉÉèMÉÉ±ÉÉÆxÉÉä JÉÉ¤ÉÖ ̈ ÉÉäxÉxÉÉä ½þÉªÉÉä 

±ÉÉäMÉÉäºÉä MÉÉÊ¨ÉªÉÉÊ®ú ºÉ¨ÉÉVÉÉÊ®ú ½þÉ¤ÉÉ-½ÖþJÉÉ¡òÉä®úÉ´É 

½þÉxÉÉªÉ¨ÉÉÊxÉ ¤ÉÉ½þÉMÉÉä ±ÉÉ¡òÉxÉÉÆMÉÉè* Ê¡òºÉÉ ¡äò±ÉÉ 

Programme ¡òÉä®ú VÉä®èú Ê¨ÉËlÉ-nùÉ´ÉËlÉ¡òÉä®úÉ´É 

VÉäºÉä¤ÉÉÆxÉÉä ¤ÉÉ½þÉMÉÉä ±ÉÉ¡òÉxÉÉä ½þÉMÉÉäxÉ BºÉä¤ÉÉÆxÉÉä 

VÉÉåÊxÉ ®úÉåMÉÉèÊlÉ ÊMÉªÉÉxÉ¡òÉä®úÉ ¤ÉÉÆ±ÉÉÆMÉÉäxÉ* JÉÉªÉºÉä 

+Éä®èú¤ÉÉªÉÊnù ¨ÉÉxÉÊºÉ¡òÉä®ú nÆù xÉÆJÉÉªÉèxÉÉä VÉä¤ÉÉä+ÉåÊlÉ 

MÉèÊªÉ ½þÉ¤ÉÉ ¨ÉÉ´ÉxÉÉxÉè ºÉ¨É¡òÉä®úJÉÉè ¤ÉÉ½þÉªÉ±ÉÉ¤ÉÉªÉxÉÉxÉè 

¨ÉÉäVÉÉÆ ½þÉ¤ÉÉªÉÉ´É ºÉ¨É MÉèªÉÉ ½þÉäzÉÉxÉè ¤ÉÖ ÆxÉÉªÉ* 

¤Éä¤ÉÉªÉÊnù +Éä®èúxÉÉä ºÉ¨É ½þMÉÉ®úxÉÉªÉ +É®úÉä xÉÆJÉÉªÉ 

½þÉ¤ÉÉªÉÉ´É ºÉ¨É ¤ÉÉ½þÉªÉxÉÉªÉ¡òÉä®úJÉÉè =xÉÉ´É MÉÉ½þÉªÉ 

¡òÉºÉæ +É´ÉMÉÉªÉxÉÉªÉ, VÉä®úÉ´É¤ÉÉä VÉäxÉxÉÉªÉ +É®úÉä 

=xÉnùÉ½þÉ JÉÉ±ÉÉ¨ÉxÉÉªÉJÉÉè xÉÖxÉÉä ¨ÉÉäxÉÉä* lÉÉ®èúxÉÉä ¤ÉÖÆxÉÉä 
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lÉÉRóÉä¤±ÉÉ +±ÉÊºÉªÉÉ¡òÉä®úÉ ºÉ¨É ¡òÉäVÉÉä¤É»ÉÉÆOÉÉ +É®úÉä 

¨ÉÉ´ÉºÉÉä¨ÉOÉÉ¡òÉä®úÉ ÊVÉ= MÉÉänùÉxÉ ½þÉäOÉÉ ½þÉäxÉxÉÉxÉè ½þ¨ÉxÉÉ 

±ÉÉxÉÉÆMÉÉäxÉ*

MÉÖ¤ÉÖxÉ ¡òÉºÉæËlÉ Internet +É´É Whatsapp, 

twitter, Instagram, Youtube +É®úÉä Facebook 

£òÉ¤ÉÉä ¨ÉÉäVÉÉÆ JÉÉ¤ÉÖ ½þÉäxÉÉªÉÊxÉ +xÉMÉÉªÉè¤ÉÉä MÉÉÊXÉ¤ÉÉä 

JÉÉ±ÉÉ¨ÉnùÉ å* VÉÉªÉ¡òÉä®úÊxÉ VÉÉ½þÉ äxÉÉ´É JÉÉªÉºÉä 

¡ò®úÉªÉºÉÉ¡òÉä®úÉ Internet ÊxÉ ½äþ¡òÉVÉÉ¤Éè ¨ÉÉäVÉÉÆ 

®úÉnùÉ¤É¡òÉä®úJÉÉè Ê¨ÉÊlÉxÉÉ ±ÉÉªÉÉ¤±ÉÉÊºÉxÉÉä xÉÆJÉÉªÉ MÉÉÊXÉ 

JÉÉÊ¨ÉÊxÉ¡òÉä®úÉ´É Internet ºÉÉ±ÉÉªÉxÉÉxÉè ºÉ¨É¡òÉä®úJÉÉè 

+Éä®èúxÉÉä ½þMÉÉ®ú ½þ®únùÉå* ±ÉäJÉÉ ¡ò®úÉªÉÉ´É MÉÉäºÉÉä MÉèÊªÉ 

VÉÉ±ÉÉÆnùÉå MÉÉÊXÉ ±ÉÉ¨ÉÉ ¡òÉºÉæ +É´ÉMÉÉªÉ±ÉÉÆnùÉå* ®úÉå¤ÉÉ 

nùÉ®úÉå NET ºÉÉ±ÉÉªÉxÉÉxÉè ¤ÉäÊxÉ ½äþ¡òÉVÉÉ¤Éè ºÉÉxÉÉ 

½þÊºÉªÉÉ xÉÊxÉ lÉÆ ¡òxÉ xÉÉ¨¤ÉÉ®ú ½þ®úxÉÉxÉè ®úÉªÉ±ÉÉªÉxÉÉªÉ 

±ÉÉäMÉÉä ½þ¨É±ÉÉªÉxÉÉªÉ ½þÉÊ®ú nùÉä½þÉä®úÉä¨É ¤ÉÉÊºÉªÉÉ±ÉÉºÉä 

MÉÉäºÉÉä lÉÉä±ÉÉªÉxÉÉªÉ MÉÉ´É MÉÉ´ÉÊxÉ ½þÉÊ®ú nùÉä½þÉä®úÉä¨É 

®úÉ´É MÉÉ®úxÉÉxÉè MÉÖ¤ÉÖxÉ ½þÉÊ®úÊxÉ ºÉåOÉÉ¡òÉä®úVÉÉå MÉÉänèù-MÉÉänèù 

®úÉ´É ®úÉªÉV±ÉÉªÉxÉÉ +É®úÉä ¡èòºÉÉ lÉÉJÉÉVÉÉå ¤ÉÖJÉÉÇªÉ 

VÉÉ}±ÉÉxÉÉ ½þÉ¤ÉÉ ±ÉÉMÉÉäxÉÊxÉ ¡òÉ´É ¡òÉxnùÉªÉxÉÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ 

Ê¨ÉÊlÉªÉè MÉÉäVÉÉxÉ VÉÉªÉMÉÉªÉÉ´É ±ÉÉÆJÉÉ®úxÉÉxÉè ÊVÉxÉÉ½þÉÊ®ú 

JÉÉ±ÉÉ¨ÉxÉÉxÉè ½þMÉÉ®úxÉÉªÉ JÉÉ®úxÉÉªÉ, ¡òÉxÉJÉÉä¨ÉÉxÉÉªÉ, 

¤ÉÖlÉÉ®úJÉÉä¨ÉÉxÉÉªÉ ¤ÉÉªÉÊnù ¤ÉÉªÉÊnù MÉÉÊXÉ VÉÉlÉÉªÉ£òÉ  

+ÉÊlÉJÉÉ±ÉÉ´É ¤ÉÉÆÊºÉxÉ VÉÉJÉÉ®únùÉå* ¡òÉºÉæËlÉ JÉÉªÉºÉä 

½þÉè´ÉÉ£òÉ ½þÉ¤ÉÉ ±ÉÉxÉÉxÉè MÉÉ´ÉÊxÉ Ê¤ÉÊºÉÊxÉ lÉÉäVÉÉºÉä 

MÉÉxÉxÉÉªÉ-VÉÉä¨ÉxÉÉªÉ ½þÉäxÉÉä ½þÉªÉÉ, MÉlÉ'-MÉlÉÉªÉÊxÉ 

VÉÉxÉÉªÉ- ±ÉÉåxÉÉªÉ, MÉÉxÉxÉÉªÉ-VÉÉä¨ÉxÉÉªÉ, ¡ò®úÉªÉxÉÉªÉÊxÉ 

JÉ®úºÉÉ ½þÉäxÉÉä ½þÉÊªÉªÉÉ´É xÉJÉ®úÊxÉ MÉÉä¤ÉÉÆ +ÉÆJÉÉ±ÉÉ´É 

Ê½þxÉVÉÉ´É£òÉ MÉÉ´ÉÊxÉ Ê¡òºÉÉ< +É®úÉä MÉlÉ-MÉlÉÉªÉ MÉÉ®úxÉÉ 

MÉÖ¤ÉÖxÉ ½þÉè´ÉÉVÉÉå JÉÉ®ú¡òÉ±ÉÉÆxÉÉªÉ* ®Æú xÉ¨¤ÉÉ®úVÉÉå ½þÉ¤ÉÉ 

VÉÉxÉÉªÉÊxÉ MÉÖ¤Éè VÉÉ½þÉäxÉÉxÉÉä VÉÉ¤ÉÉªÉ-±ÉäJÉÉ-¡ò®úÉ MÉèÊªÉ, 

ºÉÉä±ÉÉålÉÉ<ªÉÉ´É VÉÉèMÉÉxÉÉä ½þÉÊªÉ +É®úÉä ºÉÉxÉxÉÉä ½þxÉÉä ®úÉäRèó 

=xnèù ¤ÉèºÉÉä+É´É ½þÉ¤ÉÉ ±ÉÉxÉÉªÉ* ¤Éä¡òÉä®ú VÉåxÉÉÊxÉ£òÉªÉ 

=nùÉÆ VÉÉxÉÉä lÉÉJÉÉªÉ ¤ÉªÉ¤ÉÉä ºÉÉä±ÉÉålÉÉ<ªÉÉ´É +É´ÉMÉÉªÉ 

±ÉÉÆxÉÉÆMÉÉäxÉ ±ÉÉäMÉÉäºÉä ÊlÉ ºÉ¨ÉÉ´ÉxÉÉä ¨ÉÉJÉÉºÉä ®úÉåMÉÉèÊlÉ 

ÊMÉªÉÉxÉ¡òÉä®úJÉÉè ºÉÉä±ÉÉåxÉÉ ±ÉÉJÉÉxÉÉÆMÉÉäxÉ VÉÉ½þÉlÉä 

lÉÉÆxÉÉ lÉÉºÉÉÎxnù ÊVÉ=+É´É ¨ÉÉ¤ÉÉ ¨ÉÉäxÉºÉä¤±ÉÉ¤ÉÉä ½þÉ¤ÉÉ 

¨ÉÉ´ÉxÉÉxÉè ºÉÖJÉÖ MÉÉäVÉÉäxÉè xÉJÉ®ú ºÉÉ¨É±ÉÉªÉxÉÉä ½þÉxÉÉªÉÊxÉ 

®úÉ½þÉ lÉÉªÉÉä*

®ú¤ÉÉ]ÇõSÉxÉ+É ¤ÉÖÆnùÉå "ºÉÉä±ÉÉålÉÉ< MÉèÊªÉ ÊVÉ=+É 

MÉÉälÉè ¤ÉÉªÉÊnù"* ¨ÉÉxÉÉäxÉÉ ºÉÉä±ÉÉålÉÉªÉÉxÉÉä ±ÉÉ¨ÉÉ 

+ÉxnùÉªÉxÉÉxÉè lÉÉxÉÉªÉ VÉÉªÉÊJÉ VÉÉªÉÉ ºÉÖ¤ÉÖÆJÉÉèxÉÉä MÉÉälÉÉå 

±ÉÉ¨ÉÉVÉÉå +É´ÉMÉÉªÉ±ÉÉÆxÉÉä lÉÉJÉÉªÉ lÉÖ±ÉÖÆMÉÉ ½þÉäªÉÉä* 

MÉÉälÉÉè ½þÉJÉ®úÉ´É MÉÉäM±ÉèxÉÉªÉ ºÉä®úJÉÉªÉ-¤Éä®úJÉÉªÉ VÉÉ±ÉÉÆxÉÉä 

½þ¨ÉxÉÉªÉ +É®úÉä ±ÉÉä®ú¤ÉÉÆ MÉÉäºÉÉäÊxÉ ºÉÉxÉxÉÉªÉ JÉÉè 

®úÉ¡òÉänù JÉÉ±ÉÉ¨ÉxÉÉ ½þÉäªÉÉä +É®úÉä MÉÉäLÉÉå ºÉÉxÉJÉÉÆÊlÉÊxÉ 

MÉäVÉä®úVÉÉå MÉÉäVÉÉè ¡òÉºÉæ +É´ÉMÉÉªÉ±ÉÉÆxÉÉªÉÊxÉ lÉÉ®ú 

±ÉÉ¨ÉÉJÉÉè MÉä¤Éå JÉÉ±ÉÉ¨ÉxÉÉ ½þÉäªÉÉä* ºÉÉÊLÉ ¨ÉÉäxÉxÉÉä 

lÉÉJÉÉªÉ±É'Ênù ºÉÉä±ÉÉålÉÉ< ±ÉÉxÉÉÆMÉÉ è ¤Éä xÉRóÉ* 

+ÉÊlÉJÉÉ±ÉÉ´É MÉÖ¤ÉÖxÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ ½þÉ¤ÉÉ ¨ÉÉ´ÉxÉÉä lÉÉJÉÉªÉ¤ÉÉä 

ºÉÉä±ÉÉålÉÉ<JÉÉè xÉÉÆMÉÉè* VÉä®èú ºÉÉºÉä ¨ÉÉäVÉÉÆ xÉJÉ®ú 

ºÉÉ¨É±ÉÉªÉ ÊMÉÊ®ú, ºÉÉºÉä ¨ÉÉäVÉÉÆ +É¤ÉÉnùÉÊ®ú Ê¤ÉÊnùxÉÉä 

ºÉÉ¡òÉ-ºÉÉ¡òÉ ̈ ÉÉäVÉÉÆ Businessman, Contractor, 

Driver, Furniture, Painter ¤ÉÉªÉÊnù ¤ÉÉªÉÊnù* 

¤Éä¡òÉä®úÊxÉºÉÉä±ÉÉålÉÉ<JÉÉè ®úÉåxÉÉxÉè lÉÉJÉÉªÉÉä¤±ÉÉ <ªÉÖxÉÊxÉ 

lÉÉJÉÉªÉ ÊVÉ= ®úÉ½þÉªÉÉ MÉÉä±Éê VÉÉxÉÉxÉè ¡èòªÉÉä* 

+ÉÊlÉJÉÉ±ÉÉ´É VÉÉªÉÊJÉ VÉÉªÉÉ ½þÉ¤ÉÉJÉÉèxÉÉä MÉÉä®ú±ÉèªÉè 

¨ÉÉ´ÉxÉÉä ½þÉªÉÉä* Ê¤ÉÊMÉªÉÉxÉÊxÉ ¤ÉÉªÉÊnùÊºÉxÉÉ Ênù½ÖþxlÉÉ< 

VÉxmÉÊxÉ ½äþ¡òÉVÉÉ¤Éè JÉº]õ JÉÉ±ÉÉ¨ÉÉ±ÉÉºÉäxÉÉä JÉ¨É 

ºÉ¨ÉÉ´ÉxÉÉä MÉÉä¤ÉÉÆJÉÉ¨ÉÉÊxÉ ¨ÉÉ´ÉxÉÉä ½þÉªÉÉä* ºÉ®úEòÉ®úÊxÉ 

Ênù½ÖþxlÉÉ< ¡òºÉ±É¡òÉä®úÊxÉ£òÉªÉ¤ÉÉä <ºÉä±É ½þÉªÉÉ´ÉxÉÉä 
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+É¤ÉÉnù ¨ÉÉ´ÉxÉÉxÉè MÉÉä¤ÉÉÆ Ênù½ÖþxlÉÉ< ¨ÉÉäxÉxÉÉä ½þÉªÉÉä* 

VÉÉªÉÊJÉ VÉÉªÉÉ ½þÉ¤ÉÉJÉÉè ̈ ÉÉ´ÉxÉÉä ±ÉÉxÉÉªÉÊxÉ ÊºÉMÉÉRóÉ´ÉxÉÉä 

JÉxÉºÉä ¨ÉÉäVÉÉRèó ºÉÉxÉxÉÉ ±ÉÉOÉÉä xÉÉÆMÉÉè* VÉÉªÉ ½þÉ¤ÉÉJÉÉè 

¨ÉÉ´ÉÉä¤±ÉÉ =xÉÉ´É VÉÉ½þÉlÉä VÉä¤ÉÉä nÖùJÉÖ ¨ÉÉäxÉxÉÉÆMÉÉè 

=xÉnùÉ½þÉ JÉÉ±ÉÉ¨ÉÊ¡òzÉÉÆMÉÉè VÉÉªÉÉ* ¦É±]äõªÉÉ®úÊxÉ ¡ÆòºÉä 

®úÉ´É nùRó +®úÉªÉ¤ÉÉä ºÉ¨ÉJÉÉè ¤ÉÉ½þÉªÉxÉÉªÉ +®úÉªÉ¤ÉÉä 

½þÉ¤ÉÉ ¨ÉÉ´ÉxÉÉªÉÉ +ÉJÉÖ nùÉxÉÉªÉÊxÉ ¨ÉÉäxÉºÉä ºÉÉ¤ÉÊºÉxÉ 

ºÉÉä±ÉÉålÉÉ<* ºÉÉä±ÉÉåxÉÉªÉ xÉÉVÉÉxÉÉªÉÊxÉ MÉäVÉä®úVÉÉå MÉÉä¤ÉÉÆ 

ÊxÉnùÉxÉ JÉè¡òÉänù VÉåxÉÉ ½åþlÉÉ¡òÉä®úVÉÉå ¨ÉÉäMÉÉ-¨ÉÉäÊMÉ 

VÉÉxÉÉä MÉÉäxÉÉÆ¤ÉÉä VÉÉªÉÉä* ¤Éä¡òÉä®ú VÉåxÉÉ¡òÉä®úJÉÉè VÉÉå 

ºÉÉèÊºÉxÉÉxÉè¤±ÉÉ¤ÉÉä näù®ú½þÉxÉÉä lÉÉJÉÉªÉ VÉÖÊVÉ lÉÉ®úxÉÉÆMÉÉäxÉ* 

¨ÉÉ´É¨ÉÉäxnùÉ ÆÊlÉ+É ¤ÉÉÆÊºÉxÉÉxÉÉä MÉÉäJÉÉ, xÉÉlÉÉªÉ 

ºÉÖ¤ÉÖÆJÉÉÎxlÉªÉÉÊ®ú +ÉJÉÖÊxÉ VÉÉèMÉÉºÉÉ®ú ½þÉäOÉÉ* ¨ÉÉäxÉ¡òÉ 

MÉÉä¥ÉÉ¤É +ÉxÉVÉÉnùVÉÉå MÉÉäVÉÉè lÉÉJÉÉäÊxÉ +ÉJÉÖ+É 

nèùnäùxÉVÉÉªÉÉä +É®úÉä nÖùJÉÖ ¨ÉÉäxÉxÉÉªÉVÉÉå +É¤ÉÖÆ VÉÉªÉÉä* 

VÉÉªÉÊJÉ VÉÉªÉÉ ½þÉ¤ÉÉJÉÉèxÉÉä ¤ÉÉxÉÉªÉ MÉèªÉÉ±ÉÉºÉäxÉÉä 

MÉÉäºÉÉä JÉÖÊºÉªÉè ¨ÉÉ´ÉxÉÉä ±ÉÉxÉÉÆMÉÉè* MÉÉäºÉÉä JÉÖÊºÉªÉè 

VÉÉªÉ ½þÉ¤ÉÉJÉÉè ̈ ÉÉ´ÉÉä ¤Éè ½þÉ¤ÉÉªÉÉ ̈ ÉÉäVÉÉRèó VÉÉ¡ÖÆòºÉÉ®úÉä* 

¨ÉÉxÉÉäxÉÉ ¤ÉÉxÉÉªÉÉxÉÉä VÉÉ¤ÉÉªÉ VÉäxÉxÉÉªÉ +É®úÉä nÖùJÉÖ 

¨ÉÉäxÉxÉÉªÉ* VÉä®èú¤ÉÉä Ê¤ÉÊlÉRóÉ´É VÉÉ¡ÖÆòºÉÉ®ú VÉÉxÉÉä¤±ÉÉ 

VÉäzÉÉªÉ +É®úÉä nÖùJÉÖ-JÉºlÉ¤ÉÉä ̈ ÉÉäxÉxÉÉÆMÉÉè ̈ ÉÉxÉÉäxÉÉ lÉÖ±ÉÖÆMÉÉ 

½þÉäªÉÉä* VÉÉªÉÊJÉ VÉÉªÉÉ ½þÉ¤ÉÉ ¨ÉÉ´ÉxÉÉªÉÊxÉ MÉäVÉä®úVÉÉå 

JÉº]õ¤ÉÉä ºÉ½þÉªÉxÉÉÆMÉÉè, JÉº]õ+ÉxÉÉä VÉÉ¤ÉÉªÉ ̈ ÉÉxÉÊºÉJÉÉè 

®úÉ¡òÉänù JÉÉ±ÉÉ¨ÉxÉÉªÉÊxÉ ̈ ÉÉäxÉºÉä ̈ ÉÖÊ±É* MÉÖ¤ÉÖxÉ ¡òÉºÉæËlÉ 

MÉÉä®úÉäÎxlÉ ̈ ÉÉ´É}±ÉÉÆxÉÉªÉÊxÉ MÉäVÉä®úVÉÉå¤ÉÉä ̈ ÉÉxÉÊºÉªÉÉ MÉä¤Éå 

±ÉÉ¨ÉÉJÉÉè ¨ÉÉäxÉxÉÉä ½þÉªÉÉä* VÉÉªÉ ¤ÉªÉÊxÉLÉÖ<¤ÉÉä nÖùJÉÖ 

JÉè¡òÉänù ºÉ½þÉªÉxÉÉä ½þÉªÉÉä, Ê¤ÉxÉÉä ºÉÉ¤ÉÊºÉxÉ ½þÉ¤ÉÉJÉÉè  

¨ÉÉ´ÉxÉÉä ½þÉªÉÉä* ¨ÉÉ´ÉxÉÉÆMÉÉèJÉÉè ¨ÉÉ´É¡ÖÆòxÉÉªÉÊxÉ£òÉªÉ 

Ê¡òlÉÉ< ̈ ÉÉäxÉxÉÉxÉè ®ÆúVÉÉxÉÉªÉÉxÉÉä MÉÉälÉÉ®úÊºÉxÉ ®ÆúVÉÉxÉÉªÉ*
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16 xÉ¤Éä¨¤É®ú
- lÉ®úÉªÉxÉÉ ¨ÉèxÉÉ ¤ÉºÉÖ¨ÉiÉÉÊ®ú

Ê¤É.B. 5ÊlÉ ¡ò®úÉªÉºÉ¨É

+ÉªÉ! 16 xÉ¤Éä¨¤É®ú
¤ÉäºÉä MÉÉänèù ¤ÉäºÉä ®èúºÉÖ¨Éè
lÉÖ±ÉÖÆÊºÉÊxÉ MÉÉälÉÉ®ú nèù ¤ÉÉªÉÊnù,
¤Éä®äú¨ÉÉÊxÉ Ê¤Énèù, ¤ÉÉÊnù MÉÉänèù,
xÉÉåÊxÉ +xÉxÉÉªÉÉ................*
xÉÉåÊxÉ +xÉxÉÉªÉÉ´ÉxÉÉä
®úÉäVÉÉ-®úÉäVÉÉ ¤É®ú’ Ê¡òºÉÉ¡òÉä®úÉ,
VÉÉäxÉÉä¨É ¨ÉÉäxÉ¤ÉÉªÉ ÊnùxÉè
xÉÉåÊxÉ Ê¤ÉJÉÉªÉÉ´ÉxÉÉä
näù®ú¤ÉÉªÉ-±ÉÉ´É¤ÉÉªÉ, MÉÉä®úÉå MÉÉä®úÉ VÉÉ¤ÉÉªÉ*
xÉÉåÊxÉxÉÉä ¤ÉÉäºÉÉäxÉVÉÉåxÉÉä............
nÖù±ÉÉ®úÉªÉ ¤É®’ú ¨ÉÉ½þÉÊ®úJÉÉè
JÉÉèºÉä MÉÉä®úÉä¤ÉxÉÉªÉ, ºÉ½þÉªÉxÉÉªÉ
+xÉ±ÉÉªÉxÉÉªÉ +É®úÉä ¡òÉälÉÉªÉ±ÉÉªÉxÉÉªÉJÉÉè,
xÉÉåxÉÉä ¡òÉä®úÉå¤ÉÉªÉ*
+ÉªÉ ! 16 xÉ¤Éä¨¤É®ú
xÉÉåxÉÉä VÉÉåÊxÉ ¡ÖÆòJÉÉ lÉÉÆxÉÉ lÉÉxÉÉªÉÊxÉ
xÉÉåxÉÉä VÉÉåÊxÉ ºÉÉä®úÉÆÊxÉ ±ÉÉ¨ÉÉ ÊnùÎxlÉÊMÉÊ®ú
xÉÉåxÉÉä VÉÉåÊxÉ JÉÉèºÉäÊlÉÊMÉÊ®ú
xÉÉåÊxÉ MÉÖ´ÉÉ®ú Ê¤ÉJÉÉVÉÉå............
xÉÉå ¤ÉªÉJÉÉè¤ÉÉä ¤ÉVÉ¤ÉxÉÉ ±ÉÉªÉÉä
xÉÉå ¤ÉªÉJÉÉè¤ÉÉä +xÉÉä*
+ÉªÉ! 16 xÉ¤Éä¨¤É®ú
xÉä´ÉÊºÉxÉÉä ½þÉªÉÉ xÉÉåÊxÉ ¤ÉÉäºÉÉäxÉ
¤ÉÉ´ÉxÉÉä ½þÉªÉÉ xÉÉåÊxÉ +xÉxÉÉªÉ
VÉÉå VÉä¤±ÉÉ¤ÉÉä MÉÉäºÉÉä+É´É ±ÉÉ¤ÉÉäMÉÉäxÉ,
Ê¤É®ú½þÉäMÉÉäxÉ ¤É®’ú lÉÖxÉ±ÉÉ<ÊxÉ VÉÉäxÉÉä¨É ºÉÉxÉÉ´É
¤É®’ú lÉÖxÉ±ÉÉ<ÊxÉ Ê¡ò®úÊ¡ò±ÉÉ*
	 ---000---
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nùÉ´ÉMÉÉ±ÉÉÆ ¤É®’ú¡òÉä®ú

- ®úVÉä ®úÉÊxÉ ¤ÉºÉÖ¨ÉiÉÉÊ®ú

- Ê¤ÉB. 3ÊlÉ ¡ò®úÉªÉºÉ¨É

nùÉ´ÉMÉÉ±ÉÉÆ nùÉ´ÉMÉÉ±ÉÉÆ ¤É®’ú¡òÉä®ú
¤É<¤ÉÉä JÉÉèºÉä VÉÉxÉÉ nùÉ´ÉMÉÉ±ÉÉÆ,

¨ÉÉxÉÉä lÉÉJÉÉä xÉÉåºÉÉä®ú =xnÖùxÉÉ,

ÊºÉJÉÉÆnùÉä ¤É<¤ÉÉä JÉÉèºÉä VÉÉxÉÉ

MÉÖ¤ÉÖxÉ ½þÉÊ®úªÉÉ nùÉ´ÉMÉÉ ±ÉÉÆ¤ÉÉªÉ*

MÉÉäºÉÉä+É´É nÖùJÉÖ VÉÉ¡èòªÉÉ xÉÉ¨ÉÉ

+ÉnùÉ ¤ÉÉÊºÉ®úÉ¨É VÉÉä½þÉä±ÉÉ´É, nèù¨ÉÉ±ÉÖ VÉÉä½þÉä±ÉÉ´É

ºÉÉä¨ÉnùÉäxÉ VÉÉä½þÉä±ÉÉ´É, Ê¤É®úMÉÉäÊ»É VÉÉä½þÉä±ÉÉ´ÉVÉÉä¡òÉä®úÊxÉ

½þÉÊ®úÊxÉ lÉÉJÉÉªÉ lÉè-lÉÉÆ ¤ÉÉ®úºÉÉä¨ÉxÉÉxÉè

ÊVÉ= MÉÉ®úxÉÉxÉè lÉÉÆxÉÉªÉJÉÉè*

xÉÉåºÉÉä®ú¤ÉÉä +ÉåJÉÉ®ú ¤ÉÉänùÉä,

MÉÉ´É MÉÉ´ÉÊxÉ näù®úxÉÉªÉJÉÉè±É’ xÉÉªÉÉ±ÉÉÊºÉxÉÉä,
½åþlÉÉ ½åþÊlÉJÉÉè MÉÉ®ú±ÉÉªÉxÉÉxÉè ¤É<¤ÉÉä JÉÉèºÉä VÉÉxÉÉ,

VÉÉÎxVÉ JÉÉ£òÉxÉÉxÉè ±Éè½þÉä®ú ±Éè½þÉä®ú*

+¤±ÉÉºÉÉä MÉÉäVÉÉäxÉ ¨ÉÉäxÉMÉÉäxÉ,

nÖùJÉÖÊlÉªÉÉ ¤É®’ú Ê¤É¨ÉÉÊxÉ ÊVÉ=+É*

	   ----000----

nÖÆù¥ÉÖnù ¨ÉÉänèù

	 	 - Ê¤ÉÊVÉiÉÉ ¤É®’
H.S. 1st Yearú

ºÉÉÊ®ú VÉÉÊªÉ ÊºÉ¨ÉÉÆ

ÊVÉ=¨ÉÉÊxÉ +MÉnùÉ¤ÉÉ´É

MÉÉä¨ÉÉä®ú ®úÉäÊRó +®úÊJÉ Ê¤É¨ÉÉ.

lÉÉä®ú¡òÉä lÉÉä®ú¡òÉä JÉÉä¨ÉÊºÉÊlÉªÉÉ´É

¤ÉÉä½èþJÉ’ ½þÉªÉè nÖÆù¥ÉÖnù ¨ÉÉänèù
ÊVÉ=ÊxÉ MÉÉäVÉÉ¨É ¨ÉäMÉxÉÉ´É

MÉÉxÉÉä ®úÉäÊRó EäòxÉºÉÉ®ú,

¡äò±ÉåÊxÉ ºÉÉ´ÉMÉÉÊ®úªÉÉ´É

ºÉÉ¨É±ÉÉªÉJÉ’ ½þÉªÉè,
VÉÉåJÉ’½þÉÊªÉ Ê¤ÉJÉÉÊxÉ ¤ÉxÉVÉÉ®ú
ÊVÉ=ÊxÉ Ê¤ÉºÉÎ¨¤ÉªÉÉ´É

xÉä´ÉÊºÉxÉÉªÉ MÉÉä®ú¤ÉÉäªÉÉ +ÉÆÊxÉ

±ÉÉÊlÉJÉ’ÊxÉ ¨Éä±ÉÉ..........
+ÉÆÊxÉ ÊxÉJÉÉ´ÉÊ®ú MÉÉä®ú¤ÉÉäªÉÉ

ºÉÉxÉ ½þ®ú JÉÖÊpùxÉÉªÉ*

¤ÉÉä½èþºÉè JÉÉÊ±É ¨ÉäMÉxÉÉ´É 

nÖÆù¥ÉÖnù ¨ÉÉänèù*

----000----
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				    -¨ÉÖ»ÉÒ +®úxÉ ¤ÉºÉÖ¨ÉiÉÉÊ®ú

MÉÉÊ¨É- ¨ÉÉ<xÉÉ=¡Öò®ú (¤ÉÉÊ±ÉºÉÉÆ)

	

	 ¤ÉÉºÉÉªÉÉ´É xÉÖnùÉå¨ÉÉäxÉ +ÉÆ nùÉ= ¨ÉèxÉÉ,
		  xÉÉªÉ±É’-VÉÉ±É’ ¨ÉÉºÉä±É’,
	 xÉÖxÉÉxÉè ±ÉÉ¤ÉÉäxÉÉä ºÉÉxnùÉå¨ÉÉäxÉ +ÉÆ,
	 xÉÉlÉÉªÉ ±ÉÉ¤ÉÉäxÉÉxÉè +ÉÆ ¨ÉÉ JÉÉ±ÉÉ¨ÉxÉÉä?
	 xÉÉåJÉÉè Ê¡òÊºÉxÉÉä +ÉnùÉ®ú nùÉèxÉÉä,
		  +ÉÆ ½þÉÊnù VÉä¤ÉÉä MÉèªÉÉ,
	 +É®úÉä¤ÉÉ´É MÉèªÉÉ +ÉÆ½þÉ xÉÉåJÉÉè nùÉäxÉxÉÉä ¡òÉxVÉÉÊ®ú*
	 ¨ÉÉxÉÉäxÉÉ +ÉÆÊnù ÊVÉ=ÊxÉ ±ÉÉ¨ÉÉªÉÉ´É nùÉ´É¤ÉÉªÉ ½þÉÆxÉÉªÉ
		  ºÉÉºÉä nùÉ´É¤ÉÉªÉÉÊ®úºÉÉä*
	 ±ÉÉÆ¡èòMÉÉäxÉ +ÉÆ xÉÉåJÉÉè ¤ÉÖlÉÖ¨ÉxÉÉä ½þÉMÉÉäxÉ,
		  ±ÉÉÆ¡èòlÉÉ®úMÉÉäxÉ +ÉÆ xÉÉåJÉÉè,
	 VÉä¤±ÉÉ +ÉÆ xÉÉåÊxÉ +ÉnùÉ®úJÉÉè ¤ÉÖlÉÖ¨ÉxÉÉä ½þÉMÉÉäxÉ,
		  ±ÉÉÆ¡èòlÉÉ®úMÉÉäxÉ +ÉÆ xÉÉåJÉÉè,
	 VÉä¤±ÉÉ +ÉÆ xÉÉåÊxÉ ¡òÉxÉVÉÉÊ®úJÉÉè ¤ÉÉxÉÉªÉxÉÉä ½þÉMÉÉäxÉ,
	 +ÉÆ½þÉ xÉÉåÊxÉ ºÉÉªÉÉ´É VÉÉä¤ÉÉänù +xÉxÉÉªÉ nùRó*
	 xÉÉlÉÉªÉ +ÉÆ½þÉÊnù ¤Éä ¤ÉÖÎ¤±ÉªÉÉ´É +ÉJÉÉªÉ MÉÉäVÉÉºÉÉä!
	 +ÉJÉÉªÉ MÉÉäVÉÉ ºÉ¨ÉÉ´É xÉÉåJÉÉè ±ÉÉ¤ÉÉäxÉÉ,
		  =JÉè ½þÉ¤É½þÉäxÉÉ, ®úÉxlÉÉ¤É ½þÉäxÉÉ,
	 +É±ÉÉªÉ-ÊºÉ±ÉÉªÉ JÉÉ±ÉÉ¨ÉxÉÉä +ÉÆ½þÉ MÉÉäºÉÉä MÉèªÉÉ*
		  nùÉ= ¨ÉèxÉÉ, xÉÉå nùÉxÉÉä Ê¤É®úMÉ’xÉÉä xÉÉRóÉ,
	 +ÉÆÊxÉ ¤Éä ±ÉÉÆnùÉÆ +ÉJÉÉªÉJÉÉè +ÉÆ lÉÉ¤ÉèxÉÉä +É¤ÉÖÆ JÉÉ±ÉÉ¨ÉMÉÉäxÉ*
	 xÉÉåJÉÉè nùÉäxÉxÉÉä ¡òÉxÉVÉÉÊ®ú, +É®úÉä xÉÉåÊxÉ +ÉnùÉ®úJÉÉè,
		  +ÉÆ lÉÉ¤ÉèxÉÉä +É®úÊVÉMÉÉäxÉ*
	 nùÉ= ¨ÉèxÉÉ, +¤±ÉÉxÉÉä +ÉÆ xÉÉåJÉÉè ±ÉÉÆ¡èòÊ¡òxÉMÉÉäxÉ*

  

----000----

nùÉ= ¨ÉèxÉÉ
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MÉÉänùÉxÉ ¨ÉÖMÉÉ

- ®úxÉVÉxÉ ¤ÉºÉÖ¨ÉiÉÉÊ®ú

VÉªÉÊºÉÊnù, ºÉÉänùÉä¨ÉÊ»É

xÉè ¤Éä ¨ÉÖMÉÉªÉÉ MÉÉänùÉxÉ ¨ÉÖMÉÉ
xÉè ¤Éä ¨ÉÖMÉÉªÉÉ MÉÉäxÉÉäJÉÉä ¨ÉÖMÉÉ,
EòÎ¨{É=]õÉ®ú <x]õÉ®úxÉä]õÊxÉ ¨ÉÖMÉÉ*
½þÉnù®úVÉÉå ½þÉnù®ú ¤ÉÉnùÉ-¤ÉÉÊnù,
½þÉÊ®úVÉÉå-½þÉÊ®ú ¨ÉÉäxÉºÉÉ ¨ÉÉäxÉÊºÉ,
¨ÉÉxÉÊºÉªÉÉ ¨ÉÉxÉÊºÉVÉÉå BxÉÉ BÊxÉ*
ºÉÉä®úÊMÉËnù VÉä®úÉ´É¤ÉÉä nÖÆù½þÉ´É ¤ÉÉ®ú
¤ÉÉä½èþnùÉå VÉä®úÉ´É¤ÉÉä lÉèÊxÉ nùÉ½þÉ®ú,
JÉÉÊ»É-Ê¤ÉÊ»É ÊºÉ±ÉÉ<-MÉÖÊ±É ¤ÉÉ¯ûnùÊxÉ*
ÊlÉ®ú MÉèªÉè MÉÉänùÉxÉ ¤ÉÉälÉÉä®úÉ ÊnùxÉèÊxÉ
ºÉèlÉÉä MÉèªÉè ¨ÉÖMÉÉªÉÉ ¨ÉÖ±ÉÖMÉÊxÉ 
nùÉxÉÉä ºÉÉä®úÉÆ, nùÉxÉÉä JÉÉä¨ÉÊºÉ*
ºÉÖ¤ÉÖÆÊxÉ ÊVÉ= ÊnùxÉè nùRó MÉÉ¤ÉÉäxÉ MÉèªÉÉ,
ÊºÉ±ÉÉ ÊºÉMÉÖxÉÊxÉ Ê¤É®úxÉÉªÉÉ¤ÉÉä VÉÉä¤ÉxÉÉä MÉèÊ±ÉªÉÉ*
xÉè ¤Éä MÉÉänùÉxÉ ¨ÉÖMÉÉ
ºÉÖJÉÖÊxÉ ÊVÉ=+É¤ÉÉä VÉÉä¤ÉxÉÉä MÉèªÉÉ,
xÉ´ÉÉ´ÉxÉÉä lÉÉxÉÉ xÉÖªÉÉä, JÉÉäxÉÉªÉÉä
Ê¨ÉÊlÉªÉÉä JÉÉè®úÉÆ ¨ÉÉäVÉÉÆ MÉÉÊXÉ ¨ÉÖ±ÉÖMÉÊxÉ*
®úÉªÉV±ÉÉªÉÉä näùºÉ-Ê¤Énäù¶É ½þÉªÉ! ½äþ±±É’!
nÖùJÉÖÊxÉ ÊVÉ=+É¤ÉÉä +ÉxlÉÉä®ú VÉ’+É
nùÉxÉÉä MÉÉ¤ÉxÉÉªÉ, nùÉxÉÉä Ê¨ÉÊxÉxÉÉªÉ,
nùÉ´É®úÉ´É nùÉ´ÉÊºÉ ¤ÉÉ®úÉ VÉÉnùÉå,
MÉÉ´ÉVÉÉå-MÉÉ´É nùÉxÉ±ÉÉªÉ ºÉÖ±ÉÉªÉÉ ¤ÉÉÆ¤ÉÉänùÉå,
MÉÉ´ÉVÉÉå-MÉÉ´É VÉÉä¤É»ÉÉÆ ±ÉÉÆxÉÉä ¡òÉÊ®ú ±ÉÉnùÉå*
®úÉäVÉÉ-®úÉäVÉÉ ºÉÖ¤ÉÖÆÊxÉ ÊVÉ= MÉÉä¨ÉÉnùÉå,
½þÉnùxÉÉRèó nÖùJÉÖÊxÉ ½þÉÆ¨ÉÉ ºÉÖ®únùÉå*

MÉÉänùÉxÉ ¨ÉÖMÉÉÊxÉ MÉÉänùÉxÉ ºÉÖ¤ÉÖÆ

vÉÉä®úÉä¨É ºÉÖ±ÉÉªÉxÉÉªÉÉ¤ÉÉä BOÉä ¤ÉäOÉä*

lÉMÉÉªÉºÉÖ±ÉÉªÉÉ¤ÉÉä VÉÉä¤ÉxÉÉä MÉèªÉÉ,

MÉÉ´ÉVÉÉå-MÉÉ´É BCºÉ ¡òÉªÉLÉ¤É

nùÉxÉÉä ºÉÉnÖù, nùÉxÉÉä ±ÉÉnÖù*

¡òÉ¡òJÉÉè ÊºÉxÉÉªÉ®úÉå±ÉÉ, ÊMÉxÉÉªÉ¤ÉÉä MÉèÊ±ÉªÉÉ*

xÉè ¤Éä MÉÉänùÉxÉ ¨ÉÖMÉÉªÉÉ´É

ºÉÖ¤ÉÖÆÊxÉ +xÉÊVÉ¨ÉÉ ¤ÉÉÆ¤ÉÉänùÉå,

JÉÉ¨ÉÉÊxÉ ¨ÉÉäxÉèÊxÉ xÉÉ ¨ÉÉ´ÉÉÊxÉ ®úÉäxÉÉ´ÉnùÉå,

½þÉnù®úÉ´É, +ÉåJÉÉ¨É nèùÊxÉ +ÉÆJÉÉ±É VÉÉnùÉå

¨ÉÉäxÉVÉÉ®úÉäRèóÊxÉ +xÉÊVÉ¨ÉÉ ¤ÉÉÆ¤ÉÉänùÉå*

lÉÉOÉÉ ÊlÉÊ±ÉÊxÉ +ÉÆJÉÉ±É VÉÉnùÉå,

xÉÉÆ±ÉÉªÉ JÉ¨É±ÉÉªÉÉ ¤ÉÉ®úÉ VÉÉ¤ÉÉänùÉå

ºÉÖ¤ÉÖÆÊxÉ +xÉ±ÉÉªÉxÉÉªÉ lÉÉè±Éä¤ÉÉänùÉå*

MÉÉänùÉxÉ ¨ÉÖMÉÉÊxÉ MÉÉänùÉxÉ ºÉÖ¤ÉÖÆ =ÊVÉnùÉå,

lÉÉÆÊJÉ +É®úÉä ºÉÉxÉÊ»É¡òÉä®úÉ MÉÉänùÉxÉ VÉÉnùÉå*

¤ÉÖ½Öþ¨ÉÉ Ê¡òºÉÉ ¨É½þ®úÉ´É ¡òÉÊ®ú ±ÉÉnùÉå*

	 ----000----
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½þÉÊ¤É±ÉÉºÉ
						      - +É¨ÉÖ±ÉÉ ¤É®ú

- 1 xÉÆ MÉä®úMÉÖ´ÉÉVÉÖÊ±É 

(1)
xÉè¤Éä ÊMÉÊnù®ú MÉÖ´ÉÉ®ú
¡èò±ÉÉ´É ¤ÉÖ½Öþ¨É Ê¤ÉJÉÉÊxÉ
			   ®ÆúVÉÉºÉÉÊ±ÉªÉÉ´É nÖùJÉÖÊxÉ ±ÉèlÉÉä MÉäVÉä®úÉ´É
			   MÉä±ÉänùÉå¨ÉÉäxÉ +ÉÆ ¤ÉäºÉä¤ÉÉÆ MÉÉäºÉÉä MÉÉäVÉÉäxÉè

(2)
MÉÉäºÉÉäÊxÉ nÖùJÉÖÊxÉ nùÉ½þÉVÉÉå
±ÉèlÉÉäÊxÉ nùÉä½þÉè +JÉÉ ¨ÉÉä}±ÉÉ¨ÉxÉÉªÉVÉÉå,
			   ®ÆúVÉÉnùÉå¨ÉÉäxÉ ½þÉlÉÉÊºÉ MÉÉäºÉÉä+É +ÉÆÊxÉ
			   ¡èòªÉÉä ¤ÉÉªÉÊnù MÉÉ¤ÉÊxÉ ¡òÉ´É ÊVÉ=´ÉÉ´É*

(3)
ÊVÉ=´ÉÉ +ÉÆÊxÉ ¤Éä,ºÉä¤ÉÉÆ MÉÉälÉÉè ±ÉèlÉÉä+É´É
MÉÉJÉÉäxÉÉä ºÉÉxÉÉä xÉÉlÉÉªÉ MÉÉJÉÉäxÉÉä ½þÉªÉÉ
			   lÉÖJ±ÉÉªÉxÉÉä ºÉÉxÉÉä MÉÉäVÉÉèÊxÉ ½þÉlÉÌJÉ
			   xÉÉlÉÉªÉ lÉÖJ±ÉÉªÉxÉÉä ½þÉªÉÉ ¨ÉÉÊxÉ¤ÉÉ nùÉ½þÉ®úÉ´É*

(4)
ÊVÉ=+É +ÉÆÊxÉ nÖùÊ¥É Ê¤É±ÉÉ<ÊxÉ ÊxÉÊ½þ®ú¤ÉÉÊnù
nùÉxÉÉä nùRó nùÉxÉÉä MÉèªÉÉ JÉÉÊ±É ¨ÉÉªÉÉ
			   nùÉxÉÉä ¤ÉäªÉÉ´É nùÉxÉÉä ¤ÉèªÉÉ´É
			   ¤Éä±ÉÉÊºÉ¤±ÉÉ xÉÉÊMÉ®úxÉÉ ¨ÉÉäxÉÉ*

(5)
MÉÉä¤ÉÉxÉÉä ºÉÉxÉÉä ¤ÉÖ½Öþ¨É Ê¤ÉJÉÉJÉÉè
MÉÉä¤ÉÉxÉÉä ½þÉªÉÉ JÉÆJ±ÉÉ MÉÉäºÉÉä+É
			   ¨ÉÉÊxÉ¤ÉÉ nùÉ½þÉ JÉè¡òÉänùÉ´É
			   ÊVÉ=´ÉÉ +ÉÆÊxÉ lÉÉºÉ Ê¤É±ÉÉ<ÊxÉ nèù¤ÉÉÊnù*

(6)
ºÉÖ¤ÉÖÆ MÉÉäºÉÉäÊxÉ ½þÉÊ¤É±ÉÉºÉÉ
MÉÉäVÉÉäxÉè MÉä±ÉäxÉÉä ½þÉºlÉÉªÉÉä
			   VÉÉä¤ÉxÉÉä MÉèªÉè ºÉ¨ÉÊxÉ ¡òÉJÉxÉÉ´É
			   ±ÉÖ¤ÉèªÉÉä ºÉÉxÉÊ»ÉxÉÉä ºÉÖJÉÖÊxÉ ±ÉèlÉÉä+É´É*
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(7)
nÆù +ÉÆVÉÉå ±ÉÉäMÉÉäºÉä ¨ÉÉänèù
+É®úÉä nÆù ±ÉÉäMÉÉäºÉä nùÉ½þÉ
			   ºÉÉM±ÉÉä¤ÉÉä +ÉÆÊxÉ ºÉÉªÉxÉÉºÉÉÊ±ÉªÉÉ´É
			   nÆù +ÉÆVÉÉå JÉÉÊ±É ½þÉÊ¤É±ÉÉºÉ*

(8)
ÊVÉ=ÊxÉ ¤Éä±ÉÉÊºÉ ºÉ¨ÉÉ´É
½þÉ®úÊºÉRèó VÉä¤±ÉÉ MÉä±ÉänùÉå¨ÉÉäxÉ
			   ÊºÉ¨É¥ÉäxÉÉªÉ nùÉä½þÉè ¤ÉÖJÉÉ®ú¡èòªÉÉä +ÉÆJÉÉè
			   VÉÉxÉÉRóÉä +ÉÆ ¤ÉäºÉä¤ÉÉ Ê¨É®úÉè-ÊVÉ®úÉè*

(9)
+ÉVÉÉä±ÉÉ ºÉÖ¤ÉÖÆÊxÉ ÊVÉ= ÊnùRóÉ
VÉÉä¤ÉxÉÉä MÉèªÉè ½þÉÊ¤É±ÉÉºÉÉ
			   ¤ÉÉä½èþ±ÉÉRóÉä ¤ÉÖJÉÉ®ú VÉÉªÉÉä Ê¤ÉÊnùxlÉÉVÉÉå
			   ºÉÖ¡ÖÆòVÉÉä¤ÉxÉÉä ½þÉªÉÉ MÉä±ÉäxÉÉªÉVÉÉå*

(10)
Ê¤É®ú±ÉÉRóÉä ºÉÉäxÉÉ¤É +LÉÉÆ+É´É
nùÉ´É¤É ¡òÉ±ÉÉä+É JÉÖÊºÉVÉÉå
			   Ê¤É®ú¡òÉxÉÉä ºÉÉxÉÉä ¡ò¨É}±ÉÉ MÉÉäºÉÉä+É
			   ºÉÖÆ¤ÉÉä¤ÉÉªÉ ÊVÉ=´ÉÉ +ÉÆÊxÉ ½þÉÊ¤É±ÉÉºÉVÉÉå*

----000----
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VÉÉÆÊLÉJÉÉÆ
			 

- ÊiÉxÉÉ®úÉÊxÉ ¥ÉÀ

VÉÉÆÊLÉJÉÉÆ VÉÉåÊxÉ Ê¤ÉlÉ’®úÉªÉ¡òÉä®ú
¨ÉÆMÉÊ±ÉªÉÉÊxÉ lÉè nÆù¤±ÉÉ xÉÉåÊxÉ ºÉÉä±Éä®ú+É´É

MÉÉäºÉÉä ¨ÉÉänùÉä¨É VÉÉå  +ÉåJÉÉ®ú¤ÉÉä

nùÉ½þÉ-ÊnùJÉÉ®ú VÉÉåÊxÉ

+ÉÆJÉÉ±ÉJÉÉè ºÉÖ¡ÖÆòxÉÉä

¤Éb÷’¡òÉÊxÉ ¤ÉÉäºÉÉäxÉJÉÉè MÉÉäºÉÉäJÉÉÆxÉÉ
+É<-+É¡òÉÊxÉ ¨ÉÉäxÉlÉÉªÉJÉÉè ±ÉÉxÉÉä

nèù¨ÉÉ±ÉÖ ºÉÉä¨ÉnùÉäxÉ MÉÉ¨É¤ÉÉÊ®ú ¨ÉÉäxÉ¤ÉÉÊnù

MÉÉä½þÉä MÉÉä®úÉ VÉÉxÉÉxÉè

VÉÉåÊxÉ ºÉxÉÉÊxÉ ®úÉVªÉÉäJÉÉè

=nùÉÆ JÉÉ±ÉÉ¨ÉxÉÉä,

nùÉ ¤ÉÉ´ÉMÉÉ®ú xÉÉå¤ÉÉä ºÉÉºÉä ¤É®ú’ Ê¡òºÉÉ
±ÉÉ¦ÉÉ ¨É½þ®ú VÉÉxÉÉ +ÉåJÉÉ®ú¤ÉÉänùÉä

ÊnùxÉè ÊMÉªÉÉxÉÊxÉ ¤ÉÉnùÉªÉ±ÉÉªÉxÉÉªÉ

+®úxÉ  MÉäVÉä®úÊxÉ ¤±ÉÉ´É ¤±ÉÉ´É +®úMÉåJÉÉè

nùºÉä¤ÉÉä nù¨ÉÉªÉÉ VÉÉºÉä

VÉÉÆÊLÉJÉÉÆ VÉÉåÊxÉ Ê¤ÉlÉ’®úÉªÉ¡òÉä®ú*

----000---

¨ÉÉänèùÊxÉ ÊxÉVÉÉä®úÉ

- ¨ÉÉªÉxÉÉ´É ¤ÉºÉÖ¨ÉiÉÉÊ®ú
- Ê¤ÉB. 5 ºÉä¨É.

nùRó xÉÉå +ÉÆÊxÉ ¨ÉäMÉxÉÉ´É
+®úÉªÉ ºÉ¨ÉÊxÉ lÉÉJÉÉªÉ
Ê®úxnùÉ´É- Ê®úxÉÊºÉ MÉÉ¤ÉxÉÉxÉè
+ÉÆÊxÉ ¨ÉäMÉxÉ lÉÉªÉxÉèÊxÉ£òÉªÉ
+ÉåJÉÉ®úÉä xÉÉå nÖùJÉÖÊxÉ ºÉ¨ÉÉ´É
¨ÉÉäJÉÉÆ ÊºÉM±ÉÉ¤É VÉÉºÉä*
½þÉ¤ÉÉ¤É
VÉäËlÉ¤ÉÉä ¤ÉÉ¤É»ÉÉä ¨ÉÉänèù*
ºÉÉä®úÊxÉ nÖùJÉÖJÉÉè ºÉÉä®ú Ê¨ÉÊlÉxÉÉä
MÉÖ¤ÉÖxÉÊxÉ ¨ÉÉänèùJÉÉè ºÉÉä®ú ½ÖþMÉÉ®úxÉÉä
¤Éä =nùÉÆ ¨ÉÖ±ÉÖMÉÉ´É*
½þÉªÉÉ xÉÉåJÉÉè ½þ¨ÉlÉÉxÉÉ ±ÉÉÊJÉxÉÉä
VÉä¤±ÉÉ xÉÉå nÖùJÉÖVÉÉå MÉÉä¤ÉÉæ
ÊºÉÆJÉÉ´ÉxÉÉ ¤ÉÉä½èþ¤ÉÉäªÉÉä
½þ¨ÉlÉÉ ½þÉªÉè ÊxÉVÉÉä®úÉ ¤ÉÉÊnù*

	  ---000---
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VÉJÉÉªÉºÉä Ê±É¨ÉÉÊ®úEò

- E ÉxÉä±É ¤ÉºÉÖ¨ÉiÉÉÊ®ú

			   (1)

lÉÉRóÉä VÉÉå College +É´É ¤ÉÉºÉVÉÉå

VÉÉªÉMÉÉ lÉÉäªÉèªÉþÉ´É xÉÉ®ú±ÉÉªÉ JÉ¨É±ÉÉªÉ ÊºÉJ±ÉÉ¡òÉä®úVÉÉå,

xÉÉlÉÉªÉ, +ÉÆ½þÉ JÉ®úJÉÉè ®èúJÉÉ JÉÉ±ÉÉ¨ÉxÉÉ ¨ÉÉäxÉÉ +ÉMÉÉä®ú

VÉÉ±ÉÉÇ ¨ÉÉäxÉxÉÉ MÉÉJÉÉäªÉÉä +ÉÆ ¤ÉÉºÉÊxÉ =JÉÖ¨ÉÉ´É

¤ÉäªÉÉ´É¤ÉÉä ¨ÉäMÉxÉ ºÉÉªÉÉä ºÉÉ±ÉÉ ºÉè¨ÉÉ ¡ÖòÊ±ÉºÉ£òÉ*

		   	 (2)

¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäxÉxÉÉªÉÉ +ÉÆxÉÉ ®Æú xÉÉ¨¤ÉÉ®úºÉÉä

ºÉxÉÉªÉÉ +ÉÆxÉÉ VÉÉ ¡òÉÎM±ÉJÉÉºÉÉä,

JÉä¤ÉºÉä JÉÖnÖù¨ÉÉ¤±ÉÉ ¨É¤ÉÉ<±É nùÉxÉ¤ÉÉ´ÉÉºÉÉä

+ÉÆ¤ÉÉälÉ VÉÉ +ÉºÉÉä±ÉJÉÉºÉÉä

Ê¤É¨ÉÉJÉÉè JÉÖnÖù¨É½þ®ú}±ÉÉÆxÉÉªÉÉ VÉÉ¤ÉÉªÉ JÉä¤ÉlÉÉ¨ÉºÉÉä

			   (3)

VÉÉåÊxÉ College ÊxÉ ½þºiÉä±ÉÊxÉ ÊºÉJ±ÉÉ¡òÉä®ú

JÉÉÊlÉªÉÉ´É ¨ÉÉäxÉÉ Ê¤É=ÊiÉ{ÉÉ±ÉÉÇ®ú ¤Éä»ÉÉ¡òÉä®ú,

={ÉÉªÉ MÉèªÉÉ xÉÉ½þ®úÊxÉ ½þÉÊiÉ¤ÉÉÊ®ú ¤ÉÉ®úxÉÉºÉÉä ®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ

+¤±ÉÉ¤ÉÉä xÉÖxÉÉä ¨ÉÉäxÉÉ ¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäxÉxÉÉªÉ ºÉåOÉÉ

¡èò¤±ÉÉ ºÉÉå¤ÉÉ´ÉÉäºÉÉä ¤É½þÉ lÉÉÆxÉÉªÉ ½þÉäxÉxÉÉªÉ ºÉÉ®úÉ*

			   (4)

nÖùMþÉÉÇ ±ÉÉäÊIÉÊxÉ =xÉÉ´É Ê¶É´É®úÉÊjÉ ¡ÖòVÉÉ-¡ÖòVÉÉ

MÉÉäºÉÉä lÉÉäxÉÉªÉ MÉÉäxÉÉÆ£òÉ ¨ÉÉ±ÉÉªÉ VÉä´ÉVÉÉ-VÉä´ÉVÉÉ

xÉÉlÉÉªÉ +ÉÆ ºÉÉä®ú VÉÉMÉÉäxÉ ºÉÉxÉºÉè ÊºÉJ±ÉÉ xÉÖ¤±ÉÉ-xÉÖ¤±ÉÉ

ºÉÉxÉ}±ÉÉRóÉä MÉÉäºÉÉä+É ÊnùxÉèÊxÉ |ÉäºÉÉºÉ+É´ÉxÉÉä ¤ÉÉÊºÉJÉÉxÉÉä-¤ÉÉÊºÉJÉÉxÉÉä

¡ÖòVÉÉ£òÉ´É ¨ÉÉ¤ÉÉ ¨ÉÉÊ¤É ¤ÉÉªÉxÉÉ MÉÉxÉ½þÉäJÉÉxÉÉä-MÉÉxÉ½þÉäJÉÉxÉÉä*

---000----
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¨ÉÉäxÉºÉä Ê¨ÉËVÉ
			 

- VÉÉä¨Éè ®úÉÊxÉ ¤É®’ú
- Ê¤É.B. lÉÉ¨ÉÊlÉ ºÉä¨É.

ËºÉ +É®úÉä ¤ÉÉªÉVÉÉäÊxÉ

nù½þ¨É nù½þ¨É ºÉÖÊxÉ ¤ÉÉ®ú*

VÉÉåÊxÉ ÊVÉ=- ¨ÉälÉÉ<ªÉÉ´É

MÉÖ±ÉÉ<-MÉÖVÉÉ< JÉ¤ÉÉ¨É ÊnùxÉè

¨ÉÉäºÉÉxÉÉªÉ ¡òÉ´ÉÉ´É¤ÉÉä

lÉÉ±É nùÉä®úÉänùxÉÉªÉ..........

nùÉ MÉÉälÉè ½þÉJÉ®úËlÉ ¨ÉÉäJÉÉÆ

VÉÉåÊxÉ +ÉMÉÉxÉÉ*

+¤±ÉÉ¤ÉÉä

Ê¨ÉËVÉ ¨ÉÉäxÉºÉä JÉÉ±ÉÉ¨É VÉÉªÉÉä

MÉÖ¤ÉÖxÉ ºÉÉä®ú¤ÉÉ {ÉÎhb÷nù+É

ºÉÉxÉºÉä ºÉ¨ÉÉ´É

+®úxÉ nÖù¡ò¤ÉxÉÉªÉ VÉÉåÊxÉ xÉ’-Ê¤ÉlÉÉÊxÉ
JÉä¤ÉJÉÉÆMÉÉºÉä ½þÉ ±ÉÉxÉÉxÉè

+ÉxÉVÉÉnù xÉÉªÉMÉÉäxÉ

+É®úÉä ÊnùMÉÉä¨É-ÊnùMÉÉä¨É ¨Éä±Éä¨Éè

VÉÉxÉÉä ½þÉMÉÉè Ê¤ÉªÉÉä lÉÉ®úJÉÉèxÉÉä ¤ÉÖÆMÉÉ®úMÉÉäxÉ.....

VÉÖ¨ÉÉ< VÉÖ¨ÉÉ< ¨ÉÉäxÉÉ¨ÉxÉÉªÉ ¤Éä Ê¤ÉlÉÉªÉÉ´É

¨ÉÖÆnùÉÆJÉÉ ¨ÉÉäxÉºÉä ¡òÉä±Éä®ú nÆù¨ÉÉäxÉ

®úÉ<VÉÉä JÉÖÆnùÉå¨ÉÉäxÉ*

		  ----000----
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¤ÉäºÉäÊnù MÉÉä¨ÉÉälÉÉ´É nÖùJÉÖxÉÉÆlÉÉ´É ÊMÉlÉÉ´ÉxÉÉ ºÉ¨É¨ÉÉäxÉ

+ÉÆ nÆù ½þÉäxÉxÉÉ ¤ÉÖÆxÉÉä +ÉÆ½þÉ MÉÉä½þÉä+ÉxÉÉä MÉèªÉÉ¨ÉÉäxÉ

MÉÉäºÉÉäÊxÉ ºÉÉä®úÉÆ+É VÉäxÉ +®úÉ<ÊxÉ lÉÉJÉÉªÉ MÉÉä¨ÉÉ ±ÉÉÆ¤ÉÉªÉ¨ÉÉäxÉ*

ÊnùxÉè¤ÉÉä ½þÉ´É-½þÉ´É nÖÆù¥ÉÖnù MÉÉäºÉÉä+É´É

+®úMÉå ¤Éä®ú£Öò ¡èòªÉÉä,

ºÉÉä¨ÉJÉÉä®ú ºÉ¨ÉÉ<xÉÉ ½þÉVÉÉä ½þÉªÉäxÉÉ JÉÉ¨ÉÎM±ÉxÉÉ

+xlÉÉ< ¤ÉÉ±ÉÉÊxÉ +®úÊJÉ »ÉÉ´É »ÉÉ´É

MÉÉäVÉÉäxÉxÉÉªÉ MÉèªÉè,

MÉÉäºÉÉä+É´É ¤ÉÉ®úºÉä Ê¤É¤ÉÉ®ú ¤ÉÉ®úxÉÉä ½þÉªÉè

¨ÉÉänèùÊxÉ ¤ÉÉxÉÉVÉÉå ±ÉÉä¨É»ÉÉ´É VÉÉä¤ÉxÉÉªÉ

VÉäxÉ nÖùJÉÉ¯ûÊxÉ ºÉ¨ÉÉ ºÉÉM±ÉÉä¤É VÉÉä¤ÉxÉÉªÉ*

+¤±ÉÉ¤ÉÉä +ÉºÉÉ ¡òÉÊ±ÉnùÉå MÉÉäVÉÉäxÉxÉÉªÉ ®ÆúVÉÉxÉÉªÉJÉÉè 

nùÉ´ÉlÉÖÊxÉ Ê¤ÉJÉÉ VÉ®úÉºÉäJÉÉè ±ÉÉxÉÉ

ÊVÉ= ±ÉÉ¨ÉÉÊxÉ nÖùJÉÖ ºÉÖJÉÖJÉÉè

B®èú  ºÉÉzÉÉ...........

nÖùJÉÖ +É®úÉä ºÉÖJÉÖ´ÉÉ ÊVÉ=ÊxÉ ±ÉÉäMÉÉä

MÉÉ´ÉxÉÉªÉ +É®úÉä Ê¨ÉÊxÉxÉÉªÉ ¨ÉÉä}±ÉÉ¨ÉMÉÉºÉä ÊVÉ=+É´É

¨ÉÉäxÉÊlÉªÉÉ MÉÉäVÉÉäxÉxÉÉªÉÉ +®úÉªÉ¤ÉÉä

¤É¤Éä Ê¤É±ÉÉä+É´É lÉÉJÉÉä¨ÉÉxÉÉ xÉÉªÉJÉÉä¨ÉÉ ½þ®úÉä,

nÖùJÉÖ+É´É±É ºÉÉªÉÉ ¨ÉÉªÉÉ +ÉMÉÉxÉVÉÉå ¤Éä®úÉªÉ¡òÉªÉÉä*

¨ÉÉ¤±ÉÉ¤ÉÉ,

nÖùJÉÖ´ÉÉ ¨ÉÉänèùÊxÉ Ê¤É±ÉÉäJÉÉè ®úÉxÉVÉÉxÉÉä ÊMÉxÉÉ

»ÉÉªÉè MÉÉäVÉÉäxÉxÉÉªÉJÉÉè xÉÖXÉänù ½þÉäxÉÉ

nùÉxÉÊnùºÉäªÉÉ´ÉxÉÉä MÉÉä¨ÉÉ±ÉÉÆ½þÉäÊ¡òxÉÉä*

		  ---000---

¨ÉÉä}±ÉÉ¨É MÉÉºÉä ÊVÉ=ÊxÉ ºÉÉªÉÉ

- ºÉÖ¤ÉÖÆºÉÉ +Éè´ÉÉÊ®ú

-SÉäRäóÊ±É¨ÉÉ®úÉ(ÊºÉVÉÉè¡Öò®ú)ºÉÉÊ®únÖù´ÉÉ®ú

VÉÉäxÉÉä¨ÉÊxÉ =xÉÉ´É lÉÉÆxÉÉ lÉÉºÉÉxÉÊnù

ÊVÉ=ÊxÉ ±ÉÉ¨ÉÉªÉÉ´É +®úÉªÉ¤ÉÉä MÉÉäVÉÉäxÉJÉÉè±É’
xÉÉMÉä®úºÉè.............

xÉÉlÉÉªÉ +¤±ÉÉ¤ÉÉä 

+ÉMÉÉxÉ ½þ®úMÉÉºÉä ºÉÉèlÉÖMÉÉºÉä

nÖùJÉÖ ºÉÉM±É¤ÉÉäMÉÉºÉä ¨ÉÉänèù ¤ÉÉä½èþMÉÉºÉä*

½þÉÎxlÉªÉè lÉÉ´ÉÊ®úªÉè ±ÉÉ<¨ÉÉäxÉ ºÉåOÉÉ +ÉÆ ÊnùxÉè

¤Éä ¤ÉèºÉÉä+É¤ÉÉ ºÉÉxÉ¤ÉèºÉäÊxÉ?

¤Éä ¤ÉèºÉÉä+É´É¤ÉÉ nÖùJÉÖ nùÉ½þÉ ºÉÉxÉ¤ÉèºÉäÊxÉ?

¤Éä ¤ÉèºÉÉä+É´É¤ÉÉ MÉÉäVÉÉäxÉxÉÉªÉ ®ÆúVÉÉxÉÉªÉ ºÉÉxÉ¤ÉèºÉäÊxÉ?

MÉÉä¤ÉÉÆ ºÉÉåÊlÉ nÆùºÉè

+ÉlÉÖ¨ÉºÉä ÊVÉ=ÊxÉ ¤Éä ¤Éä±ÉÉºÉä ºÉ¨ÉÉ´É

ºÉÉä®úÊxÉ¤ÉÉ ¨ÉÉ¤±ÉÉ¤ÉÉ

®úÉxÉ¨ÉÉ®úÉäxÉÉ......! ¨ÉÉänèùÊxÉ Ê¤É±ÉÉä+É +®úÉªÉÊxÉ lÉÉJÉÉªÉ,

+ÉÆ½þÉ ¨ÉÉlÉÉä nùÉÊºÉ¨É¤ÉÉä MÉÉäVÉÉäxÉxÉÉªÉ MÉèªÉÉ +®úÉªÉÊxÉ*

nùÉxÉÊnùºÉäÊxÉ MÉÉäVÉÉäxÉxÉÉªÉ, ¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäxÉxÉÉªÉ

¨ÉÉä}±ÉÉ¨ÉMÉÉºÉä +É´ÉxÉÉä xÉÉMÉÉ®ú±ÉÉÆ¤ÉÉªÉ*

lÉÖÊ¡ò½þÉÆxÉÉ MÉÉäVÉÉäxÉxÉÉªÉ Ê¤É¤ÉÉ®úJÉÉè¤ÉÉä JÉÉxÉÉ ±ÉÉÆ¤ÉÉªÉ

MÉºÉÉªÉÉxÉÉä..........

VÉäxÉ ¤ÉäxÉÉä MÉºÉÉ<ÊxÉ ºÉxÉÉÊxÉ ºÉÖVÉÖMÉ¨ÉÉäxÉ

=nùÉRè ®ÆúVÉÉxÉÉªÉ ¤ÉèºÉÉäJÉÉè ½þ¨ÉlÉÉxÉÉªÉÊxÉ

VÉäxÉ ¤ÉäxÉÉä MÉºÉÉ<ÊxÉ VÉÉä¤ÉlÉÉ ±ÉÉ¨ÉÉ¨ÉÉäxÉ.........*

±ÉèlÉÉäÊxÉ ºÉÖxÉÉÊ¨ÉÊxÉLÉÖ< JÉ¨É xÉRóÉ¨ÉÉäxÉ

näù½þÉ ¨ÉÉänùÉä¨É ºÉÉ£äò ºÉÖ£äò ÊºÉ¨É¥Éä±ÉÉÆxÉÉªÉ

+ÉªÉ ½þÉ¤ÉÉ¤É........
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		  xÉJÉ’®ú

- ®èúºÉÖ¨Éè JÉÉJ±ÉÉÊ®ú

VÉÉªÉ xÉJÉ’®úÉ´É +ÉÆ VÉÉäxÉÉä¨É ±ÉÉ¤ÉÉªÉ

+ÉÆVÉÉä ±ÉÉäMÉÉäºÉä +ÉªÉ-+É¡òÉ,

+ÉnùÉ, +É¤É’
lÉÉªÉÉä VÉÉå +xÉ±ÉÉªÉxÉÉ

¤ÉäxÉÉä VÉÉåÊxÉ xÉJÉ’®ú*
		  ºÉÉxÉVÉÉ½þÉ nÆù ¤ÉÉlÉÉè ÊºÉÊ¤ÉºÉÉÊ±É

		  ºÉÉ½þÉ nÆù xÉ¨ÉÉ xÉ’
		  JÉÉä±ÉÉ½þÉ nÆù <ËºÉ

		  ±ÉÉÆMÉÉäxÉÉ ¨ÉÉäJÉÉRóÉ´É MÉÊ±É

		  lÉÉªÉÉä VÉÉå ¤Éä´ÉxÉÉä, VÉªÉè

		  ¤ÉäxÉÉä VÉÉåÊxÉ xÉJÉ’®ú*
+É¡òÉÊxÉ +xÉxÉÉªÉ

+ÉªÉÊxÉ ÊMÉªÉÉxÉ ½þÉäxÉÉªÉVÉÉå

¤ÉäºÉäÊnù ¨ÉÉäVÉÉÆ, ¤ÉäºÉäÊnù ºÉÖnäù¨É

lÉÉªÉÉä VÉÉå +xÉ±ÉÉªÉxÉÉ

¤ÉäxÉÉä VÉÉåÊxÉ +ÉÆMÉÉäÊxÉ xÉJÉ’®ú  **

----000---

ÊºÉÊ®úxÉÉªÉ MÉÉälÉÉÆ Ê¤É±ÉÉ<

- lÉÉxÉäº´ÉÊ®ú nèù¨ÉÉÊ®ú

Ê¤É¡òÉÆ+É¤ÉÉä ºÉä´ÉÉJÉè,

Ê¤É±ÉÉªÉÉ¤ÉÉä ®úÉxÉÉJÉè

ºÉÉä¨ÉJÉÉä®ú ºÉ¨ÉÉªÉxÉÉ Ê¤É¡òÉÆÊxÉ£òÉªÉ

¨ÉÉxÉÉälÉÉä ÊºÉÊ®úJÉÉä xÉÉå Ê¤É±ÉÉ<,

¨ÉÉxÉÉälÉÉä +ÉxÉXÉÉªÉJÉÉä xÉÉå*

näùxÉlÉÉªÉÉ¤ÉÉä ºÉä´ÉÉJÉè,

B¨É¡òÉè¤ÉÉä +®úÉJÉè,

¤ÉÉ®ú¤ÉÉä MÉÉäºÉÉ ¤ÉÉ®úÉJÉè

¨ÉÉxÉÉälÉÉä xÉÉå ÊºÉÊ®úJÉÉä xÉÉå Ê¤É±ÉÉ<?

ºÉÉä¨ÉJÉÉä®ú Ê¤É¡òÉÆÊxÉ£òÉªÉ

¨ÉÉxÉÉälÉÉä +ÉxÉXÉÉªÉJÉÉä xÉÉå Ê¤É±ÉÉ<?

xÉÉ xÉÉå ½þÉåMÉÉä nùÉåMÉÉä Ê¤É±ÉÉ<ÊxÉ MÉäVÉä®úÉ´É

lÉÉxÉÉä ½þÉªÉÉÊJÉºÉè MÉÉ´ÉJÉÉè ½þ¨ÉlÉÉxÉÉ,

xÉÉå ½þÉ®úËºÉ±É ¨ÉÉxÉÉälÉÉä ÊºÉÊ®úJÉÉä ½þÉªÉÉ´É

xÉÉå½þÉ¤ÉÉälÉ Ê¤ÉºÉÉä®ú¤ÉÉÊnùxÉÉä näùxlÉÉ MÉÉäxÉÉÆ

MÉÉälÉÉÆ MÉÉ¤ÉÊxÉ ¤ÉªÉVÉÉå¤ÉÉä BJÉä

+’....! VÉÉxÉÉÆMÉÉè Ê¤ÉºÉÉä®ú xÉÉåJÉÉè ºÉèªÉÉ
+É®úÉä xÉÉå¤ÉÉä Ê¤ÉºÉÉä®úVÉÉå MÉÉä®úÉä¤ÉÉ,

ºÉÖ¤ÉÖÆ ¨ÉÉ½þÉÊ®úÊxÉ MÉäVÉä®úÉ´É¤ÉÉä

xÉÉå ¤ÉÉÊnùxÉÉä MÉÉä¤ÉÉÆ ºÉÖ¤ÉÖÆ nÆù

VÉÉªÉJÉÉè ¤ÉÖRóÉä ½þÉÊxÉ ¤ÉÉnùÉ¨ÉÉÊ±É*

---000----
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 ºÉÖJÉÖ +É®úÉä nÖùJÉÖ
			 

- ®ú±ÉäxÉ nèù¨ÉÉÊ®ú

VÉä¤±ÉÉ +ÉÆ ºÉÖJÉÖ ½þÉäºÉÉäªÉÉä
+¤±ÉÉ nÖùJÉÖ xÉÉå ¨ÉÉxÉÉä xÉÖVÉÉªÉÉä?
+ÉªÉ ºÉÖJÉÖ.......!
xÉÉå +ÉÆÊxÉ ¤ÉäºÉä MÉÉäVÉÉxÉÉ´É
xÉÉåJÉÉè xÉÉÊMÉ®èú xÉÉÊMÉ®èú
ÊnùxÉè +ÉÆ
MÉÉ¥É¤ÉÉªÉ nÖùJÉÖÊxÉ ¤Éä½äþ®úÉ´É*
+ÉªÉ nÖùJÉÖ xÉÉå ¨ÉÉxÉÉä 
ÊºÉxÉÉªÉ ®úÉäRóÉ,
MÉºÉÆ lÉäªÉÉä ¨ÉÉxÉÉä xÉÉå xÉÖVÉÉOÉÉäªÉÉä
+ÉÆÊnù ºÉÉºÉä ÊxÉJÉÉ´ÉÊ®ú,
xÉÉå ¨ÉÉxÉÉä ÊºÉxÉÉªÉ ®úÉäRóÉ.......*
+xÉxÉÉxÉè nÖùJÉÖ xÉÉå +ÉÆÊxÉ£òÉªÉ
MÉÉäVÉÉxÉ VÉÉ..........!
VÉÉäxÉÉä¨ÉÊxÉ£òÉªÉxÉÉä lÉÉ¤ÉÉªÉ xÉÉå,
+ÉÆÊxÉ Ê¤ÉJÉÉªÉÉ´É, +É±ÉÉä +É±ÉÉä,
+¤±ÉÉ¤ÉÉä xÉÉå½þÉ ¨ÉÉäxÉÉä MÉÉäVÉÉäxÉÉ......?
nùÉªÉÉä ½þÉºÉlÉÉªÉÉä +ÉÆ
ºÉÖJÉÖ JÉÉÊ±É ºÉÖJÉÖ*
+ÉªÉ ºÉÖJÉÖ xÉÉå ¨ÉÉxÉÉä 
+ÉÆÊxÉ B®úÉ B®úÉ,
¨ÉÉ.........?
xÉÉå +ÉÆVÉÉå lÉÉ¡òÉxÉÉä MÉÉäºÉÉä VÉÉªÉÉ xÉÉ¨ÉÉ,
+ÉÆÊxÉ Ê¤ÉJÉÉªÉÉ´ÉÊnù xÉÉåÊxÉ MÉÉäxÉÉÆÊlÉ,
xÉÉå ¤ÉÖÊVÉªÉÉ xÉÉ¨ÉÉ.......?
¨ÉÉäxÉnùÉå¨ÉÉäxÉ¤±ÉÉ¤ÉÉä BºÉä ºÉÖJÉÖ,
VÉÉämÉÉänùxÉÉxÉè xÉÉOÉÉÆ ½þ®ú¤ÉÉªÉ
+xlÉÉ< Ê¤ÉJÉÉ nÖùJÉÖ+É*

+ÉªÉ........?
+ÉÆÊxÉ ÊVÉ=+É´É,
¡èòxÉÉªÉ xÉRóÉ xÉÉ¨ÉÉ ºÉÖJÉÖ+É........?
+ÉªÉ ºÉÖJÉÖ xÉÉåJÉÉè ½þÉäºÉÉäxÉÉxÉè
lÉÉxÉÉÆ¤ÉÉªÉ +ÉÆ +®úÉªÉÊxÉ lÉÉJÉÉªÉ
nÖùJÉÖÊxÉ ¤Éä½äþ®úÉ´É MÉÉ¥ÉxÉÉ
VÉäxÉxÉÉÆ¤ÉÉªÉ xÉÉå ºÉÖJÉÖ,
VÉÉämÉÉänù VÉÉxÉÉÆ¤ÉÉªÉ xÉÉå nÖùJÉÖVÉÉå
lÉÉxÉÉÆ¤ÉÉªÉ +ÉÆ MÉ¥ÉxÉÉxÉè
nÖùJÉÖÊxÉ ¤Éä½äþ®úÉ´É*
	

	 ----000----
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 lÉÖxÉ±ÉÉ<ªÉÉ ¡òÉälÉÉÆMÉÉäxÉ

- ºÉ½þnäù¤É ¤ÉºÉÖ¨ÉiÉÉ®úÒ

MÉÉä¨ÉÉ±ÉÉÆJÉÉxÉÉªÉ xÉÉåÊxÉ ®èúºÉÖ¨Éè ®úÉ´É

¡òÉälÉÉÆxÉÉ ±ÉÉÊJÉMÉÉäxÉ ¨ÉÉäxÉºÉä±É ÊVÉ®úÉnù*

MÉÉä¨ÉÉä®ú±ÉÉÆMÉÉäxÉ ÊVÉ=+É +ÉÆÊxÉ

lÉä´É¤±ÉÉ¤ÉÉä lÉÉÆxÉÉ lÉÉMÉÉäxÉ

xÉÉåVÉÉå +ÉÆVÉÉåÊxÉ +xÉ±ÉÉªÉxÉÉªÉ*

VÉäºÉä¤ÉÉÆÊJÉ ®úÉªÉ±ÉÉªÉÉ ¨ÉÉxÉÉä

¤ÉÉä®úÉ¤É±ÉÉªÉÉ ¨ÉÉxÉÉä xÉÉåVÉÉå +ÉÆVÉÉå

MÉÉä¨ÉÉxÉÉªÉ xÉRóÉ,

+®úÉªÉ¤ÉÉä +¨É®ú VÉÉxÉÉxÉè lÉÉMÉÉäxÉ

+ÉMÉÉä¨ÉÉ lÉÖxÉ±ÉÉ<ÊxÉ +zÉÉªÉÉ´É*

ÊºÉxÉÉªÉÊlÉ nùÉäxÉ±ÉÉÆMÉÉäxÉ

lÉÖxÉ±ÉÉ<ÊxÉ MÉÖ´ÉÉ®ú Ê¤ÉJÉÉªÉÉ´É

xÉÉåVÉÉå +ÉÆVÉÉåÊxÉ +xÉxÉÉªÉÉ ¨ÉÉÊnù¨ÉÉäxÉ*

<ªÉÖxÉ VÉÉä±ÉèÊxÉ lÉÉJÉÉªÉ

VÉÉMÉÉäxÉ Ê¤ÉxÉÉä

¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäxÉxÉÉªÉÊxÉ ½þÉªÉxÉÉ¨ÉÖÊ±É*

ºÉÉä®úÊxÉ¤ÉÉ ¡òÉxnùÉªÉxÉÉªÉÉ´É,

xÉÉåÊxÉ +ÉÆÊxÉ MÉÉä®úÉäÎxlÉ ¤ÉÖÊVÉ±ÉÉªÉxÉÉªÉÉ´É

ºÉÉè½èþªÉÉ¤±ÉÉ¤ÉÉä VÉÖÊ±ÉÊxÉ +ÉMÉÉxÉÉ´É

¡òÉälÉÉÆxÉÉ ±ÉÉÊJÉMÉÉäxÉ

+xÉºÉÖÊ±É lÉÖxÉ±ÉÉ<+ÉxÉÉä*

xÉÉåÊxÉ +ÉÆÊxÉ ¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäxÉxÉÉªÉÊxÉ

®úÉnùÉªÉÉ ¤ÉäºÉä MÉÉälÉÉè¨ÉÉäxÉ*

	 ----0000----

 I AM ARMY 

Mwkthang  Narzary
B.A.3 rd sem  

I  am going to war zone 
I am going to save our 
Mother land 
If I die in a  war  zone
Box me up and bring me home 
Put my gun  as my chest 
And tell my sons I did my best 
And tell my dad not  to bow
He will never get tension from me now,
Tell my son to study perfectly 
Keys of my cars will be his permanently 
Tell my sister not to be upset,
Her brother will not riser after this sunset  
Tell my love not to cry …..
Because I am an army…. 
Born to die …….

----0000----
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¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäxÉxÉÉªÉÉ xÉÆJÉÉªÉ xÉRóÉ
(ÊJÉÎxlÉMÉÉºÉä ¡òÉ´ÉlÉÉ<)

									       

JÉÉä®úÉä¨ÉnùÉ´É ¨ÉÉäºÉÉ½þÉÊ®ú

Ê¤É. B. 5ÊlÉ ¡ò®úÉªÉºÉ¨É

¡òÉ´ÉÊlÉxÉÉÊxÉ +ÉJÉÖ¡òÉä®ú-

®ÆúVÉÉ±ÉÖ-	 ¤ÉèºÉÉä 20/22 Eò±ÉäVÉÉ´É ¡ò®úÉªÉxÉÉªÉ ¡òÉ´ÉÊlÉxÉÉÊxÉ MÉÉ½þÉªÉ +ÉJÉÖ* MÉÉ´ÉnùÉÆÊxÉ ºÉÉºÉä±É Ê¡òºÉÉV±ÉÉ*

nèù¨ÉÖ-	 ¤ÉèºÉÉä 18/20 ¤ÉÉ¤ÉÖ®úÉ¨É MÉÉ´É¤ÉÖ®úÉÊxÉ Ê¡òºÉÉVÉÉä ¡òÉ´ÉÊlÉxÉÉÊxÉ MÉÉ½þÉ< +É<VÉÉä +ÉJÉÖÊMÉÊ®ú*

±ÉÉ´ÉlÉÉªÉ- ¤ÉèºÉÉä 40/45 MÉÉÊ¨ÉÊxÉ ºÉÉºÉä lÉÉ´É lÉä±Éä¡òÉ ºÉÖ¤ÉÖÆ*

¤ÉÉ¤ÉÖ®úÉ¨É-	 ¤ÉèºÉÉä 47/49 MÉÉÊ¨ÉÊxÉ ¨ÉÉ½þÉVÉÉäxÉ MÉÉ´É¤ÉÖ®úÉ, nèù¨ÉÖÊxÉ Ê¤É¡òÉ*

MÉÉ´ÉnùÉÆ- ¤ÉèºÉÉä 45/47 ®úÉÎxnù ®ÆúVÉÉ±ÉÖ Ê¤É¨ÉÉ*

¤Éä±ÉÊ»É-	 ¤ÉèºÉÉä 45/47 ¤ÉÉ¤ÉÖ®úÉ¨ÉÊxÉ Ê¤ÉÊºÉ*

ºÉÉä¨ÉnùÉäxÉ ÊxÉVÉÉä¨É - ¤ÉèºÉÉä 20/22 ®ÆúVÉÉ±ÉÖÊxÉ Eò±ÉäVÉÊxÉ ±ÉÉäMÉÉä¡òÉä®ú*

®úVÉä - ¤ÉèºÉÉä 18/20 nèù¨ÉÖÊxÉ ±ÉÉäMÉÉä*

VÉÉ®úÉè- ¤ÉèºÉÉä 15/16 nèù¨ÉÖ Ê¤ÉxÉÉxÉÉ´É ¤ÉÉ¤ÉÖ®úÉ¨ÉÊxÉ =xnèù Ê¡òºÉÉVÉÉä*

	

	 ¡èòºÉÉÊ±É ¤ÉäJÉä´ÉxÉÉªÉ ±ÉÉäMÉÉä ±ÉÉäMÉÉä ®ÆúVÉÉ±ÉÖ +É®úÉä nèù¨ÉÖJÉÉè VÉªÉè xÉÖxÉÉä ̈ ÉÉäxÉMÉÉäxÉ* ºÉÉxÉèÊxÉ MÉäVÉä®úÉ´É ̈ ÉÉäVÉÉÆ 

¨ÉÉäxÉ±ÉÉªÉxÉÉªÉÊxÉ ºÉÖJÉÖ-nÖùJÉÖ <=xÉÊxÉ ÊºÉ¨ÉÉÆ Ê¨ÉËVÉ¡òÉä®úJÉÉè ±ÉÉxÉÉxÉè ¤ÉÉmÉÉ ºÉÉ´É®úÉªÉ±ÉÉªÉxÉÉªÉ xÉÖxÉÉä ¨ÉÉäxÉMÉÉäxÉ*

nèù¨ÉÖ- 	 ®ÆúVÉÉ±ÉÖ nùÉ ¤Éä VÉÉåÊxÉ MÉÉälÉÉ®ú ¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäxÉ±ÉÉªÉxÉÉªÉÊxÉ MÉäVÉä®úÉ´É ½þ®úJÉÉ¤É ¤ÉÉ®ú ½ÖÆþJÉÉ ºÉÉ®úxlÉÉ< 

¡èòªÉÉä¤±ÉÉ +ÉÆÊxÉ MÉÉä®ú±Éè MÉÉäºÉÉä+É ¨ÉÉ¤ÉÉä®èú ºÉ½þÉªÉ ½þÉxÉÉä

®ÆúVÉÉ±ÉÖ- 	 ÊºÉ nèù¨ÉÖ xÉÉå Ê¤ÉÎ¤nù nùÉºÉÉxÉ* VÉÉåÊxÉ lÉÉ®ú ¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäxÉ±ÉÉªÉxÉÉªÉJÉÉè ¤ÉÖ½Öþ¨ÉÊxÉ ¨ÉÉäxÉ¤ÉÉä MÉÉä½þÉä+ÉxÉÉä lÉä®ú 

¤ÉälÉä®ú JÉÉ±ÉÉ¨ÉxÉÉä ½þÉxÉÉªÉ xÉRóÉ*

nèù¨ÉÖ- 	 MÉÉäºÉÉä+É ÊMÉJÉÉÆxÉÉªÉ ¨ÉÉäxÉÉä +ÉÆ½þÉ ¨ÉÉxÉÉä¤ÉÉ* +ÉÆÊxÉ lÉèxÉÉªÉ lÉÉÆxÉÉªÉ MÉÉºÉè¤ÉÉä xÉÉåÊxÉ +ÉJÉÉªÉÉ´ÉxÉÉäºÉè 

®ÆúVÉÉ±ÉÖ* +ÉÆ Ê¨ÉÊlÉMÉÉè, VÉÉåÊxÉ ¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäxÉ±ÉÉªÉxÉÉªÉJÉÉè +É¡òÉªÉÉ ¤ÉäºÉäxÉ ½þÉäxÉÉªÉ xÉRóÉ* lÉä´É¤±ÉÉ¤ÉÉä 

+ÉÆ xÉÉåJÉÉè ÊVÉ=ÊxÉLÉÖ<¤ÉÉä ºÉÉ¤ÉÊºÉxÉ ¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäxÉÉä* xÉÉåÊxÉ lÉÉJÉÉªÉ +ÉÆ +ÉÆÊxÉ ÊVÉ=JÉÉè¤ÉÉä ¤ÉÉ=xÉÉä 
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®úÉÊVÉºÉè ®ÆúVÉÉ±ÉÖ* (nèù¨ÉÖ+É ¨ÉÉäJÉÉÆ ºÉÉä¨É ºÉÉä¨É VÉÉMÉÉäxÉ)

®ÆúVÉÉ±ÉÖ-	 (nèù¨ÉÖÊxÉ +ÉJÉÉªÉÉ´É ½þ¨ÉxÉÉxÉè) MÉÉäºÉÉäJÉÉè ½þ¨ÉlÉÉ nèù¨ÉÖ ºÉxÉÉ* +ÉÆ¤ÉÉä xÉÉåÊxÉ +xÉMÉÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ ®úÉ´ÉJÉÉè¤ÉÉä 

MÉÉä¤ÉÉæ+É´É ¨ÉÉÊºÉ ½þÉäxÉÉä ½þÉxÉÉªÉ xÉRóÉ* xÉÉåxÉÉä +ÉÆÊxÉ ÊVÉ=, xÉÉåxÉÉä +ÉÆÊxÉ ÊVÉ= ±ÉÉä®úÊMÉ* xÉÆMÉÉè nèù¨ÉÖ 

ºÉxÉÉ ¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäzÉÉªÉÉ xÉÆJÉÉªÉ xÉRóÉ VÉÉåÊxÉ +zÉÉªÉ ¨ÉÉäVÉÉÆ¨ÉÉäxÉ±ÉÉªÉxÉÉªÉÊxÉ MÉÉä®úÉ ÊVÉxÉÊXÉJÉÉè ®úÉ´É¤ÉÉä 

¤ÉºÉxÉÉä ½þÉªÉÉ nèù¨ÉÖ*xÉÉåÊxÉ +É¡òÉªÉÉ MÉxÉÉªÉÉ¤±ÉÉ¤ÉÉä Ê¨ÉËlÉMÉÉ Ê¤É¨ÉÉªÉÉ +®úÉªÉ¤ÉÉä VÉÉåVÉÉå ±ÉÉäMÉÉä+É´É 

ºÉÉÊJÉ ¨É½þ®èú lÉÉMÉÉäxÉ VÉÉåÊxÉ ¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäzÉÉªÉJÉÉè MÉxÉÉªÉxÉÉxÉè ±ÉÉMÉÉäxÉ* ¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäzÉÉªÉÉ ¡òÉ¤É xÉRóÉ 

nèù¨ÉÖ, +zÉÉªÉÉºÉÉä +zÉÉªÉ ºÉÉä®úÊVÉªÉÉä* VÉÉåÊxÉ ºÉÆºÉÉ®ú MÉÉÊ®úJÉÉè VÉÉåºÉÉä ºÉÉ±ÉÉªÉMÉÉäxÉ ¤ÉäÊxÉ ºÉÉÊ¤ÉªÉÉ xÉÉå 

+É®úÉä +ÉÆÊxÉ +ÉJÉÉªÉÉ´É±É lÉÉMÉÉäxÉ*

nèù¨ÉÖ- 	 lÉä´É¤ÉÉä ºÉxÉÉ, ÊnùxÉèÊxÉ ¨ÉÖ±ÉÖMÉ ºÉÆºÉÉ®úÉ VÉÉä¤ÉÉänù ¨ÉäMÉxÉ MÉÉäºÉÉ* +ÉÆ ¨ÉÖ±ÉÖMÉ ºÉÖ¤ÉÖÆ ¨ÉÉ½þÉÊ®úÊxÉ MÉÉÊXÉ 

xÉÉäVÉÉä®úÉ´É MÉÉäM±ÉèxÉÉªÉJÉÉè VÉÉåÊxÉ ¨ÉÉänùÉä¨ÉÉ´É xÉÉÆVÉÉxÉÉä ¤ÉÉªÉÉä* Ê¨ÉËlÉMÉÉÊxÉ nùÉ´É nùÉ´É nÖÆùxÉÉªÉ ºÉÉxÉnÖÆù 

+JÉÉJÉÉè ºÉ½þÉªÉxÉÉä ½þÉMÉÉè xÉÉlÉÉªÉ ¤Éä®äúJÉÉ xÉÉºÉªÉxÉÉªÉJÉÉè ºÉ½þÉªÉxÉÉä ¨ÉÉ¤ÉÉä®èú ? +ÉÆ xÉÉåJÉÉè +ÉÆÊxÉ 

xÉÉäVÉÉä®úÊxÉ£òÉªÉ MÉÉäVÉÉxÉÉ´É lÉÉVÉÉxÉÉä ¤ÉÉªÉÉä ®ÆúVÉÉ±ÉÖ*(®ÆúVÉÉ±ÉÖÊxÉ ¨ÉÉänùÉä¨ÉÉ´É ºÉÉäxÉÉ®úMÉÉäxÉ nèù¨ÉÖ+É)*

®ÆúVÉÉ±ÉÖ- 	 lÉÉänù VÉÉ¨ÉÊ¤É±ÉÉªÉ ¤Éä¡òÉä®úJÉÉè ¤ÉÉÆpùÉªÉ nùÉºÉÉxÉºÉè* +ÉÆ lÉèxÉÉ lÉÉRóÉJÉè xÉRóÉxÉÉ* ½þxÉè xÉÉåÊxÉ +É¡òÉ 

MÉÉ´É¤ÉÖ®úÉ ¡èòMÉÉè*(+ÉÊºÉ lÉÖxÉÉxÉè ÊnùÎxlÉ ½þ®úMÉÉäxÉ)*

nèù¨ÉÖ - 	 ½þÉä....* ¤ÉÉä®úÉälÉÉä...., xÉè,xÉè +ÉÆVÉÉå*(+ÉJÉÉªÉVÉÉå ºÉÉèMÉÉäxÉ)*

®ÆúVÉÉ±ÉÖ-	 VÉÉ¤ÉÉªÉ, VÉÉ¤ÉÉªÉ ºÉxÉÉ, +ÉÆ xÉÉåJÉÉè lÉMÉÉªÉnùÉåºÉÉä*(¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäxÉ±ÉÉªÉxÉÉªÉÊxÉ nåùJÉÉä Ê®úJÉÉÆMÉÉäxÉ)*

®úVÉä-	 (nèù¨ÉÖÊxÉ ±ÉÉäMÉÉä¡òÉä®ú ½þÉ¤É¡èòMÉÉäxÉ) ̈ ÉÉ½þÉªÉ nèù¨ÉÖ, ̈ ÉÉlÉÉä xÉÉåºÉÉä®úÊxÉ ̈ ÉÉäVÉÉÆ ̈ ÉÉäxÉ±ÉÉªÉÊxÉ ¡òÉ´ÉÊlÉxÉÉªÉÉ ¤É¤Éä¤ÉÉ 

ºÉÉ´ÉlÉÖxÉ ¨ÉÖ±ÉÖMÉÊxÉ ¡òÉ´ÉJÉÖÆÊOÉ ¡òÉ´ÉJÉÖÆMÉÖ®ú ¤ÉÉªÉÊnùºÉÉä ºÉ¨ÉÉªÉ ºÉÉäMÉÉ®únùÉå * (Ê½þ.Ê½þ.Ê½þ...½þÉ.½þÉ.½þÉ 

¤ÉªÉ¤ÉÉä Ê¨ÉÊxÉMÉÉäxÉ)*

nèù¨ÉÖ- 	 lÉÉänù ¡òÉÎM±É¡òÉä®ú* (±ÉÉÊVÉMÉÖºÉÖ ±ÉÉÊVÉMÉÉäxÉ nèù¨ÉÖ+É)*

®úVÉä-	 xÉÉåºÉÉä®úÊxÉ VÉÖÊ±ÉªÉÉ lÉÉ¤ÉèxÉÉä VÉÉxÉÉÆÊºÉMÉÉè½þÉªÉ ±ÉÉäMÉÉä*

nèù¨ÉÖ-	 VÉÉ±ÉÉªÉ¤ÉÉªÉ Ê¤ÉºÉÉä®úxÉÉ, lÉÖnùÉä½þÉªÉ ±ÉÉäMÉÉä¡òÉä®ú lÉÉÆxÉÉäºÉè MÉÉä¤ÉÉ´É VÉÉ¤ÉÉªÉ* lÉÉÆxÉÉäºÉè ®ÆúVÉÉ±ÉÖ, =xÉÉ´É 

±ÉÉäMÉÉä ½þ¨ÉxÉÉäºÉè ¤ÉÉªÉ.....*(MÉÉºÉè¤ÉÉä +ÉåJÉÉ®ú±ÉÉRóÉä*)

±ÉÉ´ÉlÉÉªÉ-	 (±ÉÉ´ÉlÉÉªÉ ½þÉ¤É¡èòMÉÉäxÉ) +Éä< MÉÉ´É¤ÉÖ®úÉ +ÉnùÉ +ÉnùÉ... ½þÉ xÉ+É´É±ÉÉªÉ nùRóxÉÉ MÉèªÉÉ VÉÉJÉÉä ?

¤ÉÉ¤ÉÖ®úÉ¨É-	 (xÉ'ËºÉÊxÉ£òÉªÉ +ÉåJÉÉ®ú¤ÉÉäMÉÉäxÉ) B ±ÉÉ´ÉlÉÉªÉ ¡Æò¤ÉÉªÉ* ¡èò ÊVÉ®úÉªÉ¡èò*

±ÉÉ´ÉlÉÉªÉ-	 VÉÉMÉÉäxÉ +ÉnùÉ ½þ®èú¤ÉÉä*

¤ÉÉ¤ÉÖ®úÉ¨É-	 ½þÉ ¨ÉÉ JÉ¤É®ú ¡Æò¤ÉÉªÉ ? ¨ÉÉxÉÉä¤ÉÉ MÉÉäxÉÉÆÊlÉ VÉÉlÉÉ®úxÉÉªÉ xÉÖnùÉå ¨ÉÉlÉÉä*
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±ÉÉ´ÉlÉÉªÉ-	 xÉÆMÉÉè±Éè +ÉnùÉ, ¨ÉÉ¥Éè VÉÉMÉÉªÉMÉÉäxÉ ±ÉÉ¨ÉÉJÉÉèxÉÉä ¨ÉÉäxÉÉºÉè +ÉÆ* (JÉ®ú' JÉÖ®èú JÉÖ®èú ¤ÉÖÆMÉÉäxÉ)*

¤ÉÉ¤ÉÖ®úÉ¨É-	 ¤ÉÖÆ näù ±ÉÉJÉÉä¨ÉÉ ÊºÉJÉÉä¨ÉÉ nùÉJ±ÉÉ¨É, lÉÉ®ú±ÉÉ-lÉÖ®ú±ÉÉ ¤ÉÖÆxÉÉ ½þÉä*

±ÉÉ´ÉlÉÉªÉ-	 +ÉnùÉªÉÉ MÉÉÊXÉ ¨ÉÉäxÉMÉÉäxÉ xÉÆ¤ÉÉªÉ +ÉÆ*

¤ÉÉ¤ÉÖ®úÉ¨É-	 +ÉäªÉ Ê¤É¨ÉÉ VÉÉè JÉÖ®èúxÉè ±ÉÉ¤ÉÉä ¡Æò¤ÉÉªÉxÉÉä*

±ÉÉ´ÉlÉÉªÉ-	 ¤Éä¡òÉä®úJÉÉè xÉÉÆ±ÉÉªÉÉ¨ÉÉäxÉ±Éè +ÉnùÉ*

¤Éä±ÉÊ»É-	 (VÉÉè lÉäÎJ±ÉºÉä +É®úÉä JÉÖ®èú ±ÉÉ¤ÉÉäMÉÉäxÉ)xÉè +ÉMÉè ±ÉÖxÉÉxÉè ±ÉÉånùÉä JÉÉÊVÉ¤ÉÉä MÉèªÉÉ VÉÉ¤ÉÉªÉ*

±ÉÉ´ÉlÉÉªÉ-	 ºÉÉäÊ±ÉMÉÉäxÉnäù ¤ÉÉVÉè, +®úVÉÉªÉÉ ¡òÉÊVÉ ¡ÖòÊVÉ xÉÉÆ±ÉÉªÉÉ*

¤ÉÉ¤ÉÖ®úÉ¨É-	 ½þÉ ¨ÉÉlÉÉä¨ÉÉäxÉ ¡Æò¤ÉÉªÉ JÉ¤É®úÉ ?

±ÉÉ´ÉlÉÉªÉ-	 (JÉÖ®èúºÉäJÉÉè MÉ MÉ ±ÉÉåMÉÉäxÉ) xÉÉå JÉÉäxÉÉªÉÉJÉè ½þÉäxÉ¤ÉÉ +ÉnùÉ ? ¤Éè ÊJÉ MÉèVÉÉ®úÉäÊRó ®úÉÎxnù MÉÉ´ÉnùÉÆÊxÉ 

Ê¡òºÉÉ±ÉÉ ®ÆúVÉÉ±ÉÖxÉÉ ¨ÉÉ, xÉÉåºÉÉVÉÉä nèù¨ÉÖJÉÉè ¨ÉÉälÉÉä ¨ÉÉälÉÉä ¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäxÉÉä*

¤ÉÉ¤ÉÖ®úÉ¨É-	 ¨ÉÉ ®ÆúVÉÉ±ÉÖ+É MÉÉäºÉÉä lÉÉänùÉå* ¤Éä ÊJÉ MÉèVÉÉ®úÉäÊRóÊxÉ Ê¡òºÉÉ ®ÆúVÉÉ±ÉÖ+ÉxÉÉä BºÉä¤ÉÉÆ ÊlÉ¡Öònù±ÉÉ* ¤Éä 

¨ÉÉ¤±ÉÉ¤ÉÉ¤ÉÉä VÉÉlÉÉ´É+É* ¤ÉÉmÉÉªÉÉ ºÉèlÉÉäxÉÉ ¡Æò¤ÉÉªÉ ?

±ÉÉ´ÉlÉÉªÉ-	 xÉÆMÉÉè +ÉnùÉ, xÉè ¤ÉÉ´ÉèºÉÉä +ÉÆÊxÉ ¨ÉäMÉxÉVÉÉåxÉÉä xÉÖ¤ÉÉänùÉå +ÉÆ* ÊºÉ.ÊºÉ.ÊºÉ xÉÉªÉlÉÉ´ÉlÉÉ®úÉ +ÉnùÉ 

±ÉÉÊVÉxÉÉªÉºÉÉä ¨ÉÉäxÉJÉÉRóÉä +ÉÆ½þÉ*

¤ÉÉ¤ÉÖ®úÉ¨É-	 (®úÉMÉÉVÉÉå) ½Öþ¨É.....* ÊºÉxÉÉªÉÉJÉè xÉè¤Éä ¤ÉÉ¤ÉÖ®úÉ¨É ¨ÉÉ½þÉVÉÉäxÉJÉÉè*(Ê¤ÉJÉÉªÉÉ´É nÖù¤É nÖù¤É ¤ÉÖMÉÉäxÉ) lÉÖ 

¡Æò¤ÉÉªÉ nùÉxÉÉä ºÉÉ¨ÉÉä±É ½þÉäxÉÉxÉè ¡èòÊxÉ*

±ÉÉ´ÉnÖù¨É-	 lÉÖ +ÉnùÉ lÉÖ .....* JÉÉ¤ÉÖ ¨ÉÉäzÉÉªÉÉ´ÉxÉÉä.....xÉRóÉ¤±ÉÉ.....*(ºÉÉxÉè¤ÉÉä +ÉåJÉÉ®ú±ÉÉRóÉä)*

¤ÉÉ¤ÉÖ®úÉ¨É-	 (±ÉÉ´ÉlÉÉªÉ, ¤ÉÉ¤ÉÖ®úÉ¨É ½þÉ¤É¡èòMÉÉäxÉ) MÉÉ´ÉnùÉÆ +É®úÉä MÉÉ´ÉnùÉÆ +ÉåJÉÉ®ú¤ÉÉä MÉÉäLÉè*

MÉÉ´ÉnùÉÆ-	 B ¨ÉÉlÉÉä MÉÉ´É¤ÉÖ®úÉ ¨ÉÉ½þÉVÉÉäxÉºÉÉä±ÉÉªÉ* ¡èò ÊVÉ®úÉªÉ¡èò*(ÊºÉªÉÉ®ú ¤ÉÉämÉÉänùxÉÉ ½þÉäMÉÉäxÉ)

¤ÉÉ¤ÉÖ®úÉ¨É-	 MÉÉäºÉÉä ½þÉäxÉÉxÉè JÉÉäxÉÉºÉÆ* VÉÉå ¤ÉäªÉÉ´É ÊVÉ®úÉªÉxÉÉä ½þÉäzÉÉ ¡èòªÉÉJÉè xÉÉåºÉÉ±ÉÉ ®ÆúVÉÉ±ÉÖ+É ¤É½þÉ lÉÉÆnùÉå ?

MÉÉ´ÉnùÉÆ-	 Eò±ÉäVÉÉ´É lÉÉÆxÉÉªÉÉ ºÉ¡èòªÉÉJÉè ¨ÉÉ½þÉVÉÉäxÉ ¤ÉÉ¤ÉÖ* ½þÉ ¨ÉÉ¤ÉÉ MÉÉäxÉÉÆ JÉÉ¨ÉÉÊxÉ¡òÉä®ú nÆù¨ÉÉäxÉ ?

¤ÉÉ¤ÉÖ®úÉ¨É-	 (®úÉMÉÉVÉÉå) MÉÉäºÉÉä+É´É ±ÉÉ MÉÉ´ÉnùÉÆ xÉÉåºÉÉ±ÉÉ ®ÆúVÉÉ±ÉÖ+É +ÉÆÊxÉ Ê¡òºÉÉVÉÉä nèù¨ÉÖJÉÉè MÉÉäºÉÉä lÉÉä}±ÉÉnùÉå* 

xÉÆJÉÉªÉ MÉÉäªÉVÉÉ®úÉäÊRóÊxÉ Ê¡òºÉÉªÉÉxÉÉä +ÉÆÊxÉ Ê¡òºÉÉVÉÉäJÉÉè xÉÉäVÉÉä®ú ½þÉänùÉå ÊºÉ* ¤Éä ¨ÉÉ¤±ÉÉ¤ÉÉ¤ÉÉä VÉÉxÉÉä 

½þÉªÉÉ* ÊnùxÉèÊxÉ£òÉªÉ +É®úÉä ¤ÉÉ´É nèù¨ÉÖVÉÉå ®úÉªÉ±ÉÉªÉxÉÉªÉ ±ÉÉäMÉÉä ½þ¨ÉxÉÉªÉ xÉÖ¤ÉÉ´É¤±ÉÉ +ÉËlÉ +ÉJÉÉªÉ 

¤ÉÖ¡òÉªÉxÉÉxÉè ½þÉäMÉÉäxÉ +ÉÆ* +É®úÉä¤ÉÉ´É ½þÉ ½þMÉÉ®úxÉÉxÉè JÉÉ®úxÉÉÆMÉÉäxÉ¤ÉÉä* ̈ ÉÉäVÉÉRèó ¤ÉÖVÉÉªÉxÉÉ ½þÉä xÉÉåºÉÉ±ÉÉJÉÉè 
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xÉRóÉ¤±ÉÉ ¤ÉÉmÉÉªÉÉ ¨ÉÉäVÉÉÆ VÉÉxÉÉªÉ xÉRóÉ*

MÉÉ´ÉnùÉÆ-	 (nÖùJÉÖVÉÉå) ½äþ <ºÉÉä®ú ºÉÉºÉä±É' Ê¡òºÉÉ ½þÉè´ÉÉ¨ÉÉäxÉ +ÉÆÊxÉ MÉÉä¤ÉÉæÊxÉ ¨ÉÉ MÉÉä®úÉäÎxlÉ ¨ÉÉ´É}±ÉÉÆJÉÉä, ¨ÉÉ 

nùÉªÉÊxÉ ºÉÉVÉÉ ½þÉä¤ÉÉ´ÉxÉÉä xÉÉÊMÉ®úJÉÉä xÉÉå MÉºÉÉ< ¤Éä ®úÉÎxnùÊxÉ ÊVÉ=+É´É*

¤ÉÉ¤ÉÖ®úÉ¨É-	 =¨É, ¨ÉÉäVÉÉRèó ¤ÉÖVÉÉªÉxÉÉ ½þÉä xÉÉåºÉÉ±ÉÉJÉÉè, lÉÖnùÉä ¡Æò¤ÉÉªÉ* 

±ÉÉ´ÉlÉÉªÉ-	 lÉÖ +ÉnùÉ...*(ºÉÉxÉè¤ÉÉä +ÉåJÉÉ®ú±ÉÉRóÉä)

®ÆúVÉÉ±ÉÖ-	 (®ÆúVÉÉ±ÉÖ ½þÉ¤É¡èòMÉÉäxÉ) +ÉªÉè,+ÉªÉè +ÉÆÊxÉ +ÉxÉVÉÉnù+É ¨ÉÉäVÉÉRèó ¨ÉÉäVÉÉÆ lÉÉÆ¤ÉÉªÉ* +ÉªÉè xÉ+É´É 

¨ÉÉ¤ÉÉ¡òÉä®ú VÉÉnùÉå xÉÉ¨ÉÉ +ÉªÉè ¨ÉÉxÉÉä xÉÉåJÉÉè ÊºÉxlÉÉ xÉÖlÉÉ®únùÉå*

MÉÉ´ÉnùÉÆ-	 MÉÉ´É¤ÉÖ®úÉ ¨ÉÉ½þÉVÉÉå ¡èònùÉå¨ÉÉäxÉ ¤ÉÉ´ÉèºÉÉä*(¨ÉÉäJÉÉÆ ºÉÉä¨É ºÉÉä¨É*)

®ÆúVÉÉ±ÉÖ-	 ¨ÉÉ¤ÉÉ¡òÉä®ú ¤ÉÖÆ±ÉÉÆnùÉå xÉÉ¨ÉÉ +ÉªÉè ?

MÉÉ´ÉnùÉÆ-	 ®ÆúVÉÉ±ÉÖ, xÉÉå ÊnùxÉèÊxÉ£òÉªÉ nèù¨ÉÖVÉÉå ®úÉªÉ±ÉÉªÉxÉÉªÉ ±ÉÉäMÉÉä ½þ¨ÉxÉÉªÉÊxÉ£òÉªÉ MÉÉäVÉÉxÉÉ´É lÉÉnùÉä*

®ÆúVÉÉ±ÉÖ-	 VÉÉ½þÉäxÉÉ ̈ ÉÉxÉÉä +ÉªÉè, +ÉÆ VÉä¤ÉÉä ¤ÉÖÊVÉxÉÉä ½þÉªÉÉÊJÉºÉè* +ÉÆ nèù¨ÉÖJÉÉè ̈ ÉÉ¤±ÉÉ¤ÉÉ¤ÉÉä +ÉÆÊxÉ Ê¤ÉJÉÉÊxÉ£òÉªÉ 

MÉÉäVÉÉxÉ JÉÉ±ÉÉ¨ÉxÉÉ ±ÉÉxÉÉä ½þÉxÉÉªÉ xÉRóÉ +ÉªÉè*+É®úÉä nèù¨ÉÖ+É¤ÉÉä +ÉÆJÉÉè xÉÉMÉÉ®úxÉÉxÉè lÉÉÆxÉÉxÉè lÉÉxÉÉä 

½þÉxÉÉªÉ xÉRóÉ*

MÉÉ´ÉnùÉÆ-	 (¡ÆòºÉä lÉÉ´É ºÉÉä¤ÉÉMÉÉäxÉ) ±ÉÉÊVÉxÉÉä ®úÉäRóÉ xÉÉå, ºÉÉä®úÊxÉ ÊºÉMÉÉRóÉ´É MÉºÉÆxÉÉxÉè JÉÉälÉÉ ¤ÉÖÆMÉÉÊºÉxÉÉä nÆù 

xÉÉå±ÉÉªÉ* xÉÆJÉÉªÉ MÉÉäÊ®ú¤ÉÊxÉ Ê¡òºÉÉ xÉÉå MÉÉäVÉÉèÊxÉ ½þÉlÉ®úÊJÉ lÉÖJ±ÉÉªÉxÉÉä nùÉ xÉÉVÉÉ* ̈ ÉÉä±Éä ±Éä ºÉÉOÉä̈ ÉÉÊxÉ 

ºÉÉä®úÉRóÉ MÉÉ´ÉnùÉÆ +JÉÉ¡òÉä®úÊxÉ ºÉÉä®úÉRóÉ´É ±ÉÉÊVÉxÉÉä MÉÉäxÉÉÆ* xÉÉå Ê¨ÉÊlÉªÉÉ xÉÉ¨ÉÉ ®ÆúVÉÉ±ÉÖ, ÊxÉJÉÉ=Ê®ú 

ºÉÖ¤ÉÖRóÉ VÉä®úÉ´É¤ÉÉä ¤ÉäºÉäxÉ ½þÉäVÉÉªÉÉ MÉÉäxÉÉÆ ÊMÉÊnù®ú¡òÉä®úÊxÉ +ÉJÉÖ+ÉxÉÉä MÉÉäÊ®ú¤ÉJÉÉè xÉÉºÉªÉxÉÉªÉ* MÉÉÊ®ú-

¨É`ö®ú, ®úÉÆ-¯û¡òÉ,vÉÉäxÉ-vÉÉè±Énù MÉÉä½þÉä-¤ÉÉä±ÉÉä MÉÉäxÉÉRóÉºÉÉä ÊnùxÉèÊxÉ ºÉÖ¤ÉÖÆ*

®ÆúVÉÉ±ÉÖ-	 +ÉªÉèxÉÉå ¨ÉÉxÉÉä Ê¤ÉÎ¤nù ºÉÉxnùÉå ? +xÉxÉÉªÉ ¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäxÉxÉÉªÉ ¡òÉälÉÉªÉ ±ÉÉªÉxÉÉÊxÉLÉÖ< vÉÉäxÉ nùÉè±Énù 

®úÉÆ-¯û¡òÉªÉÉ ¤ÉäºÉäxÉ MÉÉäxÉÉÆÊºÉxÉ VÉÉxÉÉä ½þÉªÉÉ* ¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäxÉ±ÉÉªÉxÉÉªÉÉ vÉÉäÊxÉ MÉÉäÊ®ú¤É ®úÉÆ ¯û¡òÉVÉÉå 

ºÉÉä¨ÉÉäxnùÉä MÉèªÉÉ +ÉªÉè*

MÉÉ´ÉnùÉÆ-	 ¤ÉÉ, ¤ÉÉ Ê¤É¨ÉÉJÉÉè ¡òÉä®úÉåxÉÉä ½þÉOÉÉ VÉÉlÉÉ®ú¤ÉÉªÉ xÉÉå ®ÆúVÉÉ±ÉÖ* xÉÉå ºÉÆºÉÉ®úÊxÉ ¨ÉÉªÉÉJÉÉè ½þ¨ÉxÉÉä ½þÉªÉÉJÉè 

Ê¡òºÉÉ* ºÉÉzÉÉ xÉÉªÉ ÊnùxÉèÊxÉ ºÉÖ¤ÉÖRóÉ ®úÉÆ-¯û¡òÉ,vÉÉäxÉ-nùÉè±Énù JÉÉèºÉÉä ¤ÉäºÉäxÉ ½þÉäªÉÉä ¤Éä VÉÖMÉÉ ®úÉÆJÉÉÎxlÉ, 

®úÉVÉJÉÉÎxlÉ, MÉÉä½þÉäJÉÉÎxlÉÊxÉ VÉÖMÉºÉÉä ºÉèlÉÉä VÉÖMÉ xÉRóÉ* MÉÉä½þÉäJÉÉÎxlÉ, ®úÉÆJÉÉÎxlÉ MÉÉäxÉÉÆÊxÉ +zÉÉªÉ 

¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäzÉÉªÉJÉÉèºÉÉä MÉxÉÉªÉÉä, VÉÉå¤ÉÉÊnù ÊxÉJÉÉ=Ê®úÊxÉ +zÉÉªÉ ¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäzÉÉªÉÉ ¤ÉäºÉäxÉ MÉÉäÊªÉ ¤ÉÉªÉÊnù 

VÉä®úÉ´É¤ÉÉä xÉÉºÉªÉVÉÉªÉÉä* JÉÉälÉÉ ¤ÉÉmÉÉ¡òÉä®úJÉÉè ¨ÉÉäVÉÉRèó MÉÉäºÉÉä+É´É ±ÉÉÊJÉ, VÉÖÊnù MÉxÉÉªÉxÉÉä MÉÉäºÉÉä 

MÉèªÉÉ¤±ÉÉ xÉè ¡òÉäVÉÉä¤ÉxÉÉxÉè ±ÉÉxÉÉäºÉè +ÉÆ MÉÉ´ÉJÉÉèxÉÉä* (+ÉåJÉÉ®ú±ÉÉÆ½þÉÆ VÉÉMÉÉäxÉ*)
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®ÆúVÉÉ±ÉÖ-	 (+ÉJÉÉªÉÉ´É ½þ¨ÉlÉÉMÉÉäxÉ) ®úlÉ +ÉªÉè, +ÉÆJÉÉè ÊxÉ¨ÉÉ½þÉ ½þÉänùÉä +ÉªÉè, +ÉÆ MÉxÉÉªÉxÉÉxÉè ±ÉÉxÉÉäºÉè, xÉÉåÊxÉ 

+xÉMÉÉ ¤Éä ºÉÆºÉÉ®úÉ´É ºÉÉä®úlÉÉä nÆù¤ÉÉ´ÉÉä +ÉÆ½þÉ * +ÉÆ ÊnùxÉèÊxÉ£òÉªÉ nèù¨ÉÖJÉÉè ¤ÉÉ´É±ÉÉÆxÉÉä xÉÉVÉÉxÉÉäºÉè 

+ÉªÉè* xÉÉÆ±ÉÉ +ÉÆxÉÉä ®úÉ´ÉÊxÉ¤ÉÉä +zÉÉªÉ ¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäzÉÉªÉ, +ÉÆÊxÉ +zÉÉªÉ ¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäzÉÉªÉJÉÉè ¤ÉäºÉäxÉ 

½þÉäOÉÉ MÉèªÉÉ ®úÉ´É¤ÉÉä, ½äþ MÉºÉÉ<*(¨ÉÉänèù ½ÖþMÉÉ®úMÉÉäxÉ*)

MÉÉ´ÉnùÉÆ-	 VÉÉ¤ÉÉªÉºÉè ®ÆúVÉÉ±ÉÖ, xÉÉå ÊnùxÉèÊxÉ£òÉªÉ MÉÉä®úÉäÎxlÉ nùÉ¨ÉÉ´ÉºÉè*(ºÉÉxÉè¤ÉÉä +ÉåJÉÉ®ú±ÉÉRóÉä)

¤ÉÉ¤ÉÖ®úÉ¨É-	 (nèù¨ÉÖ ½þÉ¤É¡èòMÉÉäxÉ) ¤É½þÉ lÉÉRóÉ¨ÉÉäxÉ nèù¨ÉÖ ?

nèù¨ÉÖ-	 ±ÉÉäMÉÉäxÉÉ´É lÉÉÆnùÉå¨ÉÉäxÉ +É¡òÉ*

¤ÉÉ¤ÉÖ®úÉ¨É-	 ±ÉÉäMÉÉäxÉÉ´É lÉÉÆnùÉåxÉÉ ¤Éè ÊJÉ MÉèVÉÉ®úÉäÊRóÊxÉ Ê¡òºÉÉ±ÉÉ ®ÆúVÉÉ±ÉÖJÉÉè ±ÉÉäMÉÉä ½þ¨É½èþnùÉå ½þÉä ?

nèù¨ÉÖ-	 +É¡òÉ xÉÉå ¨ÉÉxÉÉä Ê¤ÉÎ¤nù ¤ÉÖÆnùÉå ?

¤ÉÉ¤ÉÖ®úÉ¨É-	 MÉÉäºÉÉä+É´É ±ÉÉ nèù¨ÉÖ, ÊnùxÉèÊxÉ£òÉªÉ xÉÉå ®ÆúVÉÉ±ÉÖJÉÉè ±ÉÉäMÉÉä ½þ¨ÉxÉÉªÉ +É®úÉä ®úÉªÉ±ÉÉªÉxÉÉªÉJÉÉè xÉÉMÉÉ®ú* 

xÉä½þÉnù MÉÉäÊ®ú¤É MÉÖxpùÉÊxÉ Ê¡òªÉÉxÉÉä +ÉÆÊxÉ vÉÉäxÉ nùÉè±ÉnùJÉÉè ±ÉÖ¤ÉèxÉÉxÉè MÉÉäºÉÉä lÉÉä}±ÉÉnùÉå* Never ¤Éä 

¨ÉÉ¤±ÉÉ¤ÉÉ¤ÉÉä VÉÉxÉÉä ½þÉªÉÉ*

nèù¨ÉÖ-	 Ê¤ÉÎ¤nù nùÉ¤ÉÖÆ +É¡òÉ* ®ÆúVÉÉ±ÉÖ+É ¤Éä¤ÉÉÊnù xÉRóÉ +ÉÆ Ê¤ÉJÉÉè lÉÉ®ú MÉÉäºÉÉäVÉÉå ̈ ÉÉäVÉÉÆ ̈ ÉÉäxÉÉä +É¡òÉ* vÉÉäxÉ 

vÉÉè±Énù+É ºÉÖÊxÉºÉÉä +É¡òÉ, vÉÉäxÉ-nùÉè±ÉnùVÉÉå MÉÉºÉèJÉÉè¤ÉÉä ̈ ÉÉ´ÉxÉÉä ½þÉªÉÉ* +zÉÉªÉ ̈ ÉÉäVÉÉÆ ̈ ÉÉäxÉ±ÉÉªÉxÉÉªÉÉ 

vÉÉäxÉ-nùÉè±ÉnùVÉÉå ºÉÉä¨ÉÉäxnùÉä MÉèªÉÉ +É¡òÉ* +ÉÆ ®ÆúVÉÉ±ÉÖJÉÉèxÉÉä ¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäxÉÉä, Ê¤ÉªÉÉä ÊxÉJÉÉ=Ê®ú MÉÉäÊ®ú¤É 

VÉÉxÉÉä ½þÉMÉÉè xÉÉlÉÉªÉ ¡òÉ¤É MÉèªÉÉ, ÊxÉJÉÉ=Ê®ú+É¤ÉÉä ¤Éä ½þÉ±ÉÉänùÉ´ÉxÉÉä lÉÉ¤ÉÉªÉ lÉÉªÉÉ, lÉÉäÊxÉªÉÉ¤ÉÉä 

ºÉÉxÉºÉä MÉÉäÊ®ú¤É VÉÉÊ¡òxÉÉä MÉÉäxÉÉÆ MÉÉäÊªÉ+É ¡òÉ±ÉÉ ¤Énù±ÉºÉÉä +É¡òÉ* xÉÉå ½åþlÉÉ nùÉ½þÉä +É¡òÉ VÉÉåÊxÉ 

¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäxÉ±ÉÉªÉxÉÉªÉÉ´É*

¤ÉÉ¤ÉÖ®úÉ¨É-	 (¡ÆòºÉä lÉÉ ºÉÉä¤ÉÉMÉÉäxÉ) ±ÉÉÊVÉxÉÉä ®úÉäRóÉ, xÉÉªÉMÉÉäxÉ +ÉÆ xÉÉåºÉÉä®úÊxÉ ¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäxÉ±ÉÉªÉxÉÉªÉJÉÉè* ¨ÉÉÊxÉ 

bÅ÷É¨ÉÉ JÉÉ±ÉÉ¨ÉxÉÉä ºÉÉxnùÉå xÉÉåºÉÉä®ú±ÉÉªÉ +ÉÆÊxÉ ÊºÉMÉÉRóÉ´É ¨ÉäVÉä¨É VÉÉnùÉåxÉÉ ®ú'*  ¡èò xÉ' ÊºÉRóÉ´É 

¨ÉÉ¤ÉÉ®ú, ÊnùxÉèÊxÉ£òÉªÉ VÉä®úÉ´É¤ÉÉä +ÉåJÉÉ®úxÉÉä ¨ÉÉäxÉÉ xÉÉå ºÉÉÊ±É* ½Öþ¨É..*

ºÉÉä¨ÉnùÉäxÉ-	 (Eò±ÉäVÉÊxÉ xÉÖlÉÉ<, ®ÆúVÉÉ±ÉÖ +É®úÉä ½þÉxÉVÉÉºÉä ±ÉÉäMÉÉä¡òÉä®ú xÉÖxÉÉä ¨ÉÉäxÉMÉÉäxÉ) ®ÆúVÉÉ±ÉÖ, ÊnùxÉè ¨ÉÉxÉÉä¤ÉÉ 

xÉÉåJÉÉè ±ÉÉä®ú¤ÉÉÆ xÉÖlÉÉ®únùÉå, ¨ÉÉ¤ÉÉ¡òÉä®ú VÉÉnùÉå xÉÉ¨ÉÉ ?

®ÆúVÉÉ±ÉÖ-	 VÉä¤ÉÉä VÉÉªÉÉJÉè ¤ÉÖxnÖù¡òÉä®ú, näù½þÉJÉÉè ¤ÉÉÆpùÉªÉ ¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäxÉÉJÉè +ÉÆ ¨ÉÉxÉÉä¤ÉÉ*

ºÉÉä¨ÉnùÉäxÉ-	 ¨ÉÉ¤ÉÉ¡òÉä®ú JÉè¡òÉänù +É¡òÉänù VÉÉ¤ÉÉªÉnùÉå¤±ÉÉ ¤ÉÖÆxÉÉ VÉÉå nÆù*

®ÆúVÉÉ±ÉÖ-	 VÉä¤ÉÉä VÉÉªÉÉJÉè ¤ÉÖxnÖù*
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ºÉÉä¨ÉnùÉäxÉ-	 lÉä´É¤ÉÉä xÉÉåÊxÉ ®úÉ´É ¡òÉ´É+É´É +ÉxnùÉäÊxÉ ¨ÉÉ¤ÉÉ ¨ÉÉäxÉºÉä MÉÖ¨ÉÖ®úÉ lÉÉJÉÉä¨ÉÉxÉÉ lÉÉxÉÉªÉ ¤ÉÉªÉÊnù xÉÖnùÉå 

xÉÉälÉÉÆ*

®ÆúVÉÉ±ÉÖ-	 ½þÉ +ÉÆJÉÉè±ÉÉªÉ ¨ÉÉxÉÉä ÊºÉ ÊMÉÊºÉ ºÉä¤ÉxÉÉªÉ ¤ÉÉªÉÊnù ºÉä¤É¤ÉÉªÉ lÉÉJÉÉä ¤ÉÖxnÖù, ¤ÉÖÆ¤ÉÉªÉxÉÉ VÉä¤ÉÉä VÉÉªÉÉJÉè 

näù½þÉJÉÉè ±ÉÉä®ú¤ÉÉÆ ¨ÉÉäxnùÉå* (BºÉä MÉÉä®úÉªÉè ¤ÉÖÆMÉÉäxÉ)

ºÉÉä¨ÉnùÉäxÉ-	 lÉMÉÉªÉxÉÉä nùÉºÉÉxÉºÉè ®ÆúVÉÉ±ÉÖ xÉÉålÉÉÆ, xÉÉå½þÉÊnù ¨ÉÉ¤ÉÉ ¨ÉÉäxÉºÉä VÉÉxÉÉxÉè nùRó, xÉÉåÊxÉ ±ÉÉJÉÉä¨ÉÉxÉÉªÉ 

ºÉÉ´ÉMÉÉÊ®úJÉÉè xÉÉåÊxÉ lÉÉ<xÉè ̈ ÉäMÉxÉÊxÉ ®äúÊlÉxÉÉªÉÉ´ÉxÉÉä xÉÉªÉxÉÉxÉè +ÉÆ ¡ò®úÉªÉxÉÉ ̈ ÉÉäxÉ¤ÉÉªÉ* xÉÉå½þÉÊnù ̈ ÉÉ¤ÉÉ 

¨ÉÉäxÉºÉä MÉÉäºÉÉä+ÉÊ®ú ¤Éä¨ÉÉ®ú VÉÉnùÉå xÉRóÉxÉÉ ®ÆúVÉÉ±ÉÖ ? Please ¤ÉÖÆxÉÉ ®ÆúVÉÉ±ÉÖ ¨ÉÉ¤ÉÉ¡òÉä®ú VÉÉnùÉå¤±ÉÉ* 

VÉÉxÉÉä½þÉMÉÉè VÉÉå¤ÉÉä ½äþ¡òÉVÉÉ¤É ½þÉäxÉÉä ½þÉªÉÉäJÉÉä¨ÉÉ*

®ÆúVÉÉ±ÉÖ-	 ¨ÉÖ±ÉÉ¨¡òÉ MÉèªÉÉ xÉÉålÉÉÆ, +ÉÆÊxÉ nÖùJÉÖÊxÉ b÷É<Ê®úJÉÉè JÉÉäxÉÉ ºÉÆxÉÉxÉè VÉä¤ÉÉä ¨ÉÖ±ÉÉ¨¡òÉ VÉÉxÉÉªÉ xÉRóÉ* 

MÉÉä®úÉä¤Éè JÉ¤ÉÉ¨É nÆù, VÉä®úÉ´É JÉÉäxÉÉºÉÆlÉÉ´É VÉä¤ÉÉä JÉ¤ÉÉ¨É MÉèªÉÉ, nùRó±É' ¨ÉÖMÉèVÉÉxÉÉªÉ, xÉÉºÉªÉVÉÉxÉÉªÉ 

+É®úÉä....*

ºÉÉä¨ÉnùÉäxÉ-	 ¤ÉÉmÉÉªÉÉ Ê¤ÉÎ¤nù xÉRóÉ ®ÆúVÉÉ±ÉÖ, MÉÉºÉè nÖùJÉÖ+ÉxÉÉä ºÉÖ¤ÉÖÆJÉÉè MÉÉÊXÉ JÉÉ±ÉÉ¨ÉÉ, MÉänäù®ú JÉÉ¨ÉÉÊxÉ ¨ÉÉ´ÉxÉÉäºÉÉä 

lÉÖ±ÉÖÆMÉÉ ½þÉäªÉÉä xÉÉlÉÉªÉ xÉÉå½þÉ ¨ÉÉÊxÉ nÖùJÉÖ VÉÉnùÉå ¤ÉäJÉÉèºÉÉä Ê¨ÉÊlÉxÉÉä ±ÉÖ¤ÉènùÉå ®ÆúVÉÉ±ÉÖ MÉÉÊXÉ nùÉ¨ÉÉäxÉ*

®ÆúVÉÉ±ÉÖ-	 nÖùJÉÖ ̈ ÉÉäxÉxÉÉÆMÉÉè VÉä¤ÉÉä VÉÉ½þÉäxÉ MÉèªÉÉ xÉÉålÉÉÆ* JÉÉäxÉÉºÉÆnùÉä Ê¤ÉÎ¤nù¤±ÉÉ +ÉÆÊxÉ nÖùJÉÖÊxÉ ±ÉÉnÖùJÉÉè xÉÉåºÉÉä®úxÉÉä¤ÉÉä 

BºÉä BºÉä ®úÉzÉÉxÉè ½þÉäÊxÉ * ÊnùxÉèÊºÉ¨É ÎºxÉ ºÉÉxÉÉxÉÉä VÉÉ¤ÉÉªÉ¨ÉÉäxÉ..* (¤ÉÉmÉÉJÉÉè VÉÉMÉÉªÉ½þÉÆ¤±ÉÉ VÉÉ®úÉè 

½þÉ¤É¡èòMÉÉäxÉ)

VÉÉ®úÉè-	 +ÉnùÉ +ÉnùÉ ®ÆúVÉÉ±ÉÖ (½þÉÆ lÉÉäxÉÉä lÉÉäxÉÉä JÉÉ®ú¤ÉÉäMÉÉäxÉ*)

®ÆúVÉÉ±ÉÖ-	 ¨ÉÉ VÉÉnùÉå VÉÉ®úÉè ¤ÉÖÆ xÉÉå MÉÉäLÉè, ¨ÉÉ VÉÉnùÉå xÉÉå ?

VÉÉ®úÉè-	 lÉÖnùÉä  +ÉnùÉ MÉÉäLÉè lÉÉÆxÉÉäºÉè Ë±É½þ®úlÉÉ®únùÉå....*

®ÆúVÉÉ±ÉÖ-	 (VÉÉ®úÉèÊxÉ +ÉJÉÉªÉÉ´É ½þ¨ÉxÉÉxÉè) ¤ÉÖRóÉ ¨ÉÉxÉÉä VÉÉ®úÉè ¨ÉÉ VÉÉnùÉå ?

VÉÉ®úÉè-	 +É¤É nèù¨ÉÖ+É Ê¤ÉºÉ ±ÉÉå¤ÉÉªÉ +ÉnùÉ* nùÉ ®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Civil Hospital +É´ÉºÉÉä nÆù* +É¤É'+É xÉÉåÊxÉ 

¨ÉÖÆJÉÉè±É' ±ÉÉ¤ÉÉªÉ lÉÉnùÉå* ¤ÉÉ¤ÉÉªÉÉ xÉÉåJÉÉè Ë±É½þ®úlÉÉ®únùÉå +ÉnùÉ*

®ÆúVÉÉ±ÉÖ-	 ¨ÉÉ nèù¨ÉÖ+É Ê¤ÉºÉ ±ÉÉå¤ÉÉªÉ ?

VÉÉ®úÉè-	 lÉÖnùÉä +ÉnùÉ MÉÉä¤ÉÉ´É nùÉJ±ÉÉ¨ÉºÉè* ¤Éä¡òÉä®ú MÉÉºÉè¤ÉÉä ¤ÉÉ¤ÉÉÊxÉ +½Æþ +ÉJÉÖÊxÉ lÉÉJÉÉªÉxÉÉä VÉÉxÉÉÆ¤ÉÉªÉ 

+ÉnùÉ* MÉÉ´ÉÊxÉ MÉÉä®úÉäÎxlÉÊxÉ Ê¡òlÉÉ<JÉÉè nùÉºÉÉä =xÉnùÉ½þÉ JÉÉ±ÉÉ¨ÉxÉÉä MÉÉäxÉÉÆ VÉÉ¤ÉÉªÉ* nùÉªÉÉä VÉä¤ÉÉä 

½åþlÉÉ ½þÉäxÉÉªÉ xÉÆÊ±ÉªÉÉ +ÉnùÉ xÉÉåºÉÉä®úÊxÉ ºÉÉªÉÉ´É*
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®ÆúVÉÉ±ÉÖ-	 lÉÖ Ê¤É¤ÉÊnù¤±ÉÉ VÉÉ®úÉè MÉÉäLÉè lÉÉÆnùÉäÊxÉ*(+ÉåJÉÉ®ú ±ÉÉÆ½þÉÆ VÉÉMÉÉäxÉ)

ºÉÉä¨ÉnùÉäxÉ + ÊxÉVÉÉä¨É - ®úlÉ' ®ú' ®ÆúVÉÉ±ÉÖ xÉÉåVÉÉå ±ÉÉäMÉÉäºÉä VÉÉå¤ÉÉä lÉÉÆ¡òÉMÉÉäxÉ*

®ÆúVÉÉ±ÉÖ-	 xÉÉlÉÉªÉ....* (MÉ±É' xÉÉªÉxÉÉxÉè lÉÉMÉÉäxÉ*)

ºÉÉä¨ÉnùÉäxÉ-	 VÉä¤ÉÉä xÉÉlÉÉªÉ MÉèªÉÉ ®ÆúVÉÉ±ÉÖ* xÉÉåºÉÉä®úÊxÉ MÉÉälÉÉ®ú VÉÖÊ±ÉJÉÉè ÊnùxÉèxÉÉä ÊlÉ JÉÉ±ÉÉ¨ÉJÉÉxÉÉäºÉè xÉRóÉ ½þÉä̈ É¤±ÉÉ? 

(Ê¨ÉÊxÉº±ÉÖ Ê¨ÉÊxÉMÉÉäxÉ*)

VÉÉ®úÉè + ÊxÉVÉÉä¨É-	 xÉÆMÉÉè xÉÆMÉÉè* ¡òÉxÉVÉÉ¨ÉÖÊlÉJÉÉè xÉÉªÉJÉÉÊnùÊxÉ ÊnùxÉèxÉÉä*

ºÉÉä¨ÉnùÉäxÉ-	 ¤ÉäxÉÉä ®ÆúVÉÉ±ÉÖ xÉÉålÉÉÆ ¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäzÉÉªÉÉ xÉÆJÉÉªÉ xÉRóÉ ½þÉäzÉÉªÉ ¤ÉÉmÉÉªÉÉ*

®ÆúVÉÉ±ÉÖ-	 lÉÖnùÉä Ê¤ÉÊnù¤±ÉÉ MÉÉÊºÉ¤ÉÉä VÉªÉè +É´ÉMÉÉªÉ ±ÉÉÆÊnùÊxÉ* (MÉÉºÉè¤ÉÉä +ÉåJÉÉ®ú±ÉÉRóÉä, ±ÉÉäMÉÉä ±ÉÉäMÉÉä nåùJÉÉä 

Ë®úJÉÉÆMÉÉäxÉ)

¡èòºÉÉÊ±É MÉÉäM±ÉèªÉÉä*
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ºÉÖÆnù' ºÉ±É'			      ÊVÉ=ÊxÉ ºÉºÉäªÉÉ´É
								      

®úÉÊVÉ¤É ¤ÉºÉÖ¨ÉiÉÉ®úÒ

	

	 MÉÉäºÉÉäJÉÉè ½þ¨ÉlÉÉ ºÉÖÊVÉiÉ MÉÉäºÉÉäJÉÉè ½þ¨ÉlÉÉ ¤ÉÉ®úÉ ±ÉÉä®ú¤ÉÉÆ VÉÉxÉÉ lÉÉxÉÉRóÉ* ¤ÉÖÆnùÉå Ê¤ÉEòÉºÉ+É*

	 +ÉÆ ¤ÉÉä®èú ºÉ½þÉªÉxÉÉä Ê¤ÉEòÉºÉ MÉÉäºÉÉäJÉÉè ½þ¨ÉlÉÉxÉÉä ºÉÉxÉ¤ÉÉ¤ÉÉä ½þ¨ÉlÉÉxÉÉä ½þÉªÉÉ ¨ÉÉlÉÉä* VÉÉªÉJÉÉè MÉÉäºÉÉä 

JÉÉÆ¤ÉÉxÉÉä +ÉÆ VÉÉè±É' ±ÉÉåxÉÉä MÉÉäºÉÉä VÉÉªÉÉä* ¨ÉÉ ¨ÉÉäxÉlÉÉ< nùRó ¨ÉÉäxÉ Ê¤ÉEòÉºÉ ¨ÉäxÉ'JÉÉ +É®úÉä +ÉÆ VÉÉå ºÉÉxÉèVÉÉå 

¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäxÉ±ÉÉªÉxÉÉªÉÉ´É Ê¤É¨ÉÉªÉÉ ¤Éä¡òÉä®ú ¤ÉÉÊnù +MÉäxÉ JÉÉ¨ÉÉÊxÉ ¨ÉÉ´ÉxÉÉ VÉÉåJÉÉè MÉÉ´É»ÉÉ ½þÉä±ÉÉªÉxÉÉä* ¨ÉÉäxÉ±ÉÉªÉÉä 

¨ÉÉäxÉ±ÉÉªÉÉ ¤Éä¡òÉä®ú <Çº´ÉÉä®úÊxÉ Ê±É®úxÉÉªÉ¨ÉÉäxÉ* lÉÉ®èú ¤É®ú' ºÉ¨ÉÉVÉ+É´É ÊnùxÉèÊºÉ¨É JÉÉä¨ÉÊºÉ ¡òÉälÉÉªÉxÉÉªÉ ºÉÉM±ÉÉä¤ÉxÉÉ 

nÆù¨ÉÉ®úÉä Ê¤ÉEòÉºÉ*

	 xÉÆMÉÉè ºÉÖÊVÉiÉ lÉÉ®èúxÉÉä nÆù¨ÉÉ®úÉä ¤Éä¡òÉä®ú ¤ÉÉÊnù +MÉäxÉ JÉÉ¨ÉÉÊxÉ ¨ÉÉ´ÉxÉÉªÉÉ ¤É®ú' ºÉ¨ÉÉVÉ¡òÉä®úÉ´É nùÉÊºÉ¨É¤ÉÉä 

VÉÉä¤ÉxÉÉ lÉÉRóÉJÉè* +ÉiÉºÉÉ ºÉÖÊVÉiÉ +xÉxÉÉxÉè +ÉÆÊxÉ ÊJÉlÉÉxÉÉªÉºÉÉªÉ xÉÉåJÉÉè ¨ÉäxÉ'JÉÉªÉÉ ¨ÉÉxÉÉä MÉÉ®úJÉÉä ? 

¨ÉäxÉJÉÉJÉÉè ¨ÉÉ¤ÉÉä®èú ±ÉÉäMÉÉä ¨ÉÉäxÉJÉÉä xÉÉå ? +É®úÉä xÉÉåºÉÉä®ú ºÉÉxÉèÊxÉ ¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäxÉxÉÉªÉÉ´É Ê¤É¨ÉÉªÉÉ ¨ÉÉ JÉÉ±ÉÉ¨ÉxÉÉ 

½þÉäxÉÉ xÉÉåºÉÉä®úÊxÉ ºÉèlÉÉä ¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäxÉ±ÉÉªÉxÉÉªÉJÉÉè MÉÉ´É»ÉÉ ½þÉäJÉÉä +É®úÉä xÉÉå ¨ÉÉ¤ÉÉä®èú VÉÉèÊxÉ ®úÉ<VÉÉä+É´É MÉÉänùÉäxÉÉ 

lÉÉJÉÉä*

	 Ê¤ÉEòÉºÉ xÉÉå....* ¤ÉÖÆVÉÉä¤ÉxÉÉä ½þÉªÉÉ ºÉÖÊVÉiÉ+É*

	 MÉÉÊXÉ nùÉ¨ÉÉäxÉ xÉÉå ºÉÖVÉÊVÉiÉ  +ÉÆxÉÉåÊxÉ MÉÉxÉÉªÉ MÉÉ®úÉ<JÉÉè ¤ÉÖ®úJÉÉÆÊ¡òxÉxÉÉä xÉÉVÉÉªÉÉJÉè* xÉÉå ¨ÉÉäxÉÊlÉªÉÉ 

xÉÉ¨ÉÉ MÉÉäºÉÉäÊxÉ nÖùJÉÖJÉÉè MÉÉäºÉÉä+É´É ±ÉÉ¤ÉÉªÉ lÉÉxÉÉªÉÉxÉÉä näù½þÉ xÉÉä®úÊVÉªÉÉ VÉÉ±ÉÉÆxÉÉªÉÊxÉ ¨ÉÉäxÉºÉä VÉÉ½þÉäxÉ ½þÉäxÉxÉÉ*

	 xÉÉlÉÉªÉ +ÉÆ ¨ÉÉ ®úÉ½þÉªÉè ¤ÉÉ=MÉÉ®úxÉÉä ½þÉMÉÉäxÉ Ê¤ÉEòÉºÉ ? ®úÉ½þÉJÉÉèxÉÉä xÉÉÊMÉ®ú¤ÉÉ¤ÉÉä ¨ÉÉäxÉÉ ¨ÉÉlÉÉä*

	 xÉÉå MÉÉÊXÉ¨ÉÉäxÉÉ¤±ÉÉ +ÉÆ xÉÉåÊxÉ ÊVÉ= VÉÉÊ®úÊ¨ÉxÉJÉÉè nùÉåºÉä ºÉ±É' Ê±É®úxÉÉäºÉè VÉÉ½þÉlÉä xÉÉåÊxÉ ÊVÉ= VÉÉÊ®úÊ¨ÉxÉJÉÉè 

¡ò®úÉªÉxÉÉ ¨ÉÉxÉÊºÉ£òÉ ¨ÉÉäVÉÉÆ ±ÉÉ¨ÉÉVÉÉå +ÉMÉÉxÉ ºÉÖ®úÉä VÉÉ½þÉlÉä xÉÉå¤ÉÉÊnù MÉÖ¤ÉÖxÉ£òÉ JÉè¡òÉänù+É´É MÉÉäM±ÉèÊ±ÉªÉÉ* xÉÉå 

¨ÉÉ ¤ÉÖRóÉä ºÉÖÊVÉiÉ ?

	 +ÉÆ ̈ ÉÉ ¤ÉÖÆxÉÉä Ê¤ÉEòÉºÉ* +ÉÆ½þÉ ¤ÉÖÆxÉÉä JÉÖMÉÉªÉÉ´ÉxÉÉä ®úÉ´É MÉèªÉÉ* VÉÉ½þÉlÉä +ÉÆ¤ÉÉä ¤ÉäJÉÉèxÉÉä ±ÉÖ¤ÉèªÉÉä +ÉÆ¤ÉÉÊnù 

JÉè¡òÉänù +É´É MÉÉäM±ÉèxÉÉ ®úÉ´É¤ÉÉä VÉÉè¡òÉM±ÉÉ VÉÉªÉÉ* xÉÉå VÉä®èú ºÉÉxÉÉä Ê¤É¤ÉÊnùxÉÉä ¨ÉÉ´É Ê¤ÉEòÉºÉ +ÉÆ½þÉ ¤ÉäªÉÉ´É VÉä¤ÉÉä 

½åþlÉÉ MÉèªÉÉ*JÉÉäxÉÉºÉÆ Ê¤ÉÊnù¤±ÉÉ------*
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	 ®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉ+É´É VÉä¤±ÉÉ +ÉÆ B.A. ºÉäÊlÉ ºÉäÊ¨É{]õÉ®ú+É´É ¡ò®úÉªÉnùÉå¨ÉÉäxÉ +¤±ÉÉ +ÉÆ ¨ÉäxÉ'JÉÉ 

½þÉäxÉxÉÉªÉ ºÉÉºÉä ÊºÉJ±ÉÉJÉÉè ¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäxnùÉå¨ÉÉäxÉ ¨ÉäxÉ'JÉÉªÉÉ B.A. ºÉäÊlÉ lÉÉJÉÉäÊxÉ ¡ò®úÉªÉºÉÉ* ÊMÉÊ¤ÉªÉÉ´É +ÉÆ 

¨ÉäxÉ'JÉÉJÉÉè iÉäVÉ{ÉÖ®úÊxÉ Êb÷.ÊºÉ. Eò]Çõ +É´É ±ÉÉäMÉÉä ¨ÉÉäxnùÉå¨ÉÉäxÉ* ¤Éä ºÉ¨ÉÉ´É ºEò±ÉÉ®úÊºÉ{ÉÊxÉ lÉÉJÉÉªÉ Êb÷.ÊºÉ. 

ºÉÉ<xÉ xÉÉÆMÉÉè VÉÉnùÉå¨ÉÉäxÉ* xÉÉlÉÉªÉ JÉÉ¡òÉ±É MÉÉÊXÉ ºÉÉ<xÉJÉÉè +Éä<ÊnùxÉJÉÉÊ±É ¨ÉÉäxÉ¤ÉÉä+ÉºÉè*Êb÷.ÊºÉ.+É ¤É¤Éä¤ÉÉ 

VÉÉªÉMÉÉªÉÉ´É Ê¨ÉËlÉ VÉÉxÉÉªÉJÉÉªÉ ºÉÉ<xÉJÉÉè ½þÉäxÉÉä ½þÉªÉÉºÉèxÉÉä ¤ÉäÊxÉJÉÉªÉxÉÉä ÊnùxÉè ¨ÉÉäxÉ±ÉÉxÉÉä ½þÉäxÉxÉÉ ºÉÉºÉä Eò]

ÇõÊxÉ Eäò®úÉÊxÉªÉÉ JÉÉäxlÉÉ¤ÉÉªÉ +ÉÆxÉÉä* +ÉÆ +¤±ÉÉ Eò]ÇõÊxÉ Eäò®úÉÊxÉ¡òÉä®ú lÉÉOÉÉ ´ÉÉ<ËlÉ ®ú¨ÉÉ´É ÊVÉ®úÉªÉxÉÉ nÆù¨ÉÉäxÉ 

½þÉ®úËºÉªÉè* ºÉÉJÉÉÊlÉªÉÉ´É ºÉÉ¥Éè ¤É®ú' ÊºÉJ±ÉÉ¡òÉä®ú¤ÉÉä nÆù¨ÉÉäxÉ ÊVÉ®úÉªÉxÉÉ* ºÉÉ¥Éè¤ÉÉä ¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäVÉÉÆ¨ÉÉäxÉ* +ÉÆÊxÉ 

¡òÉ®úºÉä xÉÉªÉ½þ®únùÉå* Ê¨ÉV±ÉÉè Ê¨ÉV±ÉÉèxÉÉä* VÉÉxÉÉÆMÉÉè ºÉÉ¥ÉèÊxÉ MÉäVÉä®úÉ´ÉxÉÉä ®úÉªÉ±ÉÉªÉ½èþxÉÉä ½þÉäxÉxÉÉªÉJÉÉè JÉÉäxÉÉ¡òÉ 

¨ÉÉ¡òÉ JÉÉäxÉÉnùÉå +ÉÆ* MÉ¨ÉÉ¨ÉÉ ºÉÉ¥ÉèÊxÉ MÉäVÉä®úÉ´É ºÉÉºÉä+É +ÉÆÊxÉ JÉÉÊlÉªÉÉ´É ¡èòxÉÉ ±ÉÉÊVÉ½þÉÆ ¨ÉÉ½þÉÆªÉè ºÉÉå¡èònùÉå*

	 +ÉnùÉªÉÉ¤ÉÉä Êb÷.ÊºÉÊxÉ ºÉÉ<xÉ ±ÉÉÆxÉÉä ¡èònùÉå¨ÉÉäxÉ xÉÉ¨ÉÉ ? MÉÉänèù MÉÉ®úÉÆVÉÉå ®úÉ´É ½þÉäxÉÉ ºÉÉäRóÉä ÊºÉJ±ÉÉªÉÉ 

+ÉÆJÉÉè*

	 +Éè ¤ÉäJÉÉèxÉÉä ±ÉÉÆxÉÉä ¡èònùÉå¨ÉÉäxÉ +ÉÆ ¨ÉÉlÉÉä MÉÉ¨ÉÉäxÉºÉÉä ¨ÉÉäxÉMÉÉäxÉ ½þÉäxÉxÉÉ ¤ÉÖÆ¤ÉÉªÉ JÉä®úÉÊxÉªÉÉ* lÉÉÆxÉÉäºÉÉä 

+ÉåJÉÉ®ú Ê¡òxÉ¤ÉÉªÉ +ÉÆ* xÉÉåºÉÉä®ú¤ÉÉä ¤ÉäJÉÉèxÉÉä ±ÉÉÆxÉÉä ¡èònùÉå xÉÉ¨ÉÉ ? ºÉÉåÊ¡òxÉnùÉå +ÉÆ*

	 +Éè VÉÉå¤ÉÉä ¤ÉäJÉÉèxÉÉä ±ÉÉÆxÉÉä ¡èònùÉå¨ÉÉäxÉ* VÉÉ±ÉÉ¤ÉÉ +É®úÉä  nùÉ* +xÉxÉÉxÉè +ÉnùÉªÉÉ xÉÉåÊxÉ ¨ÉÖÆ +É®úÉä ¤É¤Éä 

Eò±ÉäVÉ+É´É ¡ò®úÉªÉÉä ÊJÉxÉlÉÉxÉÉä ½þÉMÉÉäxÉxÉÉ ?

	 + ½þÉMÉÉäxÉ ¨ÉÖÆJÉÉè ¨ÉÉxÉÉä ÊJÉlÉÉxÉÉä ½þÉªÉÉ VÉÉxÉÉä +ÉÆÊxÉ ¨ÉÖÆJÉÉè ºÉÖÊVÉiÉ ¤ÉÖRóÉä +ÉÆ ®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉ+É´É 

näùM±ÉÉªÉ B.A. +É´É MÉÉänùÉxÉè ¨ÉÖÆ ÊlÉºÉxÉnùÉå* xÉÉåºÉÉä®úxÉÉ±ÉÉªÉ ̈ ÉÉ ¨ÉÉ ¨ÉÖÆ +É®úÉä ¤É¤Éä Eò±ÉäVÉ+É´É ¡ò®úÉªÉÉä ? +ÉÆ¤ÉÉä 

=±ÉlÉÉ ºÉÉåÊ¡òxnùÉå¨ÉÉäxÉ* 

	 +ÉÆÊxÉ ¨ÉÖÆ+É ¨ÉäxÉ'JÉÉ ¥ÉÀ, MÉÉÊ¨ÉªÉÉ ¨ÉÉªÉnùÉÆ¡Öò®ú xÉè¤Éä ºÉÉªÉÉÊ»É, xÉè¤Éä =Ì¨É±ÉÉ +É®úÉä xÉè¤Éä ¡òÎ¨{É VÉÉå 

ºÉÉ¥Éè¤ÉÉä BJÉä MÉÉÊ¨ÉÊxÉxÉÉä* VÉÉå¤ÉÉä ®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉ+É´ÉxÉÉä H.S. First Year +É´É MÉÉänùÉxÉè ¨ÉÖÆ ÊlÉºÉxÉÉªÉºÉÉä* 

VÉÉå ºÉÉ¥Éè+É xÉÉå +ÉnùÉxÉÉ´ÉºÉÉä 

¨ÉÉäxÉºÉä ¨ÉnùnùºÉÉä Ê¤ÉxÉÉä ºÉÉxnùÉå¨ÉÉäxÉ* xÉÉå ¨Énùnù JÉÉ±ÉÉ¨ÉMÉÉäxÉÉ JÉÉ±ÉÉ¨ÉÉ ¤ÉäJÉÉèºÉÉä ºÉÉåxÉÉä lÉÉJÉÉªÉ xÉÉå +ÉnùÉVÉÉå 

®úÉªÉ±ÉÉªÉxÉÉªÉ VÉÉnùÉå* MÉÉÊXÉ nùÉ¨ÉÉäxÉ +ÉnùÉ VÉÉå xÉÉåVÉÉå ÊºÉxÉÉªÉÉ ½þÊºÉªÉÉ ®úÉªÉ±ÉÉªÉxÉÉªÉ VÉÉ¤ÉÉªÉ* ¤ÉÖÆxÉÉxÉè ±ÉÉÊVÉ½þÉÆ 

¨ÉÉ½þÉÆ xÉÉªÉ½þÉÆ xÉÉªÉÉ½þÉÆ xÉÉªÉÉä ¨ÉäxÉ'JÉÉªÉÉ +ÉÆÊxÉËlÉ*

	 ¨ÉäxÉ'JÉÉÊxÉ MÉÉänèù ®úÉ´ÉVÉÉå ¤ÉÖÆ±ÉÉÆxÉÉªÉ ®úÉ´É¡òÉä®úÉ +ÉÆÊxÉ MÉÉä®ú¤ÉÉä +É´É ®úMÉ' ®úMÉ' ½þÉ¤É±ÉÉÆnùÉå¨ÉÉäxÉ ±ÉÉäMÉÉäºÉä 

MÉ®ú¨É ¤ÉÉälÉÉä®úÊxÉ ºÉÉxnÖÆùVÉÉå MÉÉä±ÉÉä¨É VÉÉä¤ÉxÉÉªÉÉ´É ¨ÉÉäJÉÉÆ+É VÉÉMÉÉ VÉÉMÉÉ VÉÉ±ÉÉªÉxÉÉ ¤ÉÖÆxÉÉªÉÉ´É VÉÉä¤ÉÉä®ú ºÉ¨ÉÉªÉxÉÉ 

xÉÖlÉÉ®únùÉå¨ÉÉäxÉ Ê¤ÉÊxÉ ¡òÉ®úxÉè VÉÉ®úÉè JÉÉ=±ÉÉªÉJÉÉè*

	 + ¨ÉÉ JÉÉ¨ÉÉÊxÉ ¨ÉäxÉ'JÉÉ nùºÉä ºÉÉxÉ½þÉ¤ÉxÉÉxÉè ºÉÉåÊ¡òxnùÉå¨ÉÉäxÉ +ÉÆ ÊJÉlÉÉ±ÉÉªÉ ½þÉlÉÉ´ÉxÉÉ JÉÉ¨ÉÉÊxÉ¤ÉÉ 

¨ÉÉ´ÉxÉÉäºÉè +É®úÉä ½þÉªÉÉ¤ÉÉlÉ ¨ÉÉ JÉÉ±ÉÉ¨ÉxÉÉä ÊJÉlÉÉ xÉÉªÉºÉÉªÉ MÉÖ®èúªÉè ºÉÉåÊ¡òxnùÉå¨ÉÉäxÉ +ÉÆ ¨ÉäxÉ'JÉÉxÉÉ´É*
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	     VÉä¤ÉÉä ÊMÉÊnùnù JÉÉ¨ÉÉÊxÉ xÉRóÉ +ÉnùÉ* ¨ÉÉxÉä VÉÉå ºÉÉ¥Éè¤ÉÉä MÉÉ¤ÉÉäxÉ ¡ò¨ÉÇJÉÉè ±ÉÉÆ¡èòxÉÉä ºÉÉä±ÉÉ¤ÉÉ* 

¤ÉäJÉÉªÉxÉÉä xÉÉå +ÉnùÉªÉÉ ®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉ+É´É ¡ò®úÉªÉÉä¤±ÉÉ +xÉxÉÉxÉè VÉÉå ºÉÉ¥ÉèÊxÉ ¡ò¨ÉÇJÉÉèºÉÉä ±ÉÉÆ¡òÉxÉÉä ÊlÉxÉMÉÉè̈ ÉÉäxÉ* 

ºÉÉ¥Éè¤ÉÉä +ÉÆÊxÉ ¡òÉ®úºÉä ¨ÉäxÉ'JÉÉVÉÉå xÉÉªÉnùÉå¨ÉÉäxÉ ¤ÉÉmÉÉJÉÉè ¤ÉÖÆJÉÉÆxÉÉ* VÉÉxÉÉÆMÉÉè +ÉÆ ¨ÉÉ Ê®ú}±ÉÉªÉ ½þÉäªÉÉä ¤ÉäJÉÉè 

xÉänùÉå*

	 + xÉÆMÉÉè xÉÉ¨ÉÉ ±ÉÉÆxÉÉªÉÉlÉ' VÉä¤ÉÉä ÊMÉÊnùnù ¤ÉÉmÉÉ xÉRóÉ xÉÉlÉÉªÉ +ÉÆ xÉÉåºÉÉä®úJÉÉè ¤É¤ÉÉ´É ±ÉÉäMÉÉä ̈ ÉÉäxÉÊ¡òxÉMÉÉäxÉ 

¤ÉäºÉÉä VÉÉ®ú±ÉÉªÉÉ*

	 +xÉxÉÉxÉè +ÉnùÉªÉÉ xÉÉå½þÉ VÉÉxÉ¤ÉÖÆ nùRóÉä¤±ÉÉ xÉÉåÊxÉ VÉÉxÉ¤ÉÖÆ xÉ¨¤É®úJÉÉè ½þ®ú* ½þÉä¨É¤ÉÉxÉÉä VÉÉå ±ÉÉäMÉÉä 

¨ÉÉäxÉ±ÉÉªÉMÉÉäxÉ* {ÉÎ¨{É+É ®úÉ´É ½þ®úÉä*

	 + xÉÆMÉÉèlÉ' +É®úÉä ¤ÉÉ´ÉnùÉåºÉÉä* nùRó VÉÉxÉ¤ÉÖÆ+É±ÉÉªÉ ±ÉÉ näù xÉÉ¨¤ÉÉ®úJÉÉè 70******12 ½þÉäxÉxÉÉ JÉÉäxlÉÉ¤ÉÉªÉ 

+ÉÆ* nùºÉä =xÉÉ´É +ÉÆ Ê¤ÉºÉÉä®úJÉÉè Ê¤ÉnùÉªÉ ±ÉÉxÉÉ iÉäVÉ{ÉÖ®úJÉÉè xÉÉMÉÉ®úxÉÉ ¡èòªÉÉä* xÉ' ¨ÉÉäxÉ¡èòxÉÉVÉÉå ºÉÉxÉÉ ºÉÉäxÉÉ¤É 

¡èòºÉÉÊ±ÉªÉÉ´É ½þÉ¤ÉxÉÉä ¤ÉÉ®úÉ MÉè±ÉÉ¨ÉÉäxÉ +¤±ÉÉ ºÉ¨ÉÉ 5.00 ¤ÉÉÊVÉ¤ÉÉªÉ¨ÉÉäxÉ*

	 ¤ÉèºÉ¨ÉÊxÉ£òÉªÉxÉÉä ¨ÉäxÉ'JÉÉªÉÉ MÉÉ´ÉºÉÉä®úÊxÉ JÉÉ¨ÉÉÊxÉJÉÉè ¨ÉÉ´ÉxÉÉ ½þÉäxÉÉªÉÊxÉ£òÉªÉxÉÉä +ÉÆÊxÉ VÉÉxÉ¤ÉÖÆ+É´É 

VÉÉxÉÉªÉÊxÉ ±ÉÉåxÉÉªÉÊxÉ lÉÉÆxÉÉªÉÊxÉ ¡èòxÉÉªÉÊxÉ ¨ÉäxÉ'JÉÉªÉÉ +ÉÆJÉÉè JÉ¤É®ú ±ÉÉ±ÉÉRóÉä* +ÉÆ¤ÉÉä ¨ÉäxÉJÉÉÊxÉ ¤Éä¡òÉä®ú ¤ÉÉÊnù 

MÉÉänèù MÉÉ®úÉÆVÉÉå ºÉÉå¤ÉÉªÉ lÉÉxÉÉªÉ Ê¤ÉÊxÉ +xÉxÉÉªÉÊxÉ ®úÉ´É¡òÉä®úÉ´É MÉÉäVÉÉ´É±ÉÉÆnùÉå¨ÉÉäxÉ* Ê¤ÉÊxÉ ®úÉ´É JÉÉäxÉÉªÉÉ¤ÉÉxÉÉä 

lÉÉxÉÉä ½þÉÊªÉ ¤ÉÉÊnù VÉÉ±ÉÉRóÉä*

	 ¤Éä¤ÉÉÊnùxÉÉä ºÉÉxÉºÉäJÉÉÊ±É +ÉÆJÉÉè ¨ÉäxÉJÉÉªÉÉ ¤ÉÖÆnùÉå¨ÉÉäxÉ +ÉnùÉ xÉÉå MÉÉÊXÉ ¨ÉÉäxÉÉ¤ÉÉ ¡ÆòºÉä ¤ÉÉmÉÉ ¤ÉÖÆMÉÉä¨ÉÉäxÉ 

+ÉÆ* 

¨ÉÉ ¤ÉÉmÉÉ ¨ÉäxÉJÉÉ ¤ÉÖÆ +ÉÆ VÉä¤ÉÉä MÉÉÊXÉ¨ÉÉäxÉÉ ½þÉäxÉxÉÉ ¤ÉÖÆnùÉå¨ÉÉäxÉ +ÉÆ*

	 +ÉnùÉ +ÉÆ xÉÉåJÉÉè ¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäxÉ¤ÉÉªÉ +ÉnùÉ* ¤Éä VÉÉäxÉÉä¨É+É´É +ÉÆ xÉÉåJÉÉè ¨ÉÉäxÉÉ¤ÉÉ lÉÉÆxÉÉ lÉÉxÉÉä ½þÉxÉÉªÉ 

xÉRóÉ +ÉnùÉ* xÉÉå ¡òÉälÉÉªÉ* ¤Éä¡òÉä®ú ¤ÉÉÊnùxÉÉä MÉÉä¤ÉÉÆ ®úÉªÉ±ÉÉªÉ ½þÉäxÉ±ÉÉªÉxÉÉä ºÉÉxÉè¤ÉÉä ¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäxÉ±ÉÉªÉ nùÉå¨ÉÉäxÉ* 

VÉÉåÊxÉ ¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäxÉ±ÉÉªÉxÉÉªÉÉ ºÉä ¤ÉÉäºÉÉä®ú VÉÉ¤ÉÉªÉ¨ÉÉäxÉ*

	 MÉÉänùÉxÉ ¤ÉÉäºÉÉä®ú ¤ÉèºÉÉMÉÖ ¤ÉÉälÉÉä®úÉ ºÉ¡èònùÉå ¨ÉÉxÉÊºÉ¡òÉä®úÊxÉ MÉÉäºÉÉä+É =®úÉÆ ¡òÉ®úÉÆ VÉÉnùÉå* +xÉVÉÉÊ±É¡òÉä®úÉ 

MÉÉ´ÉÊxÉ +xÉVÉÉ±ÉÖ¡òÉä®úJÉÉè MÉÉ´É MÉÉ´ÉÊxÉ xÉ'+É´É +É±ÉÉÊºÉ VÉÉxÉÉä ±Éå½þ®únùÉå ÊlÉMÉ Ê¤É¤ÉÊnùxÉÉä ºÉÖÊVÉiÉJÉÉè¤ÉÉä 

¨ÉäxÉ'JÉÉªÉÉ MÉÉ´É»ÉÉxÉÉ´É +É±ÉÉÊºÉ VÉÉxÉÉä ±Éå½þ®ú xÉÉªÉºÉè* ºÉÖÊVÉiÉ+É +ÉÆ lÉÉÆxÉÉä ½þÉxÉÉªÉ xÉRóÉ ̈ ÉäxÉ'JÉÉ ±ÉÉäMÉÉä¡òÉä®ú 

¤Éä±ÉäMÉ MÉÉÊ¨ÉËlÉ ¤Éä®úÉªÉxÉÉä ±ÉånùÉå xÉÉå MÉÉÊXÉ nùÉ¨ÉÉäxÉ* ºÉ¨É ¨ÉÉäxÉÉä¤±ÉÉ ¨ÉÉ±ÉÉ¤ÉÉ ¤Éä®úÉªÉ ½èþMÉÉäxÉ näù ½þÉäxÉxÉÉ ¤ÉÖÆ¤ÉÉªÉ 

+ÉÆ xÉÉlÉÉªÉ ¨ÉäxÉ'JÉÉªÉÉ ¨ÉÉÊxÉlÉÉ®úÉºÉè =¡òÉªÉ MÉèªÉÉ ¡èòxÉÉÆ¤ÉÉªÉ +ÉÆ* ¨ÉäxÉ'JÉÉÊxÉ ¥ÉÉ ¥ÉÉ ±Éå½þ®úxÉÉªÉÉ´É* ¨ÉÉ¤ÉÉ 

Ê½þxVÉÉ´É¡òÉä®úÊxÉ ½ÖþnùÉªÉÉ Ê¤ÉÊnùxÉÉä MÉÉ´ÉÊxÉ ¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäxÉxÉÉªÉ +xÉVÉÉ±ÉÖJÉÉè MÉÉ´É VÉä®èú ºÉÉxnùÉå Ê¤É¤ÉÊnùºÉÉä VÉÉVÉÉxÉÉä 

±ÉÖ¤ÉèªÉÉä* lÉÉÆ¤ÉÉªÉ +ÉÆ ¤ÉäJÉÉªÉxÉÉä ¨ÉäxÉ'JÉÉVÉÉå ®úÉMÉÉVÉÉåVÉÉxÉÉä ÊMÉxÉÉ*

	 ºÉ¡èò¤ÉÉªÉ +ÉnùÉ ºÉÖÊVÉ......*
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	 + ºÉ¡èò¤ÉÉªÉ ¨ÉäxÉ'JÉÉ* MÉÉ´É»ÉÉÊxÉ ±ÉÉ¨ÉÉªÉÉ´ÉxÉÉä xÉäMÉÉÊºÉxÉÉä ¨ÉäxÉ'JÉÉªÉÉ +ÉÆJÉÉè* ¨ÉÉ ¤ÉÖÆxÉÉä MÉÉäºÉÉä 

lÉÉä±ÉÉªÉxÉÉªÉÊxÉ JÉÉälÉÉ* ºÉÉ¡òÉ näù±ÉÉªÉxÉÉ lÉÉlÉÉ®únùÉå ¨ÉÉlÉÉä ¡òÉÎM±ÉªÉÉ±ÉÉªÉ* nùºÉä ¤ÉÉ=MÉÉä¨ÉÉ ½þÉ¤É±ÉÉªÉÉä +ÉÆ*

	 ¨ÉÉJÉÉè xÉÉªÉMÉÉä¨ÉÉäJÉÉä +ÉnùÉ ? xÉÉ xÉÆMÉÉèxÉÉ xÉRóÉ ºÉÉxÉ¤ÉÉªÉ*

	 ½þÉä VÉä¤ÉÉä xÉRóÉ..* +¤±ÉÉºÉÉä ÊºÉÊ®ú ¨ÉÉäxnùÉå¨ÉÉäxÉ +ÉÆ ¨ÉäxÉ'JÉÉÊxÉ ½þÉªÉxÉÉ ¨É½þ®úJÉÉè xÉÉªÉMÉÉä¨ÉÉäxÉÉxÉè* 

ºÉÉxÉè¤ÉÉä Ê¨ÉÊxÉªÉÉä Ê¤ÉÊxÉ£òÉªÉ xÉ'+É´É ±Éå±ÉÉRóÉä ̈ ÉäxÉ'JÉÉªÉÉ ºÉÖÊVÉiÉJÉÉè* ºÉÖÊVÉiÉ+É¤ÉÉä =xÉ =xÉ lÉÉÆ¡òÉªÉÉä* ̈ ÉäxÉ'JÉÉ 

¨ÉÉäxÉ½þÉ MÉÉºÉè ºÉÉ¥Éè±É' ¡Æò¤ÉÉªÉ Ê¤É¨ÉÉ Ê¤É¡òÉ* xÉ'JÉ®úÉ VÉÉxÉÉä ±ÉÉåxÉÉä MÉÉäxÉÉÆ+ÉxÉÉä ¨ÉäxÉ'JÉÉ ¨ÉÉäxÉ½þÉ* MÉ< ¤ÉÉMÉÉxÉ 

OÉÉä¨É-OÉÉä¨É* MÉ< Ê¤É¡òÉÆ, ¡òÉlÉè ¤ÉÉMÉÉxÉ VÉÉxÉÉä ±ÉÉåxÉÉä +½þ±É ¤É½þ±É* MÉÆºÉä MÉÉäMÉÉä¨É JÉä¨ÉÊºÉ ¤ÉÉlÉÉ¨ÉÊxÉ B±É ºÉÉ<ºÉ 

ºÉÉJÉÉÊlÉªÉÉ´É JÉ®úºÉä Ë®ú nèùJÉ®ú* 

nèùJÉ®úÉ´É +ÉËlÉ +ÉJÉÉªÉ ºÉÖJÉÉÆxÉÉ xÉ' ËºÉ+É´É ÊVÉ®úÉªÉxÉÉä Ê±É±ÉÉRóÉä ̈ ÉäxÉ'JÉÉªÉÉ +ÉÆJÉÉè xÉÉlÉÉªÉ +ÉÆ Ê¤É¨ÉÉ-Ê¤É¡òÉ 

MÉÉäxÉÉÆ+É´É +ÉÆ xÉ' ËºÉ+É´É ½þÉ¤ÉxÉÉä +ÉºÉÖºÉÖ ̈ ÉÉäxÉxÉÉ ¤ÉÉ½äþ®úÉªÉÉ´ÉxÉÉä ÊVÉ®úÉªÉxÉÉäºÉè ̈ ÉäxÉ'JÉÉ VÉÉMÉÉäxÉnäù ¤ÉÉ½äþ®úÉªÉÉ´ÉxÉÉä 

½þÉäxÉxÉÉ ¤ÉÖ¤ÉÉªÉnùÉå¨ÉÉäxÉ +ÉÆ* xÉÉlÉÉªÉ ¨ÉÉÊxÉlÉÉ®úÉ ¨ÉäxÉ'JÉÉªÉÉ ¡èòÊJÉ ¡èò*

	 lÉÉÆ +Énèù xÉ' ËºÉ+É´ÉxÉÉä ±ÉÉäMÉÉäºÉä JÉÉ¨ÉºÉÉÊ±ÉªÉÉ´É ÊVÉ®úÉªÉ¤ÉÉªÉ lÉÉxÉÉªÉ Ê¤É¨ÉÉ Ê¤É¡òÉªÉÉ¤ÉÉä ¤ÉÖRóÉä* +ÉÆ 

¤ÉÉÆpùÉªÉ ÊlÉxÉ¤ÉÉªÉ lÉÉxÉÉªÉ±ÉÉªÉ ¤±Énù ½þÉ¤É±ÉÉRóÉä* xÉ'+É´É ½þÉ¤ÉxÉÉ xÉÖ½èþ¤ÉÉªÉ +ÉÆ ¤ÉäºÉä ¨ÉÉäVÉÉRèó xÉ'JÉÉè ºÉÉVÉÉªÉxÉÉ 

nùÉäxÉVÉÉä¤ÉnùÉå ¨ÉäxÉ'JÉÉªÉÉ* xÉ'ÊxÉ <xVÉÖ®úÉ´É ¨ÉÉJÉÉºÉä ºÉ¨ÉÉªÉxÉÉ ®ú¨ÉÉªÉxÉÉ Ê¨ÉËlÉMÉÉÊ®ú ºÉÉ´ÉMÉÉÊ®ú ±ÉÉäMÉÉäºÉä ¨ÉÖÆnùÉÆJÉÉ 

¨ÉÉxÉÊºÉ¡òÉä®úÊxÉ {É]õ'ÊxÉ ºÉÉJÉÉÊlÉªÉÉ´É MÉÆºÉä MÉpäùºÉ +É®úÉä Ê¤ÉÊxÉ JÉÉÊlÉªÉÉ´ÉxÉÉä ÊºÉªÉÉ®ú iÉä¤É±ÉJÉÉè ºÉÉä®úJÉÉè¤ÉÉ 

ÊVÉ®úÉªÉMÉÉè¤ÉÉxÉÉä +É®úÉ¨ÉxÉÉä ¤É½þÉªÉxÉÉ nùÉäxÉnùÉå* ¤Éä¡òÉä®úJÉÉè xÉÖxÉÉ +ÉÆ ¤É¤ÉÉ ¤ÉÉÊnù VÉÉªÉÉä +ÉªÉ, MÉÉä¤ÉÉÆ ÊJÉÊºÉ¨É 

ÊJÉÊºÉ¨É ºÉÉVÉÉªÉxÉÉªÉ ¨ÉÉ xÉÉªÉxÉÉä*

	 ÊVÉ®úÉªÉ +ÉnùÉ ¤ÉäªÉÉ´É..* ÊºÉªÉÉ®úJÉÉè ¤ÉÉämÉÉänùxÉÉ ¤ÉÖRóÉä ¨ÉäxÉ'JÉÉªÉÉ*

	 VÉÉMÉÉäxÉ näù ¤ÉÖÆ¤ÉÉªÉ +ÉÆ* nùºÉä VÉÉå Ê¤É¤ÉÊnùxÉÉä ¨ÉäxÉ'JÉÉVÉÉå +ÉÆVÉÉå MÉÉä¤ÉÉÆ ¤ÉÉmÉÉ ®úÉªÉV±ÉÉªÉÉä ¤ÉèºÉÉMÉÖÊxÉ 

ºÉÉä¨ÉÉäxnèù* nùºÉä =xÉÉ´É ¨ÉäxÉ'JÉÉ Ê¤É¨ÉÉªÉÉ +É¨É±É MÉÉªÉEäò®úÊxÉ EòÉ{ÉxÉè ºÉÉ½þ ½þÉä¡èòªÉÉä*

	 xÉè +ÉªÉ ºÉÉ½þÉªÉÉ, ±ÉÉå +Énèù ±ÉÉånùÉä Ê¤ÉºEÖò]õ¤ÉÉä MÉèªÉÉ VÉÉ¤ÉÉªÉ* ±ÉÉåxÉÉä JÉÉ=±ÉÉªÉÉä ¨ÉäxÉ'JÉÉ Ê¤É¨ÉÉªÉÉ 

+ÉÆJÉÉè {±Éä]õÊxÉ ºÉÉ½þÉJÉÉè iÉä¤ÉÖ±ÉÉ´É nùÉäxÉxÉÉ*

	 VÉä¤ÉÉä xÉRóÉ ¨ÉÉnèù +ÉÆ MÉÖ¯ûªÉè Ê¡òxÉnùÉå¨ÉÉäxÉ*

	 +ÉnùÉªÉÉ Ê¤ÉºEÖò]õ VÉÉJÉÉªÉÉxÉÉ +ÉnùÉ* ¨ÉäxÉ'JÉÉªÉÉ Ê¨ÉÊxÉxÉÉ ¤ÉÖRóÉä*

	 ¡òÉÎM±ÉªÉÉ +É±ÉÉÊºÉJÉÉèxÉÉä Ê¤É¤ÉÊnù ¤ÉÖRóÉä* Ê¤É¨ÉÉªÉÉ Ê¨ÉÊxÉxÉÉ ¤ÉÉ½äþ®úÉªÉÉ´É +ÉåJÉÉ®ú±ÉÉRóÉä*

	 +ÉnùÉ ºÉÖÊVÉ ÊnùxÉè ½þ±Éä xÉÉå VÉÉè ±ÉÉåxÉÉÆMÉÉäxÉ nèù MÉÉänùÉxÉ ¤ÉÉäºÉÉä®úÊxÉ VÉÉå½þÉxÉÉ´É* ºÉÉ½þ ±ÉÉå¡Öò¤ÉÉªÉ lÉÉxÉÉªÉÉ´É 

¤ÉÖRóÉä ¨ÉäxÉ'JÉÉªÉÉ*

	 xÉRóÉ ̈ ÉäxÉ'JÉÉ +ÉÆ VÉÉè ±ÉÉäRóÉ xÉÉå MÉÉÊXÉ nùÉ¨ÉÉäxÉ +ÉÆ ÊnùxÉèÊºÉ¨É VÉÉè ½þÉäxÉxÉÉªÉ ÊVÉ®úÉnùJÉÉèxÉÉä ±ÉÉå¡äò®úÉJÉè*
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	 lÉä´É¤ÉÉä +ÉnùÉ ÊnùxÉè JÉxÉºÉäJÉÉè ±ÉÉå±ÉÉÆxÉÉ ºÉÉxÉ£òÉ¨É¤ÉÉälÉ' ÊlÉxÉÉJÉèxÉÉ +ÉÆ xÉÉåJÉÉè ÊnùxÉè±É'ºÉÉä * Î{±ÉºÉ 

+ÉnùÉ ±ÉÉå±ÉÉÆxÉÉ +xÉxÉÉxÉè..* MÉÉ¤ÉJÉå ±ÉÉªÉxÉÉ ¤ÉÖÆ¤ÉÉªÉ ¨ÉäxÉ'JÉÉªÉÉ*

	 VÉÉMÉÉäxÉ näù VÉÉMÉÉäxÉ BÊºÉ¤ÉÉÆ ¤ÉÖ®úJÉÉªÉ xÉÉRóÉ +ÉÆJÉÉè* xÉÉlÉÉªÉ ¤ÉÉ®úÉ xÉRóÉ JÉÉ{ÉºÉä±É' ±ÉÉ¤ÉÉä ¨ÉäxÉ'JÉÉ*

	 lÉåÊEò= +ÉnùÉ* xÉÉå ¤ÉÉÊnù +xÉºÉÖ±ÉÉ ®úÉ´É¤ÉÉä MÉèªÉÉ ½þÉäxÉxÉÉ ¤±Énù +ÉåJÉÉ®ú±ÉÉRóÉä ̈ ÉäxÉ'JÉÉªÉÉ VÉÉè ±ÉÉªÉxÉÉä*

	 ¨ÉäxÉ'JÉÉ lÉÉÆxÉÉªÉ ¡òÉ®úºÉä MÉ±É'±É' xÉÉªÉ½þ®únùÉå¨ÉÉäxÉ +ÉÆ* ¨ÉÉxÉÉäxÉÉ Ê¤ÉÊxÉ ¡òÉ= ¡äòºÉxÉ ®úÉªÉ±ÉÉªÉxÉÉªÉ 

Ê¨ÉÊxÉxÉÉªÉ¡òÉä®úÉ VÉÉä¤ÉÉä®èúxÉÉä ¨ÉÖÊ½þÊxÉ MÉÉäxÉÉÆ* Ê¤ÉÊxÉ£òÉ< ¨ÉäxÉ'JÉÉªÉÉ nùºÉä lÉÉxÉÉ VÉÉè ÊMÉÊºÉ ÊMÉ±ÉÉºÉä +É®úÉä ¨Éè ¤Éänù®ú 

{±Éä]õºÉä B´ÉxÉÉªÉ ±ÉÉ¤ÉÉäªÉÉä* ̈ ÉÉxÉÉäxÉÉ Ê¡òºÉÉVÉÉä ̈ ÉäxÉ'JÉÉJÉÉè VÉä¤ÉÉäJÉÉèxÉÉä nùÉÆ½þÉä+É Ê¤É¨ÉÉªÉÉ* Ê¤ÉÊxÉJÉÉªÉxÉÉä Ê¤É¨ÉÉªÉÉ 

Ê®úÊnù JÉÉ±ÉÉ¨ÉxÉÉ nùÉäxÉJÉÉxÉÉªÉ VÉÉè +É®úÉä ¨Éè ¤Éänù®úJÉÉè ±ÉÉxÉÉ ¡èòªÉÉä*

	 Ê¤ÉEòÉºÉ ¤Éè VÉÉèJÉÉè ±ÉÉåxÉÉªÉÉxÉÉä +ÉÆÊxÉ JÉÉ¡òÉ±ÉJÉÉè VÉÉnùÉå* ¤Éè ºÉ¨ÉÊxÉ£òÉªÉxÉÉä +ÉÆ VÉÉè ±ÉÉåOÉÉ VÉÉ¤ÉÉänùÉå 

Ê¤ÉEòÉºÉ*

	 + ºÉä]õ ¨ÉÉ nÆù¨ÉÉäxÉ ¤Éä VÉÉè+É´É±ÉÉªÉ ºÉÖÊVÉiÉ ?

	 +ÉÆ¤ÉÉä Ê¨ÉÊlÉªÉÉ Ê¤ÉEòÉºÉ +É®úÉä VÉÉxÉÉÆMÉÉè ¤ÉäJÉÉè ¨ÉäxÉ'JÉÉªÉÉ¤ÉÉä ¨ÉÉäxÉÊlÉªÉÉ* ¤Éä¡òÉä®ú ¨ÉäxÉ'JÉÉ Ê¤É¨ÉÉÊxÉ 

lÉÉè±Éä MÉÉäºÉÉäVÉÉå ºÉÉxÉxÉÉxÉè ̈ ÉÉ´ÉxÉÉªÉ JÉÉ¨ÉÉÊxÉ* VÉÉxÉÉÆMÉÉè Ê¡òºÉÉVÉÉä ̈ ÉäxÉ'JÉÉJÉÉè +ÉÆ VÉÉ½þÉlÉä MÉÉ®úxÉÉä ½þÉªÉÉ ºÉÉxÉxÉÉ 

Ê¤É¨ÉÉªÉÉ ¨Éè ¤Éänù®ú +É®úÉä VÉÖ¨ÉÉªÉÉ´É Ê¡òºÉÉVÉÉäJÉÉè MÉÉ®úxÉÉä ½þÉÊªÉÊxÉ ¨ÉÖÊ½þÊxÉ ½þÉänùÉå¨ÉÉäxÉ +ÉÆxÉÉä*

	 Ê¤ÉÊxÉ =xÉÉ´É ¨ÉäxÉ'JÉÉªÉÉ ¨ÉÉ JÉÉ±ÉÉ¨ÉJÉÉä xÉÉåJÉÉè*

	 JÉÉäxÉÉºÉÆ... Ê¤ÉEòÉºÉ ¤ÉäxÉÉä VÉÉä¤ÉlÉÉ +É®úÉä ¤ÉäxÉÉä +ÉÆÊxÉ nÖùJÉÖ MÉÉäxÉÉÆ VÉÉlÉÉªÉ*

	 VÉÉªÉ ºÉ¨ÉÊxÉ£òÉªÉ +ÉÆ VÉÉè ±ÉÉånùÉå¨ÉÉäxÉ*¤Éè ºÉ¨ÉÊxÉ£òÉªÉ ¨ÉäxÉ'JÉÉªÉÉ +ÉÆJÉÉè MÉÉä¤ÉÉÆ ¤ÉÉnùÉ ½þÉä¤ÉÉänùÉå¨ÉÉäxÉ* 

VÉä®úÉ´É +ÉÆÊxÉ VÉÉè ±ÉÉåxÉÉªÉJÉÉè ¨ÉäxÉ'JÉÉªÉÉ JÉÉäxÉÉ½èþnùÉå¨ÉÉäxÉ* xÉÉlÉÉªÉ +ÉÆ ¨ÉÉ ? MÉÉ®úxÉÉä ºÉÉxÉÉä VÉÉèJÉÉè xÉÉlÉÉªÉ 

MÉÉ®úxÉÉä ½þÉªÉÉ* ¨ÉÉ JÉÉ±ÉÉ¨ÉxÉÉä ¤Éä¤ÉÉÊnùxÉÉä +ÉÆ VÉÉè ±ÉÉäRèó ±ÉÉäRèó lÉÉxÉÉ xÉÉ ½þ®ú xÉÉ ºÉÉxÉ VÉä¤ÉÉä =ÊnùºÉ ±ÉÉ±ÉÉ 

MÉÉxÉxÉÉªÉ VÉÉä¨ÉxÉÉªÉ VÉä¤ÉÉä =ÊnùºÉ ±ÉÉ±ÉÉ MÉÉÆºÉä +ÉxÉÉä nùÉxÉ ¨ÉÉäxÉºÉä MÉÉ½þÉ¨É MÉÉxÉVÉÉºÉè* ¤Éä®úÉ¡òÉ®úºÉäËlÉ xÉ'JÉ®úÊxÉ 

®úÉªÉxÉÉªÉ +É®úÉä ¡òÉ®úºÉäËlÉ ¨ÉäxÉ'JÉÉÊxÉ MÉÉ¤Éè MÉÉ¤Éè ¤ÉÖVÉÉªÉxÉÉªÉ xÉÉå ¨ÉÉ VÉÉJÉÉä +ÉnùÉ ? ¨ÉÉxÉÉä Ê¤É¤ÉÊnù VÉÉJÉÉä 

? ¨ÉÉxÉÉä VÉÉè ±ÉÉäRèó ±ÉÉäRèó lÉÉOÉÉ VÉÉJÉÉä ? Ê¤É¤ÉÊnù¤ÉÉ VÉÉåÊxÉ ¨ÉÉäVÉÉÆ ¨ÉÉäxÉ±ÉÉªÉxÉÉªÉÉ ¨ÉÉ VÉÉMÉÉäxÉ +ÉnùÉ* VÉÉåÊxÉ 

®úÉnùÉªÉ ½þÉäxÉÉªÉ ¤ÉÉmÉÉ¡òÉä®úJÉÉè xÉÉå ¨ÉÉ JÉÉ±ÉÉ¨ÉxÉÉä ºÉÉxÉJÉÉä* 

¤Éä¤ÉÉÊnùxÉÉä MÉÉ¤Éè MÉÉ¤Éè ¤ÉÖVÉÉªÉºÉäªÉÉ´É¤ÉÉä +ÉÆJÉÉè ¨ÉäxÉ'JÉÉªÉÉ VÉÉèÊxÉ£òÉªÉ MÉÉäVÉÉxÉ VÉÉ½þÉäxÉÉä ½þÉªÉÉºÉè*

	 ¡òÉ®úºÉäËlÉ xÉ'JÉ®úÉ´É ºÉÉxÉ£òÉ¨É¤ÉÉä xÉÉÆ±ÉÉªÉ-JÉ¨É±ÉÉªÉ +ÉÆJÉÉè ±ÉÉxÉÉ* ¨ÉÉxÉÉäxÉÉ +ÉÆ ®úÉ´ÉÊxÉ¤ÉÉä JÉÉälÉÉ 

±ÉÉÊªÉ VÉÉ¤ÉÉªÉ VÉÉªÉÊxÉ lÉÉJÉÉªÉ xÉ'JÉ®úÉ +ÉÆJÉÉè MÉÉä¤ÉÉÆ ®úÉªÉ¤ÉÉªÉ ¤ÉÖ¤ÉÉªÉ xÉÉlÉÉªÉ ºÉÉä±ÉÉªÉxÉÉªÉ MÉèªÉÉ ¤ÉäxÉÉä ¤Éä* 

VÉÉªÉÊxÉ ºÉÉªÉÉ´É lÉÉÆxÉÉ lÉÉxÉÉªÉÊxÉ Ê¨ÉËVÉ ±ÉÉxÉÉ nÆù¨ÉÉäxÉ ÊnùxÉè ¤ÉäxÉÉä ¡òÉälÉÉªÉJÉä¤ÉºÉ' VÉÉ¤ÉÉªÉ¤ÉÉ ¤ÉªÉ¤ÉÉä ®úÉMÉÉ 

VÉÉåMÉÉäxÉ* ¤Éä¤ÉÉÊnùxÉÉä +ÉÆÊxÉ VÉÉè ±ÉÉåxÉÉªÉÊxÉ lÉÉJÉÉªÉ +ÉÆJÉÉè xÉ'JÉ®úÊxÉ ¨ÉÉxÉÊºÉ£òÉ xÉ'ÊxÉ£òÉªÉ ½þÉäJÉÉ®ú¤ÉÉªÉ +É®úÉä 

¡òÉ®úºÉäËlÉ ¨ÉäxÉ'JÉÉªÉÉ¤ÉÉä VÉÉè ±ÉÉåxÉÉªÉJÉÉè xÉÖxÉÉxÉè ®úÉªÉ¤ÉÉ¤ÉÉä MÉÉ®úxÉÉä ½þÉÊªÉÊxÉ ÊnùxÉè MÉÖ¤ÉÖxÉVÉÉå ®úÉnùÉªÉ VÉÉ¤ÉÉªÉ*
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	 xÉ'JÉ®úVÉÉå ½þÉäJÉÉ®úVÉÉxÉÉªÉ +É®úÉä ¨ÉäxÉ'JÉÉÊxÉ MÉÖ¤ÉÖxÉVÉÉå ®úÉnùÉªÉ VÉÉxÉÉªÉJÉÉè JÉÉäxÉÉxÉÉ +É®úÉä +ÉÆ ¤ÉÉÆÊºÉxÉ 

VÉÉè ±ÉÉåOÉÉ VÉÉ±ÉÉRóÉä VÉä®úÉ´É ¨ÉÉäxÉÉä ¤Éä+É´ÉxÉÉä +ÉÆ ½þ®ú lÉÉOÉÉ VÉÉ¤ÉÉªÉ +ÉÆJÉÉè ¨ÉÉxÉÊºÉ£òÉ ¡òÉM±ÉÉ ½þÉäxÉxÉÉºÉÉä 

¤ÉÖÆOÉÉ VÉÉ¤ÉÉªÉ* +ÉÆÊxÉ MÉÉxÉxÉÉªÉ-VÉÉä¨ÉxÉÉªÉÉ MÉÉÊºÉ¤ÉÉä ÊVÉ®úÉ-¡òÉ®úÉ* nùÉÊ®ú JÉÉxÉÉªÉ ÊºÉxÉVÉÉxÉÉä ®úÉäÊRóªÉÉ´É VÉÉªÉ±ÉÉ 

VÉÉlÉÉ* MÉÉä±ÉÉ´É-MÉÉä±ÉÉ´É ¤ÉÖ½ÖþiÉÊxÉ +ÉºÉÖMÉÖ®ú xÉÖ¤ÉÉxÉÉä +ÉÆJÉÉè VÉÖ¨ÉÖnèù ¨ÉÖVÉÖxÉÉ lÉÉÆºÉè* +ÉÆ ¡òÉM±ÉÉ +ÉÆ VÉM±ÉÉ 

xÉÉlÉÉªÉ +ÉÆÊxÉ ËºÉÊxÉ MÉÖ¨ÉÖ®úJÉÉè ºÉÉä®ú¤ÉÉ ºÉÉxÉ¡äò®únùÉåxÉÉ ? ¡äò¡äò-¡Öò¡Öò MÉÉ¤ÉÉä ºÉÖÊVÉiÉ+É* ¤ÉÖÆxÉÉxÉè*

	 nùÉMÉÉ¤É ºÉÖÊVÉiÉ nùÉ MÉÉ¤É* ÊnùxÉè +ÉÆ xÉÉåÊxÉ MÉÉºÉè¤ÉÉä Ê¤É¤ÉÉxÉJÉÉèxÉÉä ±ÉÉVÉÉä¤ÉxÉÉäºÉè* xÉÉåJÉÉè ÊnùxÉèÊxÉ£òÉªÉ 

+ÉÆ ¨ÉÉäVÉÉÆ JÉÉ±ÉÉ¨ÉÊ¡òxÉxÉÉäºÉè*

	 Ê¤ÉEòÉºÉ......* MÉÉä¤ÉÉLÉ'¤ÉÉä ºÉÖÊVÉiÉ+É, ºÉÉxÉè¤ÉÉä nÖùJÉÖÊxÉ ¨ÉÉänèù ½ÖþMÉÉ®úÉä*
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गोथार अननाय 
मसु्रि बिजित दैमारी
गामि- थाइगिरगुरि

मेट्रिकखौ सेथि थाखोआव उथ्रिनानै सिमांआ राङापारा कलेजआवनो फरायनो थांखि लाबाय। 
बिमा-बिफायाबो मोनसल गोसो फिसाज्लाया जा कलेजआव फरायनो गोसो बेयावनो फरयथों 
खालि मलु लानांगौ। सिमांखौ लानान ैबिसोर गोबां रंगिना-सगिना सिमां रनसायदों। बेनिखायनो 
सिमांआ बिमा-बिफानि सानायफोरखौ जाफंुसारहोनो थाखाय राङाफारा कलेजआवनो मुं 
थिसनहैबाय। ननिफ्राय कलेजआव गोजान जानायनि थाखाय सिमांआ राङाफारा टाउनाव सासे 
मालिगनाव रुम भारा लाहैबाय। हरनि 11.00 रिंगासिम फरायनान ैफुङावबो थाबनैो सिखारनाया 
सिमांनि मोनस हुदा। फुङाव खोमसि-खोमसि सिखारनानै स्रां जाजासिम फरायो, बेनिफ्राय 
रुमखौ सिबस्रां-आरिखां हाथाय मानजिना आरोबाव दसे फरायनो टेबोलाव जफिनो। बेनिफ्राय 
7.00 बाजिनाय लोगो –लोगो थोरसि खरैु सुनान ैओखंाम ओखं्रि संनान ैफंुनि आदार जानान ै
दगुैस्रां लोबस्रां 9.00 बाजिनाय लोगो-लोगो कलेजाव क्लास खालामनो थाङो।कलेजनिफ्राय 
फैनान ैआथिं आखाय सुना द्रेस सोलायना बेलासिनि आदार जानान ैदसे जिरायो। बेनिफ्राय 
हराव फरायबा थाब उन्दुनो ओखंारो होनना दसे उन्दुना थायो।बेनिफ्राय 3.00 बाजियाव रुमाव 
उस-ृ खुथ ुथानो बानानै राङापारा फारसे बेरायग्लांनो थाङो।बेफोर खामानिया सिमांनि थाखाय 
मोनस हुदा जानान ैथाबाय।

	स िमांआ जाय मालिगनाव थायो बेनि नसुंसे सेराव खोलाहा आरो न’खरसे 
दंबावोमोन।बिसोरहा फिसाजो सासे रजे आरो फिसाला सान ैजोंसार आरो रिंसार । रजेआ 
देग्लाय मेट्रिक होगोन। बिसानावनो रजेनि बिमायनि फिसाजो अनजालिआ मेट्रिक होनो 
थाफैदों। अनजालिआ हिन्जावनि फिसाब्लाबो जोबोद साहसि,लाजिनाय गैया।फरायनायावबो 
जोबोद मोजांथार। बोसोरफ्रोमबो लारिनं सेखौ रावबो सेनो हाया।बिमाय-बिमानै गासबैो अनो 
रावबो जेबो बंुफेराख ैरायफेराख।ै

	स ानसखालि सिमांआ देहाखौ एसे लोमजाहां मोननायखाय कलेजाव थाङाखमैोन। 
सिमांआ बेलासेनि आदार जाखांनान ैबासनफोरखौ दमकलथिं सुनो होननानै लांदोंमोन। अब्ला 
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रजे आरो अनजालिआ गावसानि दंफां सायहायाव जनान ै दंमोन। सिमांखौ नहुुरनानै बिसोर 
माबा रायलायनानै मिनिलायदों। बे सानखालि सिमांनि मालिगा बहाबा हाबा जानो थांदोंमोन।

      : सेंग्राखौ लिंहरनो हागोन नामा नों....? हरखाब माबा रायलायनायखौ दोन्थना 
अनजालिया बंुबाय रजेखौ।

      : मानो हाया....? ओखंाम जानायाव दै लोंनाय।

      : दे नायनि बेसे गोहो दं....? 

      : मा जाहोगोन बुं....? बिखाखौ दाद खालामना बंुबाय रजेआ । 

      : मिस्टि थेमासे 100 रांनि ।

      :  थिग दं । बिब्दि बुंनान ैरजेआ लामाथिं ओखंार लांना सिमांनि दरखं सेराव गसं 
फैबाय। अब्ला सिमांआ बासनखौ लानान ैन’सिङाव दोनहैनान ैहुग मारिना मडेल गांसे लाना 
बैसाङाव उन्दुना दंमोन। बे समावनो सिमांनि रुमनि दरजायाव-

      :  टक, टक, टक....। दरजायाव नक होबाय रजेआ। दरजाखौ लास ैखेवना नायबा 
नबुाय दरखं सेराव सासे समायना सिख्ला। बेखौ नुनान ैमा खालामगोन मा मागोन उस-ुखथु ु
जाबाय सिमांआ।

      : आदाआ बेवहाय भारा थायो नामा...? सोंबाय रजेआ।

      : औ....। लाजिनाय रावजों बंुबाय सिमांआ।

      : अननानै आदानि मुंखौ खोनथानो हागोनना...?

       :  औ हागोन...सिमां दैमारि।

       :  अ...। आंनि मुंआ रजे जोंहा बर’ लिरो। बै नहुुरनायआनो जाहानि न’आ। न’फारसे 
आसि दिन्थि हरना बंुबाय रजेआ।

             :  अ नंगौ नामा...?

              :  औ। आदाया माब्लाबा बेरायनो थांदे जाहानाव। बिदि बुंनान ैरजेया सिमांखौ बिदाय 
होबोयो। सिमांखौ एसे आनदो जानायबादि मोन्नान ैदोर दोर खारलांङी रजेआ अनजालिनि 
फारसे। हां थोनो-थोनो जानानै अनजालिखौ बुंफैयो-

            :  हरदो दानिआ मिस्टि थेमासेआ।

             :  दा बेलासेयाव मारकेतआव थांबा जाहोगोन।

             :  प्रमिज...?

             :  प्रमिज। बेलासे समाव रजे आरो अनजालिया मारकेट फारसे थांनान ैमाबा-माबि मगैं 
लानान ैमारकेटनि गंसे हतेलाव माबा जानो हाबाय। बिसोर जाखांनान ैहतेलनिफ्राय ओखंारबोना 
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मारकेतनि गंसे बिजाब गलायाव हाबहैबाय। हाबहैब्ला नबुाय सिमांआ जिरायना गांसे बिजाब 
नायगासिनोमोन।

              : मा नायदों आदाया...? हरखाब सोंबाय रजेया।

            	  :  अ माथो रजेमोनसो। न ैआ ंनोजोर लाइसि फरायलाबायदों। आरो नोंसोरलाय...?

              :  नै जोंबो लेखा गांसे लांनो फैदों। अनजालिखौ सिमांजों सिनायथि होबाय रजेया। एसेबां 
सान सिमांआ रावबो सिख्लाफोरजों रायलायफेराखमैोन नाथाय रजे आरो अनजालिखौ लोगो 
मोनना जोबोद गोजोननाय मोनदों सिमांआ।

      रजे मोननि न’आव दानिया सिमांआ सानफ्रोमबो थांलाय फैलाय खालामग्रा जाबाय। 
रजेनि बिमा-बिफा आरो न’खरनि बयजोंबो सिनायथि जालायबाय सिमांआ। रजे मोनहानि 
नखरनि मानसिफोराबो बयबो मोजां मोनो सिमांखौ। बे बायदिनो सानफ्रोमबो थांलाय-फैलाय 
खालामबाय थानायखौ मोनथिना सानस खालि सिमांनि मालिगा सिमांखौ रुमनिफ्राय होखारबाय। 
सिमांआ रजेमोनहानाव थांलाय फैलाय खामनाया जेबो गोयामोन। सिगांनिफ्रायनो रजेनि बिमा 
बिफाजों सिमांनि मालिगा दावराव दावसि जानानै थांलाय फैलाया नायनो हाखालायामोन। 
सिमाङा बे समाव जोबोद दखु ुमानोना बे साननैसोआव बहा रुम मोनब्रबनो H. S .2nd Year  Exam  
आबो सानब्रै लथारस।ै सिमां आ रुमनिफ्राय होखारजानायखौ मिनथिनानै रजेआ गावस्रानि 
बिमा बिफाखौ बुंबाय जे गावस्रानावनो थाफैथोंस ैहोनना। बिमा बिफायाबो थाफैनो सिमांखौ 
खावलायबाय। सिमांआ जोबोद गोजोननाय मोनबाय।

  सिमांआ हारसिं संजायोमोनब्लाबो सम सम रजेमोनहाबो संना जाहोयोमोन। बे बादिनो गोबां 
सान बारलांबाय Exam आबो जानानै जोबनोस ैआरो मोनसलस।ै अखानाय ैExam जोबना फैनान ै
सिमांआ नआव थांनो ओखंारना न’फारसे आवगायलाङो। नआव मास मानन ैथानान ैH. S .2nd 

Year  Exam नि रिजालट होबाय होनना खोनानानै सिमांआ ननिफ्राय आवगाय बोयो आरो 
कलेजआव थांना रिजालटखऱौ नायहैबाय। सिमांआ नथैि थाखोआव फास खालामबाय। सिमांनि 
रिजालटखौ खोनानानै रजआै जोबोद खुसि आरो रजनैि बिमा बिफायाबो खोनानानै जोबोद 
गोजोनबाय आरो जोबोद साबायखर बावबाय सिमांखौ। सिमांआ B.A खौबो राङाफारायावनो 
Admission लागायहैबाय।

  सानसखालि ओरैनो थास्लायस्लाय टि.भि नायनो लेंहरबाय सिमांखौ रजेनि बिमाया। ओरैनो 
टि.भि नायनाय बारा हुदा गोयामोन सिमांआ अब्लाबो नायनो फैबाय सिमांआ। बे समाव जोबोद 
गोजां बोथोर जोबोर गोजाङो।बेनिखायनो गासबैो कम्बल जोमदों। गांसे गिदिरसिनखौ सिमां 
रिंसार आरो रजे साथामजों जोमदों।सावथुना सोलिनान ैमोनस जोबबाय माखासेआ उन्दुनो 
ओखंारबाय होनना गावबागाव रुमाव उन्दुनो थांजोबबाय। दायो सिमां रिंसार आरो रजे साथाम 
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साथाम दंबावो बिसोरआरो नायबावगोन। एबारनि सावथुना “प्यार का महावात” । सावथुनाबो 
जागायबाय। कमबल गांसेखौनो जोमनाय रजेनि आयथिंआ सिमांनि आथिंआव हुथ्रुदहरबाय। 
सिमांआ बागदावखांबाय ओरोयनो सिख्लाफोरजों बारा सोमोन्दो गैखाया आरो बे समाव 
रजेनि आथिंआ सिमांनि आथिंआव। सिमांआ माबा माबि सानबाय दसे बेनि उनाव रजेनि 
आथिंआव हुथ्रुदहरबाय। रजेआ जेबो बादा होयिनि जाहोनाव सिमांआ बारानिफ्राय बारासिन 
हुथ्रुदनो हमबाय। रजेआ लाजिनानै दफंुु सिखारनानै गावनि रुमाव हाबना उन्दुहैबाय। दसे थाना 
सिमांआबो गावनि रुमाव थांना उन्दुहैबाय।

  अखानायै फंुआव सिमांआ इसे लेट सिखारदों। सिखारनानै टेबलनिफ्राय ब्रास आरो कलगेद 
लानान ैदमखल फारसे आवगायलांबाय। अब्ला रजेआबो मोखां सगुासिनोमोन। सिमांखौ नुनान ै
रजेआ हाख ुदाख ुसुनान ैखारलाङो। दिन ैमानो रायलायाखै ना मोयानि जाथायखौ जोबोद दखु ु
मोनबाय नामा रजेया सिमांआ सानबाय। हाथाय हुना मोखां आथिं आखाय सुनान ैरुमआव 
हाबहैफिनबाय सिमांआ।

  :  रजे, सिमांनो साहा होफै........। बिमाया ओंखाम संग्रा ननिफ्राय गाबज्रिहरबाय।

  : आ ंहोया रिंसारखौ हैनो हो.....। बबेबा खनायाव थाना बंुहरबाय रजेया।

  : रिंसारा फरायगासिनो नोंनो होनानै फै।

  : र थांनि। राहा गोयियाव रजेया साहाखौ लानान ैआवगायलांबाय सिमांनि रुम फारसे। अब्ला 
सिमांआ गावनि रुमखौ सिबस्रा गासिनो दंमोन । बे समावनो हाखु दाख ुसाहाखौ टेबलुआव 
दोनना दैर दैर खारबोयो रजेया गावनि थाग्रा रुम फारसे। सिमां आ मा जामारदों रजेया गावजों 
मानो रायलाया रायलाया जादों सानबाय थाबाय दसे। 

  दसे सम सानबाय थानान ैमानो रायलायाखै सोंहैनो होनना आवगाय लांबाय रजेनि रुम 
फारसे। रजेनि दरजाखौ खेवना रजेनि उनफारसे जेबो बुङालासे दलर थाहैबाय सिमांआ। अब्ला 
रजेया माबा लिरदोंमोन। सिमांआ रजेखौ राव होबाय-

  : रजे............।

  : मा जाखो.....? एसे गोराय ैबुंबाय रजेया।

  : जेबो नङा। बिदि बुना जेबो सोङालासिनो थांफिननो ओखंारबाय सिमां आ। अब्ला रजेआ 
सिमांखौ राव हरफिनो –

  : सिमां नबेै गांसे लायजाम नोंनि थाखाय। सिमांआ लायजामखौ लानान ैजेबो बङुाबालासिनो 
ब्लद फैबाय। रुमाव फैना सिमांआ लायजामखौ बेखेवना नायबाय-

      सिमां,

  आंनि सिबिनायखौ गिबियावनो नाजावग्रोदो। आ ंमा बुंनो सिमां बुंनो सानब्लाबो रावानो 
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ओखंारा। थारैनो आ ंनोंखौ नुनान ैमानोबा फाग्लि जालांबाय। नंगौ सिमां थारैनो आ ंनोंखौ   
मोजां मोनो। आ ंबुंनायखौ नंखाय दासान सिमां। नों नङाब्ला बे जोनोमाव यथांनान ैथानो 
हानाय नङा। आइ लाभ इउ सिमां आइ लाभ इउ....।

                                                     नोंनि बोदोर –

रजे बर’

  खनल खनल फरायबाय सिमांआ अब्लाबो अहायाख ैफरायनो।

  दानिया कलेजआव सानजैों थांग्रा जाबाय। रजेखौ नआुब्ला सिमांआ दसेबो थानो सखुलुिया। 
बिदिनो बिसोर सानजैो मोजां मोनलायलाया गोबां सान जालांबाय। नाथाय बिसोर सानजैों मोजां 
मोनलायनायखौ रजेनि बिमा बिफा आरो नखरनि रावबो मिथियामोन। सिमां आरो रजेनि मोजां 
मोनलायनाया बेसेबांबा बोसोर बारलांबाय।

BA खौ उथ्रिनानै सिमांआ गौहाटि इउनिभारसिटिआव मुं लागायहैबाय आरो सिमांआ हसटेल 
थाहैबाय। हस्टेलाव थादोंब्लाबो सिमांआ सम सम बेरायनो फैबाय. थायो। सिमां आ 
इउनिभारसिटिआ समायना मुंनि सासे सिख्लाजों जोबोर मोजां लोगो जाबाय।

  सानसखालि रजेआ सिमांजों फन रायज्लायनायखौ बिफाया खोनानै बे सानैनि मोजां 
मोन्लायनायखौ मिथिबाय। बिमाजों रायज्लायनानै रजेखौ सोरबा इनजिनियारजों जलुिनि थि 
खालामबाय। बे खोथाखौ रजेया मिथिना गाब ैगाब ै बिमा बिफाखौ बुंबाय आब्लाबो बिफाया 
मानियाखिस। रजेआ बे बाथ्राखौ गाब ैगाब ैसिमांनो खोनथाहरबाय। नाथाय दा सिमांआ MA 

फरायनाय सासे फरायसा बे समाव सिमांआ मा खालामगोन...... ? रजेनि बिमा बिफाया आ ं
बुंहैबाखि मानिगोन ......? रजेखौ माब्लाबाबो सिमांनो हरखानाय नङा। मानोना सिमांआ साख्रि 
बाख्रि आरो रां खामायनायनि जेबो लामा गोया। अब्लाबो सिमांआ खनस रजेनि बिमा बिफानि 
आथिंआव हमनानै बुंहैदोंमोन नाथाय गोया रजेनि बिफाया मानियाखिस।

दखु ुदाहा हांमाखौ लानान ैगिदिंबोफिनबाय हसटेल फारसे। रजेआबो बिफानि बाथ्राखौ दाननो 
हायिनि थाखाय मेगनाव मोदै लानानबै्लाबो इनजिनियारजों जलुि जाहैनांबाय। बे बादिनो गोबां 
सान बारलांबाय रजेनि जुलि जानाया।

  MA खौबो उथ्रिनान ैसिमांआ गावनि गामिआव गंसे कलेज खलुिफैबाय। सिमांनि नखराव 
बे समाव सिमांनि हाबाल’ बुंस।ै नाथाय सिमांआ गिबि मोजां मोननायखौ मोनैनि दखुजुों जेबो 
बुंथआखमैोन बिमा बिफानि सिगांआव।  फारसेथिं समायनाया सिमांखौ मोजां मोनो होननोनै 
गोबां बार बुंबाय नाथाय सिमांआ रजेनि जलुिनि बाथ्राखौनो सानबाय थानान ैदखु ुजाबाय थायो 
ओखंायनो समायनानो जेबो खोथा होआखै।

  सानसखालि सिमांआ ननि लामायाव दंफां सायहायाव जना दंबाय दंमोन। बे समावनो 
सिमांनि लोगोआ मेसेस मोनस हरबाय सिमांनो। मेसेसखौ नायोब्ला नबुाय रजेनि हौवाया गारि 
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एक्सिदेन्ट जानान ै जिउ गोमालांबायनो। मेसेसखौ नायखांनान ैगोबां दखु ुजाबाय सिमांआ। 
फारसेखिं समायनाया गले गले बुंहरगासिनो आ ंनोंखौ मोजां मोनो सिमां। समायनानि गले 
गले बुंनायखौ सहायनो हायियाव सिमांआ बिमा बिफा आरो गामिनि सानैसो थिनहरना जलुिनि 
थि सान खालामहैबाय। बेदिनो सिमां आरो समायनानि गोथार जलुिनि सान थि खालामबाय। 
साननैनि उनाव समायनाया सिमांखौ लिंहरबाय। सिमांआ समायना लिंहरनायखाय नजुाफैबाय। 
समायनाया लासै रावजों बंुबाय-

  : सिमां .........।

  : बुं समायना मानो लिंयहरामोन ?

   : आ ंफंसे बाथ्रा बंुनि नों गाज्रि मोनाब्ला।

  : गाज्रि मोनलायनाय मा खोथा ? बुं आ ंगाज्रि मोना।

  : नों रजेखौ हाबा खालामफिनदो। मानोना दा रजेनि बिफाया नोंखौ जेबो हेंथा होनाय नंला। 
मानोना दा रजेआ रानदि आयजो। 

  : मा होनदों नों समायना....? आ ंहानाय नङा समायना।

  : नाथाय मानो सिमां.....?

	 : मानोना बियो सासे रानदिसो।

	 : मोनथिगौ बियो सासे रानदि नाथाय बेखौदि रावबो नायफिननाय नङा रानदि होनना। 
आ ंसासे सिख्ला जोंनि बाथ्रा साननांगौ गैया। नाथाय नोंनो सानना नाय रजेनि खोथाखौ।

	 : नाथाय समायना नोंनि आरो आंनि जुलिनि रादाय खानाया.......?

	 : बेखौ नों जेबो साननांगौ गैया।नों रजेखौ एसेबां मोजां मोनोमोनब्ला दा नों बेखौ 
नेवसिनो बोरै सानखो सिमां....आं नोंखौ मोजां मोनो अरायबो मोनबाय थागोन। नाथाय आ ं
नोंखौ आखाय खबजबना आर’ज गाबो नों रजेनि इयनु जिउखौ नायफिनदो सिमां।बिदि बुंना 
समायनाया सिमांनि बिखायाव गाबबाय फे......फे.....फु.....फु......।

	 :जागोन समायना....।बिदि बुंनान ै समायनाखौ बिखायाव बजबना लानान ै गाबबाय 
सिमांआबो फे....फे....फु.....फु......। 
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|ÉºÉÉxiÉ ¤É®ú’ M.A. SET
MÉÉ½þÉªÉ Ê¤É¤ÉÖÆÊMÉÊ®ú, ¤É®ú' Ê¤É¡òÉxÉ

Ê¤É¡òÉ :- ±ÉÉäEäòº´É®ú ¤É®ú’
Ê¤É¨ÉÉ :- iÉMÉ®ú ¤É®ú’
MÉÉÊ¨É :- 2 xÉÆ vÉÉxÉ¨ÉÉ®úÉ, Ê¨ÉºÉÉ¨ÉÉÊ®ú, ºÉÊxÉiÉ{ÉÖ®ú

VÉÉäxÉÉä¨É :- 09-08-1976

ºÉÉä±ÉÉålÉÉ< :- 	̈ ÉäÊ]ÅõEò, 1993

		  Ê¨ÉºÉÉ¨ÉÉÊ®ú ½þÉ<ÇªÉÉ®ú ºÉäEäòhb÷ÉÊ®ú <ÇºEÖò±É

		  B<ºÉ.BºÉ, 1995

		  B±É. +. Eäò. Ênù, Eò±ÉäVÉ, fäøÊEòªÉÉVÉÖÊ±É

		  Ê¤É. B. 1998

		  B±É. +. Eäò. Ênù, Eò±ÉäVÉ, fäøÊEòªÉÉVÉÖÊ±É

		  B¨É. B. 2003

		  MÉÖ´ÉÉ½þÉÊ]õ <Ç=ÊxÉ¦ÉÉ®úÊºÉÊ]õ

		  SET. 2009
		  ºÉÉ- ºÉÉxVÉÉ ¦ÉÉ®úiÉ+ÉÊ®ú ½þÉ®úÉålÉÉªÉÉÊ®ú Ê¤É¡òÉxÉ*

®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉ+É´É ÊlÉºÉxÉVÉÉxÉÉªÉ:  2004 ¨ÉÉªÉlÉÉ<

®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉÊxÉ ¤É®ú' Ê¤É¡òÉxÉ +É®úÉä MÉÖ¤ÉÖxÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ Ê¤É¡òÉxÉÉ´É 
¨ÉÉ´ÉxÉÉªÉ ¤É®' Ê¤É¤ÉÖÆÊMÉÊ®ú¡òÉä®úÊxÉ ÊºÉxÉÉªÉÊlÉ-
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MÉÖ¤ÉÖxÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ ºÉÉä±ÉÉålÉÉªÉÉÊ®ú ¨ÉÉ´É¡ÖÆòxÉÉªÉ¡òÉä®ú:-

2008 ¨ÉÉªÉlÉÉ< :- 	 Ê¤Éº´É ¦ÉÉ® úÊiÉ ¨É Ö±É ÖMÉ ºÉÉ ä±ÉÉ åºÉÉÊ±É ºÉÉÎx]õÊxÉE äò]õxÉ, 

ºÉÉäxÉÉ¤É ¤ÉÆMÉ+É´É ®úÉ´É Ê¤ÉÊMÉªÉÉxÉÊMÉÊ®ú ¨É½þ®èú Common 
Administrative Terminology of North Eastern 
Indian Languages +ÉªÉnùÉªÉÉ´É ¤ÉÉ½þÉäMÉÉä ±ÉÉ½èþªÉÉä* (26 

¨Éä 2008 ÊxÉ£òÉªÉ 4 VÉÖxÉ 2008 ÊºÉ¨É)

2009 ¨ÉÉªÉlÉÉ< :- 	 Ênù¥ÉMÉc÷ ¨ÉÖ±ÉÖMÉ ºÉÉä±ÉÉåºÉÉÊ±É+É´É Knowledge Text 
Translation +ÉªÉnùÉªÉÉ´É ®úÉåMÉºÉÉ ¨É½þ®èú ¤ÉÉ½þÉMÉÉä ±ÉÉªÉÉä*

2009 ¨ÉÉªÉlÉÉ< :- 	 xÉlÉÇ ¤ÉåMÉ±É ¨ÉÖ±ÉÖMÉºÉÉä±ÉÉåºÉÉÊ±É, nùÉÌVÉÊ±É+É´É Central 
Institue of Indian Languages +É JÉÖÆxÉÉªÉ “|ÉºÉÉºÉÊxÉEò 
ºÉ¤nùÉ´ÉÊ±É” ºÉÖVÉÖxÉÉªÉÉ´É ¤ÉÉ½þÉMÉÉä ±ÉÉ½èþªÉÉä*

2010 ¨ÉÉªÉlÉÉ< :- 	 ÊºÉÎCEò¨É ̈ ÉÖ±ÉÖMÉ ºÉÉä±ÉÉåºÉÉÊ±É MÉåiÉEò (iÉÉnÆùMÉ) +É´É National 
Translation Mission ÊxÉ ¨ÉÉ´É¡òÉÊ®úªÉÉ´É ®úÉåMÉºÉÉ ¨É½þ®èú 

¤ÉÉ½þÉMÉÉä ±ÉÉªÉÉä*

2011 ¨ÉÉªÉlÉÉ< :- 	 nù® Æ ú Eò±ÉäVÉ+É´É ½þÉ ÆLÉÉªÉVÉÉxÉÉªÉ Ê¤É¤É Ö Æ ÊMÉÊ®ú (Guest  
Asst. Professor) ¨É½þ®èú ÊlÉºÉxÉ VÉÉªÉÉä* Ê¤ÉlÉÉRóÉxÉÉä nù®Æú 
Eò±ÉäVÉ ¤É®ú’ +ÉªÉnùÉÊxÉ MÉÉªÉºÉxÉÊMÉÊ¤É Ê¤É¤ÉÖÆMÉÉä®úÉ*

2013 ¨ÉÉªÉlÉÉ< :- 	 ºÉÉ-ºÉÉxVÉÉ ½þÉnù®úºÉÉªÉÉÊ®ú ¨ÉÖ±ÉÖMÉ ºÉÉä±ÉÉåºÉÉÊ±É¡òÉä®úÊxÉ MÉäVÉä®úÉ´É 

VÉÉxÉÉªÉ Inter University Festival ÊxÉ MÉÖ´ÉÉ½þÉÊ]õ ¨ÉÖ±ÉÖMÉ   
ºÉÉä±ÉÉåºÉÉÊ±É ½þÉÊ®ú¨ÉÖ ½þÉxVÉÉÊxÉ nèùnäùxÉÊMÉÊ®ú (Team Manager) 
¨É½þ®èú ¤ÉÉ½þÉMÉÉä ±ÉÉªÉÉä*

2014 ¨ÉÉªÉlÉÉ< :- 	 EÞò¹hÉ EòÉx]õ ½þÉnù®úºÉÉ =nùÉÆ ̈ ÉÖ±ÉÖMÉ ºÉÉä±ÉÉåºÉÉÊ±ÉÊxÉ ®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉ 

Study Centre ±ÉÉäMÉÉä ¡òÉäxÉÉÆVÉÉ¤ÉÊMÉÊ®ú (ºÉÉ¨É±ÉÉªÉÊMÉÊ®ú) 

VÉÉªÉÉä*
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2016 ¨ÉÉªÉlÉÉ< :- 	 Eò±ÉEòÉiÉÉÊxÉ ¤ÉvÉÇ¨ÉÉxÉ ¨ÉÖ±ÉÖMÉ ºÉÉä±ÉÉåºÉÉÊ±ÉªÉÉ JÉÖÆxÉÉªÉ U.G.C. 
ºÉÖ¤ÉÖÆ ºÉ¨{Énù Ê¤É¡òÉxÉÊxÉ Orientation Course JÉÉè VÉÉ¡ÖÆòºÉÉ®ú 
(1st class)  =ÊmÉºÉÉ®úÉä* ¤Éä ½þÉ¤ÉÉ¡òÉÊ®ú+É´É ½þÉnù®úÊxÉ MÉÉºÉè MÉÆ 

13 ¨ÉÖ±ÉÖMÉ ºÉÉä±ÉÉåºÉÉÊ±ÉÊxÉ ºÉÉ 44 Assisten Professor 
¡òÉä®úÉ ¤ÉÉ½þÉMÉÉä ±ÉÉnùÉå¨ÉÉäxÉ*

2017 ¨ÉÉªÉlÉÉ< : 	 VÉÉÊ¨ÉªÉÉ Ê¨ÉªÉÉ <ÇºÉ±ÉÉÊ¨ÉªÉÉ ¨ÉÖ±ÉÖMÉ ºÉÉä±ÉÉåºÉÉÊ±É, ÊnùÎ±±É+É´É 

¦ÉÉ®úiÉ ºÉ®úEòÉ®úÊxÉ EòÊ¨ÉºÉxÉ ¡ò®ú ºÉÉ<ÇxÉÊiÉÊ¡òEò Bhb÷ iÉäEòÊxÉEäò±É 

]õÉÌ¨ÉxÉ±ÉÊVÉ (CSTT) ÊxÉ ½þÉnù®úxÉÉÆ ºÉÉ´É®úÉªÉ¨Éä±É +É®úÉä 

¨ÉÉ´É¤ÉÉnùÉªÉÉ´É ¤ÉÉ½þÉMÉÉä ±ÉÉ½èþªÉÉä*

MÉÖ¤ÉÖxÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ ¨ÉÉ´É Ê¤É¤ÉÉxÉ :-

	 2017 ÊxÉ£òÉ< 2020 ¨ÉÉ´ÉºÉ¨ÉÊxÉ lÉÉJÉÉªÉ ¤É®ú’ lÉÖxÉ±ÉÉ< 

+É¡òÉnù (Ê¨É¯û +É¡òÉnù)ÊxÉ MÉÉ½þÉªÉ xÉä½þÉlÉÉÊ®ú ºÉÉªÉJÉVÉÉªÉÉä*

	 Ê¨ÉºÉÉ¨ÉÉÊ®ú ½þÉªÉÉ®ú ºÉäEäòhb÷ÉÊ®ú ºEÖò±É ÊxÉ ¡ò®úÉªÉºÉÉÊ±É ºÉÉ¨É±ÉÉªÉ 

+É¡òÉnù (SMDC) ÊxÉ +É¡òÉnùÊMÉÊ®ú* (2016-2019)

	 ºÉÊxÉiÉ{ÉÖ®ú ÊVÉ±ÉÉ ¤É®ú’ ¡ò®úÉªÉºÉÉ +É¡òÉnù (ABSU) ÊxÉ ¤ÉÉ®úMÉ’ 
MÉÉ½þÉªÉ xÉä½þÉlÉÉÊ®ú (1997-1999), ¤ÉÉ´É ¤ÉÖÆÊlÉÊMÉÊ®ú +É®úÉä 

¤ÉÉäºÉÉäxÉÊMÉÊ®ú*

	 ºÉÊxÉiÉ{ÉÖ®ú ÊVÉ±ÉÉ ¤É®’ ¡ò®úÉªÉºÉÉ +É¡òÉnù (ABSU) ÊxÉ JÉÖMÉÉ 

±ÉÉ<ÊºÉ “+JÉÉxÉÉªÉÊºÉ” ÊxÉ ÊMÉÊ¤ÉÊºÉxÉ MÉÉ½þÉªÉ ºÉÖVÉÖÊMÉÊ®ú*
	 MÉÖ´ÉÉ½þÉÊ]õ ¨ÉÖ±ÉÖMÉ ºÉÉä±ÉÉåºÉÉÊ±É ¤É®’ú ¡ò®úÉªÉºÉÉ lÉÖxÉ±ÉÉ<+ÉÊ®ú 

+É¡òÉnùÊxÉ ¤ÉÉ®úMÉ’ 	Speaker (¤ÉÖÆÊlÉÊMÉÊ®ú) iÉäVÉ{ÉÖ®ú ÊVÉ±ÉÉ 

(ºÉÊxÉiÉ{ÉÖ®ú) ¤É®ú’ lÉÖxÉ±ÉÉ< +É¡òÉnùÊxÉ ¤ÉÉ®úMÉ’ xÉä½þÉlÉÉÊ®ú*
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nùÊvÉ®úÉ¨É ¥ÉÀ

±ÉäRóÉ< Ê¤É¤ÉÖÆÊMÉÊ®ú, ¤É®’ú Ê¤É¡òÉxÉ
Ê¤É¡òÉ:- BEäòxÉ ¥ÉÀ

VÉÉäxÉÉä¨É VÉÉªÉMÉÉ :- MÉ½þ{ÉÖ®ú*

VÉÉäxÉÉä¨É :- 27-10-1978

ºÉÉä±ÉÉålÉÉ< :- B¨É.B. 

®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉ+É´É ÊlÉºÉxÉVÉÉxÉÉªÉ ºÉ¨É:  01-08-2008
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Ê®úiÉäxÉ ¤ÉºÉÖ¨ÉiÉÉÊ®ú

±ÉäRóÉ< Ê¤É¤ÉÖÆÊMÉÊ®ú, ¤É®’ Ê¤É¡òÉxÉ

Ê¤É¡òÉ :- VÉÖMÉäºÉ®ú ¤ÉºÉÖ¨ÉiÉÉÊ®ú

Ê¤É¨ÉÉ :- ¯û¡òÉÊlÉ ¤ÉºÉÖ¨ÉiÉÉÊ®ú

MÉÉÊ¨É :- 1 xÉÆ MÉä®úMÉÖ´ÉÉVÉÖÊ±É

VÉÉäxÉÉä¨É :- 31-07-1985

ºÉÉä±ÉÉålÉÉ< :- ¨ÉäÊ]ÅõEò 2001

		  Eèò±ÉÉVÉÖÊ±É ±É¶IÉäº´É®ú ¥ÉÀ ¤Éb÷’ MÉÉäVÉÉè ¡ò®úÉªÉºÉÉÊ±É
		  B<ºÉ.BºÉ. 2003

		  ®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉ

		  Ê¤É.B. 2007

		  ®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉ

		  B¨É.B. 2009

		  MÉÖ´ÉÉ½þÉ]õÒ <Ç=ÊxÉ¦ÉÉ®úÊºÉÊ]õ

		  NET-  2013
®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉ+É´É ÊlÉºÉxÉVÉÉxÉÉªÉ ºÉ¨É : +ÉMÉ¹]õ 2012

MÉÖ¤ÉÖxÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ ºÉÉä±ÉÉålÉÉªÉÉÊ®ú ¨ÉÉ¡ÖÆòxÉÉ<¡òÉä®ú :

	 (i) MÉÉ½þÉªÉ ºÉÖVÉÖÊMÉÊ®ú - ºÉÊxÉiÉ{ÉÖ®ú ±ÉÉ<ÊºÉ (2016-nùÉÊºÉ¨É)
	 (ii) ±ÉäRóÉ< +É¡òÉnùÊMÉÊ®ú - ºÉÊxÉiÉ{ÉÖ®ú ÊVÉ±ÉÉ ¤ÉÉlÉÉè ¨É½þÉºÉ¦ÉÉ ±ÉÉ<¨ÉÉäxÉ +É¡òÉnù*
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BxlÉÊxÉ ¤ÉºÉÖ¨ÉiÉÉÊ®ú M.A. SLET
±ÉäRóÉ< Ê¤É¤ÉÖÆÊMÉÊ®ú, <Æ®úÉÊVÉ Ê¤É¡òÉxÉ

Ê¤É¡òÉ :- VÉäÊ®úÊ¨ÉªÉÉ ¤ÉºÉÖ¨ÉiÉÉÊ®ú

Ê¤É¨ÉÉ :- ½äþ±ÉäxÉÉ ¤ÉºÉÖ¨ÉiÉÉÊ®ú

MÉÉÊ¨É :- lÉÉ®úÉªÉ¤ÉÉÊ®ú, ºÉÊxÉiÉ{ÉÖ®ú

VÉÉäxÉÉä¨É :- 01-10-1985

ºÉÉä±ÉÉålÉÉ< :- 	̈ ÉäÊ]ÅõEò 2004

		  iÉäVÉ{ÉÖ®ú b÷xÉ ¤ÉºEò

		  BBºÉ.BºÉ., 2006

		  Ênù¥ÉÖMÉc÷ ÊºÉÊ]õ Eò±ÉäVÉ, Êb÷¥ÉÖMÉc÷

		  Ê¤É.B. 2009

		  ®úÉRóÉ®úÉ{ÉÉ Eò±ÉäVÉ

		  B¨É. B. 2011, BÆ®úÉVÉÒ

		  MÉÖ´ÉÉ½þÉÊ]õ <=ÊxÉ¦ÉÉ®úÊºÉÊ]õ

		  SLET- 2016
®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉ+É´É ÊlÉºÉxÉVÉÉxÉÉªÉ - VÉÖxÉ 2011 ÊxÉ£òÉ<

MÉÖ¤ÉÖxÉ MÉÖ¤ÉÖxÉ ºÉÉä±ÉÉålÉÉªÉÉÊ®ú ¨ÉÉ´É¡ÖÆòxÉÉ<¡òÉä®ú -

  		  (i) MÉÉ½þÉªÉ ºÉÖVÉÖÊMÉÊ®ú ºÉÊxÉiÉ{ÉÖÊ®ú 2013-15
  		  (ii) MÉÉ½þÉªÉ xÉä½þÉlÉÉÊ®ú - JÉÖÆMÉÉ 47 ÊlÉ VÉlÉÖ¨ÉÉ Ê¨É» nÖù±ÉÉ®úÉªÉ ¤É®’ú 		

	           ¡ò®úÉªÉºÉÉ +É¡òÉnù (ABSU) 2015 ¨ÉÉªÉlÉÉªÉ*
¡òÉäºÉÉ´É VÉÉxÉÉªÉ Ê±É®úÊ¤ÉnùÉÆ ¡òÉä®ú -

		  “VÉxÉ ÊEòiÉºÉÊxÉ JÉxlÉÉªÉ ºÉÉxÉÊ»É”
		  “+ÉMÉÉxÉ” iÉäVÉ{ÉÖ®ú Eò±ÉäVÉ*
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+xÉºÉÖ¨Éè ¤ÉºÉÖ¨ÉiÉÉÊ®ú

±ÉäRóÉ< Ê¤É¤ÉÖÆÊMÉÊ®ú, ¤É®’ú Ê¤É¡òÉxÉ

Ê¤É¡òÉ :- ¨ÉÊxÉ®úÉ¨É ¤ÉºÉÖ¨ÉiÉÉÊ®ú

Ê¤É¨ÉÉ :- ºÉäxÉÉªÉ ¤ÉºÉÖ¨ÉiÉÉÊ®ú

MÉÉÊ¨É :- ÊºÉÊ±ÉJÉÉ¤ÉÉÊ®ú

VÉÉäxÉÉä¨É :- 24-05-1989

ºÉÉä±ÉÉålÉÉªÉ :- ¨ÉäÊ]ÅõEò - 2005

		  ÊºÉÊ±ÉJÉÉ¤ÉÉÊ®ú ¤Éc÷ MÉÉäVÉÉè ¡ò®úÉªÉºÉÉÊ±É

		  B<ºÉ. BºÉ. -2017

		  lÉä±ÉÉ¨ÉÉ®úÉ ½þÉ<ªÉÉ®ú ºÉäEäòhb÷ÉÊ®ú <ºEÖò±É*
		  Ê¤ÉB. B. - 2010

		  B±É. +. Eäò. Ênù. Eò±ÉäVÉ fäøÊEòªÉÉVÉÖÊ±É

		  B¨É.B. -2012

		  MÉÖ´ÉÉ½þÉÊ]õ <=ÊxÉ¦ÉÉ®úÊºÉÊ]õ

		  NET-  2017, SLET - 2015

®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉ+É´É ÊlÉºÉxÉVÉÉxÉÉªÉ :- +ÉMÉ¹]õ 2013

MÉÖ¤ÉÖxÉ xÉMÉÖ¤ÉÖxÉ ºÉÉä±ÉÉålÉÉ<ªÉÉÊ®ú ¨ÉÉ´É¡ÖÆòxÉÉªÉ¡òÉä®ú:-

		  ±ÉäRóÉ< ºÉÉä±ÉÉålÉÉ< xÉä½þÉlÉÉÊ®ú :-

		  lÉä±ÉÉ¨ÉÉ®úÉ ABSU
		  ºÉÊxÉiÉ{ÉÖ®ú 2013-2014 
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näùÊ¤Énù ¤É®’ú
±ÉäRóÉ< Ê¤É¤ÉÖÆÊMÉÊ®ú, ®úÉVÉJÉÉÎxlÉ Ê¤É¡òÉxÉ*

Ê¤É¡òÉ :- ¤ÉÉ¤ÉÖ±É ¤É®ú’
Ê¤É¨ÉÉ :- ¡Öò±Éäº´É®ú ¤É®’ú
MÉÉÊ¨É :- {ÉÚ¤É ¨ÉÉxÉÊºÉÊ®ú

VÉÉäxÉÉä¨É :- 04-07-1990

ºÉÉä±ÉÉålÉÉªÉ :- 		 ¨ÉäÊ]ÅõEò- 2007

			   ±ÉIÉäº´É®ú ¥ÉÀ ¤Éc÷ MÉÉäVÉÉè ¡ò®úÉªÉºÉÉÊ±É

			   B<ºÉ. BºÉ.- 2009

			   ºÉäx]õ VÉäÊ¤ÉªÉÉ®ú VÉÖÊxÉªÉ®ú Eò±ÉäVÉ Ê¤É.B. 2013

			   ®úÉRóÉ{ÉÉ®úÉ Eò±ÉäVÉ*

			   B¨É.B. 2015

			   ¤Éb÷’±Éähb÷ =ÊxÉ¦ÉÉ®úÊºÉÊ]õ*
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¡äòº±ÉÉ
1. 	¡òÉä®úÉåÊMÉÊ®ú- ¤ÉÖÆ±ÉÉªÉ VÉÉå ¨ÉÉxÉÉä lÉÉJÉÉäªÉÉ´É xÉÉÆ±ÉÉªÉxÉÉä xÉÉÆRóÉ

	 ¡ò®úÉªÉºÉÉ- ¨ÉÉxÉÉäxÉÉ ºÉÉ®ú VÉÉå +ÉxVÉÉnùÊxÉ ºÉ¨ÉÉ´É ºÉÉä®ú ºÉÉä®úÊxÉ    
         JÉÉÊlÉªÉÉ´É ÊVÉ®úÉªÉxÉÉÆMÉè VÉÉªÉÉä ¤ÉäÊxÉ VÉä¤ÉÉä ÊlÉ MÉèªÉÉ

2.	 ºÉÉxÉºÉäJÉÉÊ±É ºÉÉºÉä MÉlÉ+É ¨ÉÉ±ÉÉªÉÊxÉ Ê¤ÉVÉÉ¤É xÉÉªÉxÉÉªÉÉ´É  
Ê¤É¨ÉÉªÉÉ ¤ÉÖÆ¤ÉÉªÉ-

	 ¡ò®úÉªÉxÉÉ ±ÉÉ, ¨ÉÉ±ÉÉ¤ÉÉ MÉÉ´ÉÊxÉ Ê¤ÉVÉÉ¤ÉJÉÉè JÉÖÊ±ÉxÉÉ xÉÉªÉnùÉåxÉÉ

	 Ê¡òºÉÉV±ÉÉ- + +ÉÆlÉ ºÉÉ¨É£òÉä¨É¤ÉÉä ¨ÉÉäxÉºÉä Ê¤ÉVÉÉ¤É JÉÖÊ±ÉªÉÉä

	 Ê¤É¨ÉÉ- ¤É¤Éä Ê¤ÉVÉÉ¤ÉJÉÉè JÉÖÊ±ÉªÉÉä

	 Ê¡òºÉÉV±ÉÉ- ¡äòºÉ¤ÉÖEò

3.	 ºÉÉxÉºÉäJÉÉÊ±É ºÉÉlÉÉ¨É ¡ò®úÉªÉºÉÉªÉÉ lÉÉJÉÉä JÉlÉÉªÉÉ´É MÉÉä¤ÉÉ´Éè 
¨ÉÉäxÉ½èþxÉÉªÉÉ´É ¡òÉä®úÉåÊMÉÊ®úªÉÉ ºÉÉ¡òÉ ºÉÉ¡òÉªÉè ºÉÉå±ÉÉÆRóÉä

	 ¡òÉä®úÉåÊMÉÊ®ú- VÉxÉ xÉÉåÊxÉ MÉÉä¤ÉÉ´É VÉÉxÉÉªÉÊxÉ VÉÉ½þÉäxÉÉ ¨ÉÉ

	 VÉxÉ- ºÉÉ®ú +ÉÆÊxÉ ¤ÉÉ<Eò+É ¡òÉ¨ÉºÉÉ®ú VÉÉnùÉå¨ÉÉäxÉ

	 ¡òÉä®úÉåÊMÉÊ®ú- xÉÉåÊxÉ MÉÉä¤ÉÉ´É VÉÉxÉÉªÉÊxÉ VÉÉ½þÉäxÉÉ ¨ÉÉ

	 ¨ÉxÉ- ºÉÉ®ú +ÉÆÊxÉ ¤ÉÉ<Eò+É {ÉÉ¨ÉºÉÉ®ú VÉÉnùÉå¨ÉÉäxÉ

	 ¡òÉä®úÉåÊMÉÊ®ú- nùxÉ xÉÉåÊxÉ MÉÉä¤ÉÉ´É VÉÉxÉÉªÉÊxÉ VÉÉ½þÉäxÉÉ ¨ÉÉ 

	 nùxÉ- ºÉÉ®ú +ÉÆÊxÉ ¤ÉÉ<Eò+É {ÉÉ¨ÉºÉÉ®ú VÉÉnùÉå¨ÉÉäxÉ

	 ¡òÉä®úÉåÊMÉÊ®-ú ¨ÉÉ xÉÉåºÉÉä®ú ºÉÉlÉÉ¨É½þÉ¤ÉÉä Same problem ¤ÉÉä®èú  
          VÉÉxÉÉä ¨ÉÉäxÉJÉÉä

	 ºÉÉlÉÉ¨É¤ÉÉä VÉªÉè- ̈ ÉÉxÉÉäxÉÉ ºÉÉ®ú VÉÉå ºÉÉlÉÉ¨É¤ÉÉä MÉÆºÉä ¤ÉÉ<Eò+É´ÉxÉÉä  
              ¡èònùÉå¨ÉÉäxÉ






